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Czy warto zostac autorem wtasnego zycia?

Mieszkamy w Chociszewie, matej spotecznosci liczacej niespetna 500 mieszkancow. Wie$
zasiedlona zostata po Il wojnie swiatowej nowymi mieszkancami pochodzgcymi z terenéw
catej Polski - w granicach sprzed wojny. Rytm zycia dla nas wyznacza rok szkolny, a dla
wiekszosci mieszkaricdw pory roku i zwigzane z nimi prace polowe. Zyjemy w takiej wtasnie
niewielkiej wsi, oddalonej od lokalnych centrow kultury. Pomyslelismy, ze ta mata miejscowos¢
wcale nie musi byé nudna. Z codziennych rozméw wziety sie pomysty i motywacja do
wspdlnego dziatania. PostanowiliSmy rzeczywiscie swoje sprawy wzig¢ w nasze rece. Kto wie,
by¢ moze mamy tyle energii i zapatu, ze wszystko bedzie zalezato tylko od nas. Poczatki byty
oczywiscie trudne, i choé nie brakowato entuzjazmu, wiele rzeczy robiliSmy nieporadnie.
Udato nam sie jednak zebrac¢ sporg grupe ludzi, ktorzy okazali sie autorami dziesigtkéw, czesto
zwariowanych pomystéw. Uwierzylismy, ze da sie kilka z nich wcieli¢ w zycie. Jak pomyslelismy,
tak zrobilismy.

Publikacje te kierujemy do kazdego z Was, do mtodych ludzi lub do pracujgcych z mtodymi
ludZzmi. Chcemy Was zabrac¢ w swiat naszej lokalnej przygody. Opowiemy, jak realizujgc wtasne
pasje i marzenia mozecie sta¢ sie autorami swojego zycia. Przezywanie takiej przygody,
zwieksza wiare we wtasne mozliwosci, pozwala réwniez poznac lepiej lokalng spotecznosé. Jak
sami sie przekonacie dysponujgc ograniczonymi srodkami, w wielu dziedzinach zaczynajac
prawie od zera, dokonacie rzeczy naprawde imponujgcych. Nam udato sie zrealizowac swoj
lokalny program informacyjny — ,Inforama”, uruchomi¢ matg lokalng stacje telewizyjng —
»Azymut TV”, wcieli¢ sie w role producenta, rezysera czy aktora filmowego. A co najwazniejsze
poczuliSmy sie autorami ... autoraminaszego zycia-tuiteraz.

Wszystko to dziato sie w ramach projektu ,, @2-Azymut na wygrang” realizowanego przez
Stowarzyszenie Chociszewo — Wspdlna Przysztos¢ w ramach programu Réwnac Szanse - 2010.
W ramach tego projektu wypracowalismy narzedzia i metody, ktédrymi w tej publikacji dzielimy
sie z Wami. Wskazujemy jak mozecie krok po kroku odpowiednio zaplanowaé, przygotowac
i przezyc¢ przygode, ktéra rozwinie Was i wzmocni Waszg lokalng spotecznosc.

Chcac Was bardziej zacheci¢, musimy wspomnie¢, ze nasz projekt w 2012 roku zdobyt
pierwsze miejsce w konkursie ,Otwarta Szkota”, w obszarze ,edukacja obywatelska”,
Ministerstwa Edukacji Narodowej realizowanym przez Fundacje , Edukacja dla Demokrac;ji”.
Jestesmy przekonani, ze nasz pomyst i nasze dziatania mozecie zrealizowac rowniez w Waszym
Srodowisku. No to ruszajmy!

Dziatania, ktére Wam proponujemy zaktadajg postepowanie wedtug opracowanej przez nas
drogi, wyboru naszej metody. Mozecie nasladowac catg droge lub wybrac¢ jakis element
wzbogacajgc go wiasnymi pomystami. Nasza metoda zaktada odkrycie lokalnej spotecznosci,
spojrzenia na nig, jak na miejsce kreowania wtasnej przysztosci. Spdjrzmy uwaznie naszymi
oczyma, a odkryjemy niezwyktych ludzi, wyjatkowe miejsca, poznamy moze juz zapomniane
fascynujgce historie, czasem pomozemy rozwigza¢ zagmatwane sprawy. Wyrywamy ludzi
z marazmu i wspoélnie zaczynamy dziata¢. Przetamujemy stereotypy, weryfikujac btedne,
3 rozpowszechniane opinie, ze mtodziez nic nie robi a starsi mieszkancy sg skostniali

inienowoczesni.



Sposdb dziatania jaki proponujemy opiera sie wiec na zatozeniu, iz pierwszym krokiem bedzie
baczna obserwacja tego, co naprawde dzieje sie w Waszej okolicy: musicie mie¢ szeroko
otwarte oczy. W ten sposdb naprawde tylko od Was bedzie zaleze¢ czy i co zmienicie we
wtasnych lokalnych spotecznosciach.

Zastosowanie naszej metody pozwoli Wam na odkrycie swoich mocnych i stabych stron,
nawigzanie nowych relacji z mieszkancami, nauczycie sie pracowa¢ w grupie, wspolnie
pokonywaé trudnos$ci i osigga¢ kompromis. Poznacie wiele nowych programoéw
komputerowych, sprzet cyfrowy i bedziecie umieli go wykorzystaé w praktyce. Poznacie zasoby
lokalnej spotecznosci i wtgczycie sie w zycie tej spotecznosci, staniecie sie jej moderatorami.
Zyskacie pewnos¢ siebie, ktéra pozwoli Wam nie tylko na obrone wtasnych argumentow, ale
rowniez otwarcie sie w rozmowach z ludZzmi o réznych pogladach, orientacjach politycznych,
wyznaniach —ludZmio réznorakich postawach, czesto odmiennej filozofii zyciowe;j.

Ateraz przedstawiamy Wam Azymucika. To on przeprowadzi Was przez catg ,, podréz”
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Zbudujcie zespoét

W matym Srodowisku wystarczy porozmawiac¢ z kilkoma mtodymi osobami, aby
zainicjowac jakies dziatanie. Bardzo wazne jest, abyscie sami rozpoczeli od zawigzania takiej
wtasnie grupy inicjatywnej. Jest Wam tatwiej skontaktowac sie z réwiesnikami, przygotowad
kampanie informacyjng, wykonacé plakaty czy ulotki. Wiecie jak dotrze¢ do kazdego kolegi czy
kolezanki, gdzie sie spotykajg i jakich mediéw uzywajg (np. Nasza Klasa, Facebook, itp.)
Mozecie rowniez zorganizowac spotkanie w szkole, domu kultury czy swietlicy. Poprosic¢
proboszcza o ogtoszenie z,,ambony”. Ciekawym sposobem na zachecenie do dziatania jest tez
zaproponowanie rozwigzania jakiegos problemu. Przyktadowo mozna postawic¢ pytanie o
szansach mtodziezy w naszej miejscowosci, o braku miejsca spotkan, braku placu zabaw dla
dzieci czy obecnych wsrdd nas postawach nietolerancji, obecnosci narkotykow itp.

Chcemy Was przekonaé, ze komputer, gry to nie wszystko. Pokazemy Wam jak porzucié
postawe ,nic nie robienia” i jak zaangazowad sie w dziatania. My znalezlismy kilka drog.
Ponizej prezentujemy przyktadowe hasta do umieszczenia na ulotce czy plakacie:

¢ Namniegrozinuda,bo...
Nagra¢ wtasny film—czemu nie?
Amoze wydaclokalng gazete?
Czasnazmiany! Tak, nasze zmiany.
¢ Szukamytych, ktorzy chcg cos robié,
Fotograf potrzebny od zaraz...
Role aktorskie czekaja.
Sprawadlareportera—dla kogo? Moze dla Ciebie?
& Zarazamy pasja odkrywania wtasnych mozliwosci.
Odkryjtajniki montazu filmowego.
Co moze nam zaoferowac komputerowy program graficzny? Znasz Corel Draw?
Zabawa dZwiekiemiobrazem—jak powstanie Twoja wtasna realizacja multimedialna.

Zintegrujcie zespot

Moze sie bardzo czesto zdarzy¢, ze zgromadzg sie wokot Was ludzie w réznym wieku.
Najczesciej 13-19 lat pochodzacg z kilku okolicznych miejscowosci i nieznajaca sie.
Potrzebujecie spoiwa, takiej swoistej zaprawy, ktdora potgczy rozne temperamenty i pogodzi
réznice wieku. Sprawi, ze bedziecie sie identyfikowaé z grupg i czué sie w niej bardzo dobrze.
Pozwoli to tez przetrwa¢ Wam w niezmienionym sktadzie caty czas trwania zaplanowanych
dziatanipokonad pojawiajgce sie czasem trudnosciiproblemy.

Przed przystgpieniem do zasadniczych dziatan warto zintegrowac zespdt, z ktérym
bedziecie wspodtpracowac. Najlepszg metodg jest przeprowadzenie zabaw integracyjnych.
Zabawy takie pozwolg Wam nie tylko sie zintegrowac, ale rowniez poznaé swoje i czyjes$
zainteresowania, mocne i stabe strony kazdego z Was, a ponadto odkryé umiejetnosci
liderskie, a moze wykreowa¢ nowych liderow. W Niezbedniku | (str. 67) przedstawilismy
przyktady kilku ciekawych zabaw.

Atrakcyjng forma rozpoczecia wspotpracy jest tez razem organizowany biwak, sptyw
kajakowy czy rajd rowerowy.



Przy wspolnym wysitku i w nowych relacjach poznacie sie tez zinnej strony.

Rozpoczynajac prace nalezy uwzgledni¢ swoje mozliwosci i zainteresowania. Moze
zdarzy¢sie tak, ze majgc dostep do dobrego sprzetu, uczestniczagc w réznego typu szkoleniach i
dziataniach odkryjecie, co tak naprawde Was interesuje. Nie mniej jednak juz na etapie
planowania dobrze jest poznac zainteresowania potencjalnych uczestnikow przedsiewziecia.
Jesli na przyktad okazato sie, ze najbardziej pocigga Was sport to nie organizujcie na site zajec
opierajgcych sie na statycznym uczestniczeniu w szkoleniach. Chocéby byly wedtug
organizatoréw najlepsze i prowadzone przez super treneréw toi tak nie wzbudzg entuzjazmu.

Wydaje sie, ze przed rozpoczeciem dziatan niezbedne jest uzgodnienie zasad czyli
sformutowanie swoistego kodeksu postepowania. Dobrym pomystem jest spisanie kontraktu,
w redagowaniu, ktérego uczestniczg wszyscy i wszyscy sie pod nim podpisujg. Oczywiscie,
musicie wypracowane zasady przestrzegaé. Moze sie zdarzyé, ze prowadzicie dziatania
w réznych grupach i przez kilka tygodni spotykacie sie tylko z jej czescig. Wtedy bardzo wazne
jestorganizowanie przynajmniejraz w miesigcu spotkan, w ktorych uczestniczg wszyscy.

Oznaczcie sie—logo

Bardzo dobrze role spoiwa spetniajg niektére elementy tzw. obrzedowosci grupy — a
wiec wyjatkowy stroj, wyglad — zespot znakow, stow i zwyczajéow znanych tylko wtaje-
mniczonym. Pokazujgc sie w wyjgtkowych, nikomu wiecej nieznanych koszulkach czy
kapeluszach wyrdzniacie sie z jednej strony na tle innych grup, a z drugiej podkreslamy wiez
i przynaleznos¢ do grupy.

Firmy, produkty, kluby sportowe czy inne grupy posiadajg pewien znak. Znak, ktory
noszony jest na koszulkach czy wszelakich produktach. Logo — bo o nim mowa pozwala nie
tylko na odczytanie do jakiej spotecznosci nalezy dana osoba, ale réwniez daje mozliwosc
innym osobom do i sklasyfikowania postaw i zachowan cztonkdw okreslonej grupy.
Przyktadowo dziennikarze telewizyjni czy radiowi posiadajg koszulki z nadrukiem logo stacji.
Od razu wiadomo, dla jakiej firmy pracuja, a do tego wiemy, w jaki sposéb pracuija.

Jezeli Wasza grupa bedzie rowniez posiadata znak graficzny mieszkancy Waszego
miasta czy wsi beda kojarzy¢ Was z jakims$ przedsiewzieciem. Widzgc Was mogg od razu



pomysle¢ — jest jeszcze porzqdna mtodziez. Ludzie rozpoznajg Was dzieki temu matemu
znakowi graficznemu. Mimo tego, ze jest maty, czasem prawie niewidoczny, to jednak on Was
taczy. Toonpozwala Wam ssie zintegrowac, dziatac, jako grupa, jako jednosc.

Aby stworzy¢ dobre logo potrzebujecie nie tylko programoéw graficznych, ale rowniez
wyobrazni. To Wy decydujecie, co dane logo bedzie przedstawiaé. Moze to byc¢ obrazek, napis
lub obrazek z napisem. To od Was zalezy czy w logo bedzie lis¢ czy jelen, czy krétki napis czy
nazwa Waszej grupy.

Najpierw wezcie dtugopis i kartke papieru. Sprébujcie cos naszkicowaé. By¢ moze to cos,
co powstanie bedzie Waszym przysztym logiem. Kilka kresek lub moze zlepek przypadkowych
kolorow. Jeslijuz macie gotowe logo na papierze, czas najwyzszy przeniesé je do komputera.

Tworzymy logo z mysla o jego eksploatacji, o tym, aby bylo ono widoczne.
Prawdopodobnie znajdzie sie na koszulkach czy innych materiatach promocyjnych. Moze sie
zdarzy¢, ze format tych materiatdw bedzie miat wieksze wymiary. Wéwczas Wasze logo
musicie ponownie wykona¢ w odpowiednim programie graficznym. Ponadto nalezy go
wykona¢, jako grafike wektorowa, w krzywych. Dzieki temu wszystkie drukarnie czy agencje
reklamowe poradzg sobie z Waszym plikiem graficznym. Jesli macie znajomego informatyka,
ktory potrafitby to zrobi¢ — problem z gtowy.

Na rynku jest wiele programéw do stworzenia takiej wtasnie grafiki. Najpopularniejszym
jest CorelDraw. Niestety, za korzystanie z niego musimy zapfaci¢. Na ratunek przychodzg nam
tzw. zamienniki. Jednym z nich jest Inkscape. Program posiada wygodny interfejs, oferuje
mozliwos$¢ pracy z krzywymi, obiektami czy tekstem. Idealny do tego, aby stworzy¢ logo.

Sg to programy profesjonalne, dlatego ich obstuga z pozoru moze wydac sie bardzo
trudna. Rzeczywistosc okazuje sie jednak inna. Trening czyni mistrza, a najbardziej wymysine
obiekty graficzne powstang przy minimum pracy.

Przedstawiamy Wam w Niezbedniku Il (str. 71) kilka zagadnien, ktére z catg pewnoscia
utatwig Wam prace w programie. Pomimo tego, ze dotyczg tylko wstawiania podstawowych
obiektow tj. tekstu czy figur geometrycznych.

»Pamiatkiz podrozy”

Po przejsciu tego etapu w Waszym plecaku znalazty sie takie pamiatki, jak:
€ Umiejetnos¢ pracy w grupie i osigganie kompromisu.

Swiadomo$é swoich zalet.

Doswiadczenia Waszych rowiesnikow.

Odpowiedzialnos¢ za przestrzeganie zasad grupy.

Poznanie samego siebie - wtasnych zainteresowan.

Dobra zabawa.

Integracja z mtodzieza pochodzaca z kilku miejscowosci.

Umiejetnos¢ zorganizowania biwaku, dyskoteki itp.

L 2R 2R 2K 28 2% 2R 2



ZE STREFY MIESZKANCA

,Grupa mtodziezy, ktora dziatata w naszej miejscowosci niewgtpliwie bardzo
sie wyrdzniata. Mieli fajne koszulki, a podczas jednej z imprez zaskoczyli nas -
mieszkaricow, poniewaz wszyscy ubrali oryginalne kapelusze. Widac, ze ci mtodzi
ludzie to zgrana paczka.”

Bozena Mitosz
ZE STREFY UCZESTNIKA PROJEKTU

,Nasze pierwsze zadanie — integracja grupy - rozpoczeto sie podczas wyjazdu
w gory. Cisza, spokdj, swieze powietrze i schronisko bez dostepu do prgdu
zdecydowanie nam w tym pomogfto. Naszym nieodtqcznym bagazem byta zabawa.
Dzieki zajeciom integracyjnym poznalismy sie nawzajem, bo przeciez uczestnicy
pochodzili z kilku miejscowosci. Zwrdcilismy tez uwage na swoje silne i stabe strony,
a takze zdecydowalismy, do ktorej sekcji w projekcie kazdy z nas bedzie nalezat.
Oczywiscie moglismy potem uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach, jednak nie
zawsze maniaka komputerow interesujq zajecia dziennikarskie. Petni sit i pozy-
tywnie nastawieni wrdcilismy z wycieczki, aby ruszyc¢ do pracy!”
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Spotecznos¢ okiem dziennikarza
-wydajemy kwartalnik
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Czesto zauwazacie, ze ludzie w Waszej spotecznosci nie zwracajg uwagi na pewne

problemy i kwestie, ktére wedtug Was sg bardzo wazne. Nie wiecie jak poznaé zasoby
spotecznosci, dotrze¢ do mieszkancow i sprawié, by oni takze zechcieli dziataé. Kwartalnik to
bardzo dobry sposdb na rozwigzanie tych bolgczek mtodego poczatkujgcego animatora
spotecznego zycia.
Ajak? Napewno poprzezomawianie waznych wydarzen w Waszej okolicy. Przede wszystkim
jednak poprzez publikowanie rozmoéw z ludzmi i poruszanie problemdw, ktérymi oni zyja.
W mniejszej spotecznosci czesto trudno znalez¢ materiaty na wydanie miesiecznika, dlatego
kwartalnik moze dac bardziej optymalne efekty. A o czym mozecie pisac? O wszystkim,
co dotyczy spotecznosci — od budowy drogi do ciekawego zbioru znaczkéw Waszego sgsiada.
Wystarczy otworzy¢ oczy na Wasz ,,maty swiat”, a spotecznosci da¢ mozliwos$¢ do wypo-
wiedzeniasie nardzne tematy, aby jg rozruszac!

Pojawia sie pytanie — Jakie korzysci przyniesie Wam redagowanie kwartalnika? Dzieki
prowadzonym z ludZzmi rozmowom zwiekszg sie Wasze umiejetnosci spoteczne, nie bedziecie
wstydzi¢ sie rozmawia¢ z nieznajomymi. Planowanie pracy nad kolejnymi numerami
kwartalnika ufatwi Wam planowanie Waszej codziennej, cotygodniowe] pracy, a nawet
dtugoterminowych przedsiewzie¢ — niekoniecznie w sferze aktywnosci spotecznej, moze w
pracy zawodowej, nauce, zyciu prywatnym. W trakcie trwania dziennikarskiej przygody z
pewnoscig nawigzecie nowe relacje spoteczne, gdyz dzieki zdobytemu doswiadczeniu
bedziecie wiedzie¢ gdzie i do kogo is¢, aby uzyskac potrzebne informacje czy zatatwic jakas
sprawe. By¢é moze w ten sposdb zachecicie dorostych, ktérzy bedg Was obserwowac do
podjeciainnych dziatan narzecz mtodych ludzi. Jedno jest pewne - zakwestionujecie stereotyp,
ze mfodziez nic nie robi.

Teraz przeczytajcie wskazéwki, ktédre pomogg Wam od A do Z stworzyé Wasz wtasny
kwartalnik —czyli jak pisa¢ artykuty i uzupetnic je dobrymi zdjeciami. Tak, tak, zdjecia to bardzo
wazny element w artykule. Przede wszystkim skupiajg uwage czytelnika i pobudzajg jego
ciekawosc¢. Zwrdccie wiec takze uwage na te porady. Moze sie zdziwicie, ale aby by¢ dobrym
dziennikarzem musicie by¢ takze malarzem, logistykiem lub krawcem...

Stajecie sie dziennikarzami
Wizyta studyjna w redakcji gazety

Na poczatku Waszej drogi dziennikarskiej warto odwiedzi¢ profesjonalng redakcje. Tam
od kulis dowiecie sie, jak sktada sie gazete, jak szuka¢ materiatéw, jak rozmawiac z ludZzmi. Jak
to zrobié? Wystarczy zadzwonic¢ do kilku lokalnych redakcji i zapytac sie, czy przyjma taka
,wycieczke”, czy pozwolg sobie na taki ,dzien otwarty dla amatorow”. Pamietajcie, ze dla
dziennikarzy, ktérzy juz dtugo siedzg w tej branzy, spotkanie z mtodymi osobami to nowe
doswiadczenie. Nie wstydzcie sie wiec zadawania pytan!




Spotkania zdziennikarzem

Oproécz wizyty w redakcji gazety warto zaprosi¢ dziennikarza ,,do siebie”. Na wtasnym
terenie bedziecie odwazniejsi. A gdzie znalezé takiego dziennikarza? Nic prostszego!
Rozejrzyjcie sie, poczytajcie lokalne gazety i zadzwoncie do tej osoby, ktéra wedtug Was pisze
na interesujgce tematy. Potem pozostaje juz tylko skontaktowac sie z tg osobg (numery
telefonow lub adresy email sg podane w informacji o redakcji gazety). Przed spotkaniem warto
zaznaczy¢, jakie tematy Was interesujgiczego chcielibysScie sie dowiedziec.

O cowarto zapytaé? Oto niektére propozycje:

¢ Jakprzeprowadzi¢ wywiad z osobg, ktéra ,,nie jestrozmowna”?
¢ Czywartodokonywac autoryzacji?

¢ Jakwygladadzien dziennikarza?

¢ Jaksporzadzaénotatki?

Warsztaty dziennikarskie

Wiele organizacji przygotowuje dla mtodych ludzi kilkudniowe warsztaty. Trzeba tylko
przeszukac internet. Warto$¢ dodana takiego wyjazdu? Zwiedzenie ciekawych okolic (czesto
trzeba na takie zajecia dojezdzac), poznanie nowych ludzi oraz uzyskanie zaswiadczenia
o uczestnictwie w takich warsztatach.

Najpierw zastandwcie sie, jaka tematyka warsztatdow Was interesuje lub z jakiej dziedziny
chcecie sie podszkolié. Czesto organizowane sg warsztaty o podstawach dziennikarstwa lub
typowo o wywiadach, reportazach, felietonach, czy wykonywaniu fotoreportazy. To wszystko
zalezy od tego, na czym chcecie sie skupi¢. Uwazamy, ze warto, zeby w programie warsztatéow
znalazty sie takie obszary:

W jakisposéb dotrzeé¢ do czytelnika?

Inspiracje - skad je czerpac?

Jak zbudowany jest tekst - tytut, lead, teksty.

Jakich zasad trzymac sie podczas tworzenia tekstéw—konstrukcja.
Rola fotografii w dziennikarstwie.

Szuminformacyjny - jak go unikng¢?

> > > > - >

Badzcie rozpoznawalni

Znéw rozpoznawalni! Potrzebna wiec nazwa Waszego kwartalnika. Miejcie
Swiadomosé, ze nie bedzie warto jej zmieniaé, gdyz od poczatku budujecie ,,marke”. Musicie
wiec bardzo doktadnie przemysle¢ ten krok, bo cofac sie nie warto! Dobrym sposobem
wyzwalania kreatywnosci jest , burza mézgow” — w grupie fatwiej sie mysli, pomysty same
przychodzg do gtowy. Czasami warto otworzy¢ stownik synoniméw lub na kartce wypisac
skojarzenia. Mozecie rysowac lub kresli¢ do woli—liczy sie efekt. Gdy kazdy w Was zaproponuje
nazwe, by¢ moze trzeba bedzie przeprowadzié¢ mate gtosowanie. Moze sie tez obyc¢ bez
gtosowania—albowiem po ustyszeniu , tej nazwy” od razu wiecie, ze jest najlepsza, ze wpadaw
ucho, ze sie wyrdznia. Ao to przeciez chodzi—nazwa powinna Was wyrdzniac!



Badzcie organizatorami

Pamietajcie o dobrym rozplanowaniu pracy — regularne spotkania, na ktorych ustalicie,
kto i co robi. Liczg sie konkrety. Czesto deklaracja ,,cos napisze” oznacza ,nie napisze nic”.
Podzielcie sie funkcjami — kazdy musi wiedzieé, za co jest odpowiedzialny. Wyznaczcie
ostateczne terminy wykonania zadan — trzymajcie sie ich! Wywigzujcie sie z obietnicy.
Nie odktadajcie pracy ,na pdzniej”. Gdy tylko skonczycie zbiera¢ materiaty, po powrocie
z wywiadu lub imprezy, siadacie do komputera i piszecie artykut. Bgdzcie pewni, ze wtedy
Waszintelekt powigzany ze Swiezg pamiecig najlepiej wykona zadanie.

Badzcie detektywami

Otworzcie oczy na Swiat. Szukajcie tematéw, ktére mogy zainteresowa¢ Wasze
otoczenie. Czesto rozmowa z sgsiadem przyniesie Wam dobry pomyst na artykut. Jednak, aby
usprawni¢ Waszg prace, warto juz na poczatku okresli¢ state rubryki w kwartalniku, aby kazdy
wiedziat, czym sie zajmuje.

W dzunglitematow:

Kronika wydarzen — uwazacie, ze spotecznos$¢ jest bardzo wazna, wiec trzeba zajac sie
tym, w czym uczestniczyta. Mozecie opisac festyn, wybory lokalne, przyjazd znanej
osoby, czy otwarcie halisportowe;j.

+ Swiat wokét nas — czyli problemy w Waszej spotecznosci. W jednym numerze moga to
by¢ ktopoty z kanalizacjg, w innym nielegalne wysypisko $mieci w Waszej okolicy.

¢ Ciekawiludzie—rozejrzyjcie sie i poszukajcie interesujgcych ludzi z pasjg. Kto wie, moze
Wasz sgsiad pieknie maluje portrety albo mafascynujgca kolekcje pocztéwek?

¢ Z zycia szkoty — szkota organizuje zycie mtodych ludzi a co za tym idzie ich rodzicéw,
wiec sporg czesci spotecznoscilokalnej. Otwodrzcie takze innym oczy na sprawy ktérymi
zyje szkota — od przedstawien teatralnych, osiggniec ucznidéw, po zbiérki pieniedzy na
sprzet sportowy.

¢ Migawki — czyli kilka zdje¢ przedstawiajgcych to co sie dziato w ostatnim kwartale.
Fotografie powinny byé zaopatrzone w krétki komentarz.

¢ Odeszli—wspomnienia o tych, cozmarli. Wypowiedzi oséb, ktdre ich znaty.

& Sport — w kazde] spotecznosci sg osoby, ktére uwielbiajg sport. Mozecie opisywac
mecze Waszej lokalnej druzyny lub na przyktad przeprowadzaé wywiady ze
sportowcami.



¢ Kacik poezji — gdy ktos z Was pisze wiersze lub znacie kogos, kto ma talent pisarski
musicie to koniecznie wykorzystac!

¢ Praca — jest jednym z najwazniejszych zagadnien dla cztonkdw spotecznosci lokalne;.
Nie chodzi o to, by w kwartalniku umieszczac ogtoszenia, ale o to by ukazac prace
oczamipracownikéw i ... pracodawcow.

& Ludzie listy piszg — rubryka dla mieszkancéw, w ktdrej mogliby przedstawi¢ swoje
zdanie najakis temat.

¢ |tp...

Badzcie w formie

Najwazniejsza rada - nie wstydzcie sie korzystaé ze stownikdw poprawnej polszczyzny,
poradnikdw interpunkcyjnych i innych pomocy. Patrzcie jak piszg w innych, dobrych
czasopismach. Przeciez ciggle sie uczymy! Skupiacie sie na spotecznosci, wiec najwazniejsi sg
ludzie. Dlatego nazwiskom muszg towarzyszyc¢ petne imiona, a nie ich inicjaty — zwtaszcza, gdy
wymienia sie je w tekscie po raz pierwszy. Odmiana nazwisk jest bardzo wazna — lepiej zapytac
sie rozmoéwcy o odmiane niz potem sie wstydzié. Piszcie jak mowicie. Dziwnie wyglada co$
takiego: SpoZzywa za duzo produktow wysokokalorycznych, aprzeciez moze byé normalnie: Je
za duzo ttuszczy i stodyczy. Piszcie krotko, zrozumiale, przejrzyscie i konkretnie. Unikajcie
strony biernej. Nie: przystanek zostat zniszczony przez wandali, ale: wandale zniszczyli
przystanek. Nie: muzeum zostato wczoraj otwarte, ale: wczoraj otwarto muzeum. Strona
bierna jest nudna, urzedowa. Lepiej piszcie krdcej niz dtuzej. Np.: nie: brak jest — lepiej brzmi
brak albo brakuje.

Badzcie krawcem
Aby artykut sie sprzedat musicie go dobrze ,,ubrac”.

Teksty skonczone przez dziennikarza muszg mie¢: tytut, krotki lead wyrazajgcy podstawowa
informacje lub przestanie tekstuitresé oddzielong akapitami.

Tytut

Nawet zty tytut jest lepszy niz jego brak. Tytut - zawsze atrakcyjny. Musi zachecaé do
czytania. Nalezy stosowac kalambury, gry stowne i catg game przeksztatcen sktadniowych
i sfowotwodrczych. W tytutach unikajcie niezamierzonej dwuznacznosci, np.: Swinie wyszty
zmiasta. Wiecjak stworzycidealny tytut? Przypomnijcie sobie wszystkie wyrazy bliskoznaczne,
ktére mogtyby zastgpi¢ dane stowa. Zastandwcie sie, czy ktérys z wyrazow nie kojarzy sie
z jakim$ bardzo znanym cytatem, przystowiem, itp. Zapiszcie skojarzenia. Na koniec
sprawdzcie, czy kazdy wyraz w tytule jest konieczny.



Lead (lid)

Przez lid rozumiemy pierwszy akapit tekstu. Czesto bywa on wyttuszczany, aby zwrécié
uwage czytelnika. Lid nalezy wiec do tzw. gtowki. Lid podaje w pierwszej kolejnosci gtéwny
fakt, stanowigcy istote informacji i odsyta do lektury nastepnych akapitéw. Musi by¢ krotki
a jednoczesnie nie moze zdradzaé wszystkiego. Musi odpowiadaé, co najmniej na cztery
pytania: KTO? CO? GDZIE? KIEDY? Poswieécie wiec temu akapitowi najwiecej czasu, gdyz jest
to zacheta do dalszej lektury. Od niego zalezy, czy czytelnik wgtebi sie w tres¢ Waszego
artykutu, czy tez przejdzie wzrokiem na kolejng strone.

Pamietajcie, ze lid posiada najprostszy szyk zdania — nie stosujcie inwersji (szyku prze-
stawnego).

Przykfady lidow:

nawiqgzujgcy do sedna informacji barwnqg anegdotg:

Kiedy Kowalska szczesliwie dotarta na miejsce, zapytali jg, o czym
teraz marzy. Byli pewni, ze bedzie miata zyczenie podziekowac
ojczystej partii komunistycznej i rzgdowi radzieckiemu. Kucharka-
kosmonautka odpalita bez namystu: — A dajcie mi, chleba ze
smalcem!

zwiezty opis dramatycznej fazy wydarzenia:

Sze$cédziesiecioletni kierowca z Gorki kofta Wielicza, oblat sie
wczoraj rano benzyng i podpalit pod kosSciotem. Z poparzonymi
nogami trafit do szpitala.

forma barwna i obrazowa:

Niebo ogarniajg ogromne, wysokie na 20 metréw ptomienie.
W tych ptomieniach widaé polskich zotnierzy. To pomnik katynski
dla Baltimore w USA. Powstaje w odlewni Wadowickich Zaktadéw
Urzadzen Metalowych.

opis w pigutce, kondensacja informacji:

Unia Europejska z zimng krwig patrzy na rolnicze protesty
w Polsce. Daje jednak do zrozumienia, ze jakiekolwiek préby
ograniczania eksportu zywnosci bytyby odebrane jako,,bardzo zty
sygnat"’.




Treséartykutu

W kazdym akapicie najpierw podajcie informacje najwazniejsze, a potem przejdzcie do coraz
mniej waznych. Kazdy kolejny akapit moze by¢ coraz dtuzszy. Jest to zelazna zasada ,, piramidy"
— u gory s3g najkrétsze i najwazniejsze informacje, z kazdym kolejnym akapitem zaséb
informacjirozszerzasie.

Badzcie przewodnikiem

WeZcie nasiebie role przewodnika. Wasz czytelnik musi czué, ze wiecie, o czym piszecie i
znacie sie na danym temacie. Jesli tekst jest dtuzszy, a zwtaszcza, gdy ma wiele watkow,
pamietajcie, ze czytelnik moze pogubi¢ wydarzenia i bohateréw. Wtedy , weZcie go za reke”,
przypominajgc dyskretnie, kto jest kim, gdzie jesteSmy i o co chodzi. Nie pozostawiajcie takze
pytan bez odpowiedzi. Zrébcie wszystko, by odpowiedzie¢ na pytanie, ktore nasuwa sie
podczas pracy nad tekstem. Unikajcie wystawiania opinii. Zamiast stwierdzi¢, ze kto$ byt
wsciekty, lepiej opisz sposdb jego zachowania, np.: mezczyzna gtosno krzyknat. Czytelnik sam
wysnuje wniosek.

Badzcie malarzem

Piszgc informacje stosujcie metode obrazowa. Budujcie zdania tak, jakbyscie rysowali
fabute. Stowa sg Wasza farbg, dzieki ktérej czytelnik wyobraza sobie to, co mieliscie zamiar
przedstawi¢. Musicie uzywaé konkretnych wyrazow (osoby, przedmioty, zwierzeta, rosliny).
Oczywiscie, aby doktadniej ukaza¢ czytelnikowi opisywang przestrzen, do artykutu mozna
dodad zdjecia. Ich wybodr jest bardzo wazny. Spdjrzcie wiec na kilka wskazédwek dotyczacych
zwyktej fotki z wakacji. Czym? Przede wszystkim, jesli mowa
o fotografii informacyjnej, rzadko kiedy przedstawia widok,
panorame lub przestrzen, w ktdrej nie ma cztowieka.
Pamietajcie, ze cztowiek jest najwazniejszy! W przypadku
zdjec¢ do tekstéw informacyjnych (o tragicznych wypadkach
z pozaréw lub kolizjach drogowych) jest bezposrednim
uczestnikiem badz Swiadkiem zdarzenia. Jesli piszecie tekst
o przebudowie drég, rowniez warto na pierwszym planie
umiescic¢ cztowieka, ktory jest zainteresowany tematem (np.
cieszy sie, ze bedzie wybudowana obwodnica) lub jest
zaangazowany, protestuje, bo przyktadowo jest miesz-
karncem bloku/domu, obok ktdrego ma by¢ poprowadzona
ruchliwa droga. W obydwu sytuacjach Wasz bohater ze
zdjecia wypowiada sie w tekscie.

Ludzie sg wrazliwi na historie pojedynczego cztowieka i chetniej czytajg artykuty, ktére
dotyczg problemu konkretnej danej osoby lub rodziny. Wtedy odbiorca widzi ludzi takich jak
on, ludzi ktérym przydarzyta sie konkretna rzecz. Zdjecie przycigga wzrok odbiorcéw. Zdjecie
pojedynczej, konkretnej osoby tym bardziej. W ten sposdb czytelnik angazuje sie w opisang
sytuacje, w opisany problem. Fotografia dziennikarska moze by¢ humorystyczna, ironiczna
badz artystyczna, ale taka moze postuzyc¢ tylko do ilustracji np. felietondw, komentarzy lub
innych luznych gatunkéw publicystycznych.




Musicie by¢ prawdziwi

Pamietajcie, by przestrzegac kolejnej waznej zasady — musicie by¢é prawdziwi. Zdjecia do
tekstow informacyjnych nie moga by¢ poddane fotomontazowi i udoskonaleniu. Nie
powinniscie sytuacji na zdjeciu ,ustawiaé”. Jest to dziatanie wbrew etyce dziennikarskiej.
,Ustawione” zdjecia sg przektamaniem. Kiedy$ dziennikarz, ktéry nie zdazyt na pozar budynku,
z ktorego ewakuowali sie mieszkancy, prosit przechodnidw, by z przerazonymi minami
krzyczac i wymachujac rekami wybiegali z kamienicy, gdy tak naprawde byto juz po catym
zdarzeniu. Obecnie nie ma czegos takiego jak rekonstrukcja zdarzenia przed obiektywem
,SpOznialskiego”.

Tworzac Wasz kwartalnik starajcie sie przedstawi¢ Wasze spoteczenstwo catkowicie
obiektywnie. Pamietajcie —musicie by¢ w odpowiednim miejscu o odpowiednim czasie!

Chcecie sie dowiedzie¢, jakich ustawien uzy¢ w aparacie, by Wasze zdjecia byty
perfekcyjne? Jesli zajmujecie sie fotografig typowo reporterskg powinniscie wiernie
odwzorowac zaistniatg sytuacje, przedstawi¢ miejsce i zdarzenie takie jak je zastaliscie.
Dlatego tez nie ma wiekszego znaczenia jak ustawicie Wasz aparat, wazne jest by na fotografii
byto przedstawione to, co zamierzaliscie. Kazdy bardziej zaawansowany aparat posiada kilka
trybow fotografowania. Przejdzcie teraz do Niezbednika lll (str. 77) o fotografii —tam znajduja
sie szczegbdtowe wskazowki.

Badzcie krytykami

Krytycznie podchodzZcie do wtasnego tekstu. Nie usprawiedliwiajcie sie stwierdzeniem: -
Nie miatem czasu, by napisac to dobrze. Trzeba znalezé ten czas! Warto tez przeczytac gtosno
z ekranu komputerowego ukoriczony wtasnie tekst. Wczujcie sie w jego melodie. Bez litosci
usuncie wszelkie potkniecia, luki, niescistosci, btedy jezykowe. Czytajac gtosno, sprawdzicie
najlepiej, czy tresc jest zrozumiatainie zawiera btedéw lub potknie¢ jezykowych.

Badzcie informatykami

Na pewno bez problemu obstugujecie komputer i programy edytorskie (np.:Word,
Open Office). Jednak aby sprawnie ztozy¢ gazete warto trzymad sie kilku podstawowych zasad:

& piszcie bez wciec¢ akapitowych.

& akapity zaznaczcie jednym Enterem (czyli nie rébcie dodatkowych odstepéw miedzy
akapitami).

niczego nie wyttuszczajcie (odchodzimy od wyttuszczania).

pilnujcie stosowania cudzystowdéw dolnych (rozpoczynajgcych) i goérnych (zamyka-
jacych).

¢ koniecznie pamietajcie o spacjach. Po znakach przestankowych-zawsze-spacja.

& myslnikiSrodkowe - zawsze ze spacja.
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Badzcie logistykami

Wysoki poziom dziennikarstwa to nie wszystko. Pomimo, ze artykuty bedg napisane przez
najwybitniejszych pisarzy czy zurnalistow, czytelnik moze gazete odrzuci¢ zanim jeszcze



zacznie jg czytac. Musicie pamietac, aby Wasza gazeta wygladata schludnie. Co to oznacza?
Ustalcie najpierw wilu kolumnach bedziecie pisa¢. W ktdrych miejscach pojawig sie zdjecia lub
reklamy. W ten sposéb wyznaczacie plac.

Najpierw ustalcie, w jakim formacie wydawana bedzie gazeta. Najczesciej spotykane
formaty to A3, A4 i A5. Dobrze by byto gdybyscie poznali wymiary w milimetrach kazdego z
formatéw (dtugos$é x szerokosc). Nastepnie, gdy juz to ustalicie wezcie do reki kartke papieruw
wybranym przez Was formacie. Dtugopisem rozrysujcie plac. Strone tytutowg oraz kolejne
strony. Zazwyczaj jest tak, ze kolejne strony sg zawsze takie same jak poprzednie. Czasem
zmienia sie ukfad zdjeé.

Pamietajcie o tym, aby okresli¢, w ktéorym miejscu pojawi sie nazwa gazety, w ktdrym
numer strony, aw jeszcze innym nazwa dziatu. Sprébujcie zaplanowad wielkosc¢ czcionki tytutu,
czy tekstu. Pamietajcie, ze musicie réwniez przewidzie¢ wielko$¢ czcionki podpiséw pod
zdjecia.

Koniec planowania. Czas wzigc¢ sie do pracy i zrealizowac zaplanowang wczesniej publi-
kacje. Kwartalnik mozecie tworzy¢ w edytorze tekstu jak np. Word, OpenOffice Writer lub
w programach do obrébki grafiki tj. CorelDraw czy Inkscape. Ze wzgledu na to, ze ten ostatni
jestdarmowy, to wtasnie w nim najlepiej pracowac.

Pamietajcie, ze kwartalnik lub inny periodyk musi mieé¢ zawsze parzystg liczbe stron.
Minimum cztery. Pojawic sie moze i taki problem, ze zaplanowaliscie, iz Wasza gazeta bedzie
miata 12 stron, a tekstu macie akurat na 13 stron. Sg dwa wyjscia. Albo tekst skracacie, by
wyszto 12 stron, albo gazete powiekszacie do 16 stron. llos¢ stron w kwartalniku musi by¢
podzielna przez cztery. Powyzsza zasada dotyczy tylko gazet, ktdre sg zginane na pot.
Przyktadowo gazeta formatu A4 sktadana jest na pétzformatu A3.

Kolportaz

Gdy juz gazeta jest wydrukowana pozostaje jedno — rozprowadzenie jej do
potencjalnych czytelnikdw. Istnieje wiele pomystdw na dystrybucje prasy, ktére sprawdzajg
sie w mniejszych miejscowosciach:

¢ Od drzwi do drzwi — w grupie mozecie wyznaczy¢ kilka oséb, ktdre rozniosg gazety
bezposrednio do mieszkan. Gdy nadarzy sie taka okazja — warto rozmawiac
z czytelnikamiistuchadich uwag—z pewnoscig pojawig sie kolejne pomysty na artykuty.

¢ Informacjaz ,,ambony” —ksigdz ma czesto najwiekszy autorytet w miejscowosci i warto

towykorzystac.
& Strona WWW - gdy posiadacie wtasng strone warto udostepni¢ gazete w internecie.

Dziekitemu dotrzecie do wiekszejilosci oséb.
& Wyktadanie gazet w sklepie — mozecie porozmawiaé z wtascicielem sklepu

i zaproponowac mu reklame w Waszej gazecie w zamian za mozliwos$¢ wytozenia jej na
ladzie sklepowej.

Etyka dziennikarska

Zajmujecie sie dziennikarstwem, wiec powinniscie pamieta¢ o przestrzeganiu zasad
etycznych.



L R 2R 4

Dotdzcie wszelkich staran, by to co piszecie byto zgodne z prawda. Szukajcie
potwierdzen w réznych zrédtach, jednak nie manipulujcie informacjami.

Po wywiadzie zawsze uzyskajcie autoryzacje od rozméwcy — najlepiej przeslij mu juz
opracowany tekst. Czesto rozmoéwca zmienia zdanie i nie zgadza sie, by co$ zostato
opublikowane. Czasami tez uzyte stowa zmieniajg sens wypowiedzi i nie oddajg tego, co
rozmoéwca miat na mysli.

Oddzielajcie fakty od opinii. Jesli juz umiescicie swojg opinie, pamietajcie, ze czytelnik
musi widziec¢ granice miedzy faktem (np.: wedtug nauczyciela...)

Badzcie obiektywni. Starajcie sie pokazywac problem z kilku stron, wtedy Wasz materiat
bedzie obiektywny.

Postepujcie zgodnie zwtasnym sumieniem, nie ulegajcie wptywom innych oséb.
Szanujcie drugiego cztowiekaijego poglady. Bgdzcie tolerancyjni. Nie obrazajcie innych.
Pamietajcie, ze ponosicie odpowiedzialnos¢ za swoje stowa. Jesli zdarzy sie Wam
podanie nieprawdziwejinformacji powinniscie sprostowac pomytke.

Nie kopiujcie cudzych tekstow. Jesli to mozliwe, spytajcie o zgode autora lub podawaijcie
zrodto informacji.

»,Pamiatkiz podrozy”

Po przejsciu tego etapu w Waszym plecaku znalazty sie takie pamiatki, jak:
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Wysokie umiejetnosci spoteczne.

Otwarcie na kontakt z nieznajomymi.

Lepsze planowanie wtasnej przysztosci.

Umiejetnos$é rozwigzywania problemow.

Umiejetnos¢ przedstawiania wtasnej opinii i obrony swoich racji.

»,Otwarte oczy” na problemy wokoét Was.

Odkrycie swoich mocnych i stabych stron.

Umiejetnos¢ rozpoznawania i omawiania probleméw lokalnej spotecznosci.
Wysokie umiejetnosci negocjacyjne.

ZE STREFY MIESZKANCA

»Wprowadzajqgc sie do niewielkiej wioski Chociszewa, nie sqdzitam, ze tutejsza

mtodziez jest tak pozytywnie nastawiona i petna sit do uczestniczenia we wszystkim, co
im sie zaproponuje. Bo z rekq na sercu moge powiedziec, ze nasi mtodzi obywatele, to
petna energii grupa ludzi, dla ktorej wazne sq priorytety, dziatanie oraz widoczne
efekty pracy. Mozna tu wspomnie¢ o ciekawej gazetce, komiksie oraz stronie
internetowej, gdzie czesto umieszczane sq ciekawe informacje, wiadomosci na temat
naszych mieszkancow, gminy oraz dziatar prowadzonych przez naszq mtodziez.”

ZE STREFY UCZESTNIKA PROJEKTU Wioletta Grabas

,Nasza Gazeta” to koricowy efekt naszych typowo dziennikarskich zadan.

Najpierw mielismy mozliwosc uczestniczenia w warsztatach dziennikarskich, rozma-
wialismy z profesjonalnymi dziennikarzami. Juz od samego poczqtku trenowalismy
SWojg pewnosc



siebie, bo przeciez nie chcielismy strzeli¢ przed nimi przystowiowej gafy. W redakcji
,Gazety Lubuskiej” zobaczylismy m.in.: jak szuka sie informacji, jak sktada sie
dziennik. Prawdziwq frajde przyniosta nam praca nad ,Naszq Gazetq”.
Obserwowalismy naszq spotecznosc¢ lokalng, prébowalismy pisa¢ o problemach,
ktore jej dotyczq. Szczegolnie pamietam okres wyborow samorzgdowych — zylismy
tym my - mtfodzi dziennikarze oraz mieszkaricy. Wywiady z kandydatami na radnych
daty nam ciekawe doswiadczenie, gdyz wybory czesto zmuszaty nas do patrzenia na
naszych kandydujgcych sqgsiadow z innego punktu widzenia. Staralismy sie
wspofpracowac z mieszkaricami i szukac¢ odpowiedzi na problem. Dzieki planowaniu
pracy w poszczegolnych numerach gazetki nauczylismy sie, jak planowac wifasny
dzien a nawet przysztosc. W koncu trzeba szanowac nasz czas.”

Dziennikarstwo - cytaty
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Kari Kraus

Do tego, zeby uprawiac dziennikarstwo, przede wszystkim trzeba by¢
dobrym cztowiekiem. Zli ludzie nie moga by¢ dobrymi dziennikarzami.
Jedynie dobry usituje zrozumiec innych, ich intencje, ich wiare, ich
zainteresowania, ich trudnosci, ich tragedie. — Ryszard Kapuscinski

-

Roznica miedzy literatura a dziennikarstwem polega na tym, ze dzienni-
karstwo jest nieczytelne, a literatury nikt nie czyta. — Oskar Wilde

Zaiste wspaniale jest by¢ dziennikarzem! Ptacg mi za cos$, co wielu innych
musi finansowac z wtasnej kieszeni - za podroze po swiecie w celu jego
zrozumienia. - Tiziano Terzani

I
Zawod dziennikarza to takze spotykanie sie z ludzmi. Oni sg znakomitymi

zrédtami informacji. Jesli sie komus wydaje, ze po siedzeniu przez caty
dzien przed komputerem i Sledzeniu depesz jest swietnie

poinformowany, to jest w duzym btedzie. - Kamil Durczok
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Prawdziwy dziennikarz musi mie¢ swiadomos¢, ze nalezy do srodowiska
opiniotwarczego, ze jego teksty czytajg tysigce, a nawet miliony kibicow,
wiec czasami delikatniej trzeba podchodzi¢ do pewnych problemoéw.
Gtupote mozna napisac zawsze — przeciez papier przyjmie wszystko,

a odwotywanie potem tego wszystkiego matg czcionka na szesnastej
stronie — to chyba nie ma sensu. - tukasz Kadziewicz
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Otymiowym -
wydajemy serwis informacyjny
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Zyjecie wérdd blizszych i dalszych znajomych. W$rdd oséb, ktére widzicie tylko w sklepie,
a czasem tylko podczas spaceru. Zyjecie w pewnej spotecznoéci. Widzicie, co dzieje sie
dookota. | wiasnie tylko to jest Wam potrzebne, aby stworzy¢ swéj wtasny serwis informacyjny.
Pokazcie, co sie dzieje wokdt Was, a spotecznosc lokalna bedzie mogta dowiedziec sie wielu
ciekawych rzeczy, o ktdrych nigdy by nawet nie pomyslata. Bedg cieszy¢ sie z Waszej pracy. W
tym rozdziale pokazemy Wam jak zrobic¢idlaczego warto zrobié serwis informacyjny.

Tworzenie serwisu przyniesie Wam nie tylko wiele dobrej zabawy i niezapomniane
przezycia, ale réwniez inne korzysci, ktorych tak naprawde nie da sie zmierzy¢, a czasami
doktadnie opisac. Udoskonalicie prace w grupie — niejednokrotnie bowiem przyjdzie Wam
nagrywac audycje w wiekszej liczbie oséb. Zaczniecie odwazniej przedstawiac racje — Wasza
argumentacja stanie sie bardziej dosadna. Pewnos¢ siebie jakg zyskacie pozwoli Wam na
obrone wszelkich argumentéw. Przeprowadzajac rozmowy, zmotywowani checig
zrealizowania jakiegos dziennikarskiego zamierzenia, sitg rzeczy udoskonalicie technike
prowadzeniarozmow, by¢ moze wyostrzycie styl i forme zadawanych pytan; starac sie bowiem
bedziecie ,,za wszelkg cene” dociec prawdy. Stad juz tylko krok do podwyzszenia swoich
kwalifikacji jako méwcy, oratora, a przede wszystkim cztowieka rzeczowo i odpowiedzialnie
zajmujacego gtos ... publicznie.

Zaczniecie sie spotykaé z przeréznymi ludZzmi—w réznym wieku, pochfonietych réznymi
pasjami, tryskajacymi nieraz dziwacznymi z pozoru pomystami, reprezentujgcymi rdzne
systemy wartosci. Oto otworzy sie przed Wami szansa pozyskania lub udoskonalenia
umiejetnosci nawigzywania kontaktéw i prowadzenia rozmowy z kazdym niemalze, kto
wykaze minimum dobrej woli rozmawiania; pracownikéw pobliskiego zaktadu pracy,
bezrobotnych, urzednikow; krétko moéwigc: osoby reprezentujgce réozne zawody, grupy
spoteczne, religie, posiadajgcy rozng pozycje i status spoteczny. Jest to bowiem przymus pracy
redakcyjnejdziennikarza.

W ten sposdb w Waszej matej spotecznosci lokalnej mozecie stac sie kim$ waznym. Na
pewno bedg traktowaé Was powazniej. W zwigzku z tym wzrosnie prestiz wszystkich z osobna
jak i grupy dziatajgcej pod pewnym szyldem. Wykorzystacie to na pewno, kiedy trzeba bedzie
zwrocic sie do decydentdéw z prosbg o pomoc lub propozycjg wspotpracy w realizacji jakis
przedsiewzie¢. Na przyktad, jesli o co$ poprosicie, nie zostaniecie zbyci. Mozecie poprosic¢
sottysa lub przedstawiciela gminy o skoszenie boiska. Niekoniecznie skoszg te boisko, ale mogg
zapewni¢ Wam paliwo.

Od czego zaczac?

Potrzebujecie zarowno komputerowcéw — oséb majgcych zami-
towanie do wszelkiego sprzetu elektronicznego, jak i ,,gwiazd”
— 0s0b, ktorych nie trzeba zachecaé¢ do wystepowania przed
obiektywem kamery. Oczywiscie tak rézne osobowosci musza
umiec ze sobg wspodtpracowad. Jak sie domyslacie, my Wam
pokazemy jak zaczaé: jak przygotowad serwis informacyjny przy
tym bawigcsieiuczacrzeczy dla Was nowych.




Jakiego sprzetu uzy¢?

Chcecie tworzy¢ telewizyjny serwis informacyjny. Wydawac by sie mogto, ze wystarczy
kamera, prezenter i operator kamery. Oczywiscie w ten sposob tez da sie go zrobic. Zalezy
Wam jednak na tym, aby widzowie Was ogladali, a przy tym nie narzekali na jakos¢ pracy.
Starajcie sie by¢ profesjonalistami. Wymagajcie od siebie wiecej — zawsze. Jesli macie
mozliwosci finansowe na zakup sprzetu, to powinniscie zaopatrzy¢ sie przede wszystkim w
niezbedny sprzet. A jak wybra¢ odpowiednie urzadzenia do nagrania i transmisji dowiecie sie z
Niezbednika IV (str. 85).

Nalezy przy tym pamietaé, ze samo nagranie wiadomosci czy pojedynczych materiatow
wideo to nie wszystko. Wasza praca musi by¢ poddana obrdbce w profesjonalnym lub
amatorskim programie do montazu wideo. Aby jednak komfortowo pracowaé przy tworzeniu
wideo powinniscie zaopatrzy¢ sie w catkiem dobry komputer stacjonarny lub laptop. Dobrze
jesli montazysta pracuje w stuchawkach. Bedzie mégt wytapac¢ wszystkie nieprawidtowosci
audio w materiale lub odpowiednio sciszy¢ tto dZzwiekowe np. podczas manifestacji, unikajac
tym samym na przyktad przeklenstw lub hataséw w tle.

Warsztaty z obstugi kamery

Kazda kamera ma specyficzne wtasciwosci cho¢ moze wydawac sie podobna. Wszystkie
obstuguje sie w porownywalny sposdb —intuicyjnie. Wazne jest, aby przed rozpoczeciem pracy
w terenie wzig¢ udziat w warsztatach z obstugi kamery. Bedziecie potrafili dzieki temu
skonfigurowaé kamere z panujgcymi w danym momencie warunkami. Zdarza sie, ze
W pomieszczeniu jest ciemniej, nagrywacie szybko poruszajgcy sie obiekt lub chocby fajer-
werki. W kazdym z tych przypadkow nalezy w inny sposéb ustawié¢ kamere. Dobre nagrywanie
nie polega tylko na nacisniecie czerwonego przycisku 'REC'. Warto pozna¢ podstawowe
technikinagran.

Po odbyciu warsztatéw obstugi kamery bedziecie mogli w petni skorzystaé z zaku-
pionego sprzetu. Chcac robic serwis informacyjny w sposdb poprawny i profesjonalny, warto
umiec korzystac z kazdego dostepnego sprzetu.

O warsztaty z obstugi kamery najlepiej poprosi¢ osobe zajmujacy sie tym fachem
na co dzien. Mozecie udac sie do lokalnej telewizji i tam porozmawiac z operatorem kamery.
Co prawdaich kamery moga rézni¢ sie od Waszych, ale istota dziatania tego sprzetu jest bardzo
podobna.

Nauka montazu

Warsztaty z montazu wideo to nic innego jak ciezka i mozolna praca przy komputerze.
Dobrze jest, gdy dziennikarz wie, ktore ujecia chce wykorzysta¢ w swoim materiale. Jeslinie ma
wymagan, odpowiedzialno$é ta spoczywa na montazyscie, ktéry spedza wiele czasu na
przegladaniu nagranych klipéw wideo.

W tym przypadku o pomoc mozecie poprosi¢ montazyste w lokalnej stacji telewizyjnej
lub nawet informatyka. Montujecie przy komputerze, w specjalistycznym programie. Mozha
montowac postugujac sie amatorskimi programami, jednak wtedy jestescie narazenina



dodatkowa porcje nerwdw —amatorskie, darmowe programy czesto nie radzg sobie z plikami
wideo zajmujgcymi duzo miejsca na dysku. WyobraZcie sobie: program sie zawiesza, a Wasza
pieciogodzinna praca przepada.

Jednym z bardziej znanych programéw i bardzo prostym w obstudze jest Pinnacle
Studio. Chciatoby sie rzec, ze jest to program amatorski, jednak pozwala na efektywng prace i
oferuje wielkie mozliwosci. Polecamy zakup tego programu w wersji, ktéra obstuguje nagrania
w jakosci HD.

Otym jak korzystaéztego programu mozecie przeczyta¢ w Niezbedniku V (str. 87).
Wizyta w telewizji

Niezwykle atrakcyjng forma nauki jest wizyta w profesjonalnym studiu telewizyjnym.
Zobaczycie wtedy, na czym polega dziennikarska praca od kuchni. Lokalnych telewizji jest
coraz wiecej. W kazdym wojewddztwie czy nawet powiecie pracuje co najmniej jedna.
Mozecie umowic sie na spotkanie. Jesli zrobicie to odpowiednio wczes$nie pracownicy stacji
telewizyjnej bedg mieli czas na przygotowanie Wam atrakcyjnej wizyty. Pracownicy, ktérzy
dziatajg w tym zawodzie od dawna, mogg przekaza¢ Wam nie tylko niezbedng wiedze, ale
rowniez wiele pozytecznych wskazéwek. Pytajcie wiec o wszystko co wyda sie Wam
interesujgceipotrzebne dla uzupetnienia warsztatu mtodego TV-mena.

Budowa studia

Stworzcie swoje wtasne studio. To w nim spedzicie wiele czasu nagrywajac serwis
informacyjny. Musicie postaraé sie, aby nie tylko dziennikarze czuli sie w nim dobrze. Studio
musi dobrze wygladac rowniez przed kamerg, dla widza.

Studio powinno by¢ odpowiednio wyciszone. W tym celu mozecie cate pomieszczenie
wytozyc gabka dzwiekochtonng lub innym materiatem —nawet grubym kocem.

Po wyciszeniu studia przyszedt czas na umeblowanie. Potrzebne Wam bedzie krzesto i stolik.
To bedzie miejsce pracy dla prezentera lub prezenterki. Na stoliku mozecie postawié kwiatek,
laptop czy inny przedmiot, ktéry uwazacie, ze powinien tam sie znalez¢. Przyktadowo w okresie
Swigt Bozego Narodzenia na stoliku mozecie postawi¢ matg choinke. Wtasciwa aranzacja
zalezy w rownej mierze od wielkosci Waszych funduszy, jak i wtasnejinwencji i pomystowosci.

Sciana za prezenterem bedzie widoczna w kamerze. Macie wiele mozliwosci, by sprawi¢, aby
widz poczut sie, ze oglada prawdziwe, profesjonalnie wykonany serwis wiadomosci. Mozemy
zrobié tto jednolitego koloru np. btekitne. Jesli zrobicie tto koloru zielonego, to w pdzniejszym
montazu mozecie w zielone tto wstawié inne, dowolne z komputera. Przyktadowo zdjecie
miejscowosci, czy jakas tadng tapete. Mozecie to wykorzysta¢é do ,drobnych oszustw”.
Nagrywajgc w ten sposob mozecie ,oszuka¢ widza”, zasugerowaé mu, ze znajdujecie sie
np.: w miejscu akcji. Wazne jest przy tym, aby prezenter nie miat na sobie zadnych ubran
czy rzeczy koloru zielonego, poniewaz komputer ,,podmienia” kolor zielony na obraz z kompu-
tera.



Jesli prezenter ma zielong koszulke — ona réwniez zostanie podmieniona na tto, a widz
zobaczy tylko gtowe. Trzecim sposobem aranzacji Sciany wizualnej jest zamoéwienie duzego,
statycznego baneru, ktory bedzie na state przytwierdzony do sciany. Dobrze jesli baner jest w
gorszej rozdzielczosci, gdy widac¢ tzw. piksele. Uzyskujecie wtedy efekt wyostrzonej postaci
prezentera.Niezwykle waznym elementem w budowie tfa jest kadrowanie. Musicie ustali¢, w
jaki sposdb bedziecie kadrowaé prezentera w studio. Nie ma sensu tworzyé np. ogromne;j
zielonej$ciany, gdy tak naprawde potrzebujecie tylko matego jej fragmentu.

Jesli do studia bedziecie zaprasza¢ gosci to macie wtedy wiecej pracy. Stolik, dwa
krzesta, a przede wszystkim wiekszy obszar do nagrywania. Wiekszy kadr. Chyba, ze dyspo-
nowac bedziecie wiekszailoscig kamer.

Conagrywac?

Poznaliscie wiele waznych informacji potrzebnych do madrego i ciekawego
rejestrowania Waszej spotecznosci lokalnej. A wiec powinniscie sie zastanowi¢ nad tym, co
bedziecie nagrywac!

Aby utatwic sobie prace mozecie zajrze¢ do Etapu Il ,,Spotecznosé okiem dziennikarza —
kwartalnik”, poniewaz tam zostato podanych kilka przyktadowych tematéw wartych
odnotowania w prasie lub telewizji lokalnej. Dziennikarz telewizyjny dysponuje warsztatem
i sposobami opisywania rzeczywistosci znacznie réznigcymi sie od dziennikarza zurnalisty.
W inny sposéb moze on sie wykazaé¢ swojg kreatywnoscig. Zadaniem TV-mena jest
wykorzystanie sytuacji — obrazéw, jakie pojawiajg sie w jego otoczeniu, ich piekna,
niepowtarzalnego charakteru, a réwniez ich wartosci dokumentalnych. Mozna rzec, iz uczy¢
sie powinniscie zaréwno patrzenia na swoje podwoérko okiem estety jak i dokumentalisty.

Ciekawym przyktadem telewizyjnej inspiracji moga
by¢ swieta Bozego Narodzenia, gdy cata Wasza miej-
scowos¢ zmienia swdj wizerunek. Jest to specyficzny czas
wielu koncertow bozonarodzeniowych i dobry czas do
nagrania wypowiedzi ludzi, na przyktad sondy ulicznej z
zyczeniami dla catej spotecznosci.Wiele pomystow zrodzi
sie przy okazji Swieta Matkiczy Ojca, Dnia Babcii Dziadka lub
Dnia Kobiet. Mozecie i Wy przy okazji ztozy¢ zyczenia
nagrywajac fajne urywki z tych uroczystosci. W Polsce jest
wiele waznych $wiat tj. Swieto Zmartych czy Dziers Niepo-
dlegtoscilub Sylwester. Obfitujg one w liczne imprezy, ktére
mozecie filmowac i pdzniej prezentowac to we wtasnych
serwisach informacyjnych.

Kilka pomocniczych tematéw, ktére mozecie wykorzystac:

¢ Wybory sottysa/burmistrza/wadjta czy radnego.

¢ Wybory naprezydentalub wyborydo parlamentu.

¢ Wazne wydarzenia w miejscowosci, np. festyn, koncert, mecz pitki noznej czy
siatkdwki, wesele lub bierzmowanie il komunia swieta.

¢ Zwykte, codzienne zycie spotecznosci, np. gromada chtopcédw grajacych
w pitke na osiedlu lub ulicy, kilka dziewczynek rysujgcych kredg po asfalcie lub
grupa dorostych bawigcasie zdzie¢mina placu zabaw.



Ale to nie wszystko, Wy sami bedziecie tymi, ktorzy dostrzezecie, co ciekawego sie dzieje
i na co mozna zwrdéci¢ uwage, co jest fajne i interesujgce — nie tylko dla Was, ale przede
wszystkim dla Waszych odbiorcow. Jestescie w pewnej grupie, wiecim wiecej gtow tym wiecej
pomystoéw, zawsze przedyskutujcie to, co chcecie rejestrowacdijak chcecie, aby to wygladato.

Filmowanie

Przypusémy, ze warsztaty z obstugi kamery macie juz za sobg. Czas i$¢ w teren. Czas
nagrac co$ ciekawego. Cos, co pojawi sie w najnowszym serwisie informacyjnym. Mozecie
nagrywa¢ dwoma sposobami.

Pierwszy sposdb polega na tym, ze idzie cata wieloosobowa grupa. Troche na zasadzie
burzy mézgdw w terenie rzucamy pomysty: co i jak sfilmowac. Drugi sposdb jest lepszy,
bowiem zaktada uczestnictwo mniejszej grupki — mniej bedzie sporéw, ale nie oznacza to
gorszych pomystéw. W obu przypadkach jest tez duze prawdopodobienstwo, ze nagrywac
bedg osoby, ktore braty udziat w warsztatach i posiadty juz teoretyczng wiedze.

Korzystajac z dostepnego sprzetu idziecie w miasto. Kto idzie? Operator kamery,
dzwiekowiecidziennikarz piszgcy materiat.

Prosta sytuacja. Nagrywacie relacje sportowga. Operator kamery robi dobre ujecia,
dzwiekowiec, ktory ma ubrane stuchawki na uszy stucha, czy nie ma zaktdcen itp. Dziennikarz
wie, z kim trzeba zrobi¢ wywiad. On zaprasza do rozmowy i zadaje pytania. Musi by¢ osobg
przede wszystkim komunikatywna.

Wobec koniecznosci pewnej specjalizacji wazne jest, aby przed rozpoczeciem
nagrywania omowic¢ podziat obowigzkéw. A wobec perspektywy osiggniecia okreslonego celu
dziennikarskiego trzeba zaplanowaé, w jakim celu nagrywacie, co musicie nagra¢, co jest
wazne, a co nie. Jesli przed nagrywaniem odpowiecie sobie na wiele pytan, unikniecie
zaktopotania i niepotrzebnych nerwéw podczas samego nagrania. Nie pdjdziecie nagrywac
rozmowy z pracownikiem banku, gdy tematem Waszego nagrania jest praca przy zbiorze
truskawek.

Aby efekt korcowy byt satysfakcjonujacy, na poczatku pracy musicie ustali¢, jakie
tematy sg wazne. Wiedziec, co chcecie nagrywaé. Dobrze bedzie, gdy podczas podziatu rél i
obowigzkéw wybierzecie kogos odpowiedzialnego na szefa Waszego serwisu informacyjnego.
Pomimo, ze bedziecie sie dzieli¢ obowigzkami, to musi by¢ ktos, kto zapanuje sytuacjg, gdy
zaistniejg spory.

Wybdr materiatu — kto wybiera

Wybér materiatu wcale nie jest prosty. Kto$ z Waszej grupy poszedt nagrywac jakies
wydarzenie. Oczywiscie wraca z kamerg petng nagran. Zapewne wiele ujeé trzeba bedzie
wyrzuci¢ do kosza, a tylko niektére warto zachowac. Konieczne wobec tego bedzie dokonanie
ostrej, ale podyktowanej potrzebami waszego programu telewizyjnego, selekcji materiatu
reporterskiego. Najlepiej stworzy¢ zespot, ktory bedzie montowat nagrania. S3 co najmniej
dwie Sciezki postepowania. Kto$ z grupy dziennikarzy sam bedzie wybieraé materiaty wideo do



swojego tematu, albo montazysci wybiorg jakies ujecia zgodnie ze swoimi gustami.

Wedtug nas lepsze jest pierwsze wyjscie. Dziennikarz, ktéry obserwowat wydarzenie
wie, co warto umiesci¢ w materiale i wie, czy operator kamery rzeczywiscie nagrat to, co byto
warte nagrania. Fajnie jest, gdy ujecie przedstawia to, co zawiera komentarz. Takie co$
w dziennikarskim zargonie nazywa sie przebitka. Jesli jakim$ tematem w Waszej grupie
zajmuje sie kilka oséb z grupy dziennikarskiej, sprébujcie umoéwic sie na spotkanie, by obejrzeé
nagrany materiatiwybracéfajne ujecia. Dyskusja jest bardzo wazna.

Drugi sposodb niestety przysparza pracy montazystom, ktérzy muszg przejrze¢ wszystkie
nagrania i wybraé te najciekawsze. Moze sie jednak zdarzyé, ze wstawig te ujecia, ktore
catkowicie nie pasujg do tematu lub sg niezgodne z myslg dziennikarza, ktéry ten temat
omawia.

Sprébujcie nauczyc sie i przyzwyczai¢ do metody, wedtug ktérej dziennikarz méwi, co
chce mie¢ w materiale, a montazysci majg totadnieiszybko ztozy¢.

Jesli macie ujecia, ktére wcale nie nadaja sie do emisji to lepiej zrezygnowac z tematu
albo pé6js¢ nagrac jeszcze raz (jesli jest taka mozliwos¢). Jakosé nagran jest bardzo wazna
i Swiadczy o Waszym podejsciu do pracy w roli dziennikarza. Wymagajcie profesjonalizmu
przede wszystkim od siebie.

Nagranie komentarza-,,zielong”

Woybraliscie materiat wideo. Teraz musicie nagrac¢ ,zielong”. Zielona w zargonie
dziennikarskim to nicinnego, jak komentarz dzwiekowy do materiatu wideo.

Potrzebujecie dyktafonu, mikrofonu i dobrego tekstu. To tyle jesli chodzi o sprzet.
Wybierzcie osobe, ktéra nadaje sie do czytania. Musi mie¢ odpowiednig barwe gtosu,
dykcje itp. Procedura jest prosta. Przypinacie mikrofon do bluzy albo koszulki lektora,
wigczacie dyktafon, naciskacie czerwony przycisk i juz mozecie nagrywac. Lektor czyta tekst, a
po skonczeniu zgrywacie nagrany plik dzwiekowy na dysk twardy komputera. Robicie to tylko
wtedy, gdy jestescie pewni, ze nagranie Was zadowala. Jesli po odstuchaniu nadal Wam czegos
brakuje—nagrajcie jeszcze raz.

Podktad muzyczny -, Jingle”

Podktad muzyczny to réwniez bardzo wazna kwestia. Jak zapewne zauwazyliscie
wszystko jest bardzo wazne. To prawda. Nie ma mniej czy bardziej waznych rzeczy przy
montazu. Pamietajcie, zeby wszystko traktowac réwnie serio. Pewnie nie chcielibyscie, zeby
ujecia byty dobre, komentarz staby, a muzyka przecietna. Starajcie sie wszystko utrzymywacé na
wysokim poziomie.

Przy tworzeniu filmow, serwisu informacyjnego czy krotkich spotow bedziecie potrzebowac
wszelkiego rodzaju muzyki. Od krotkich jingli do dtugiego muzycznego tta. Jak zwykle jest kilka
sposobow na pozyskanie plikéw dZzwiekowych. Pierwszy jest,,najprostszy”.



Szukacie muzyka, ktory skomponuje Wam utwory muzyczne do Waszej pracy. Drugi
sposob jest ,nieco trudniejszy”. W internecie mozna znalezé wiele programow, za pomoca
ktorych bedziecie mogli sami stworzyé muzyke. Takie tworzenie bardzo czesto przypomina
uktadanie puzzli, bowiem korzystacie z gotowych sampli (przyktadowych Sciezek), ktére
uktadacie w wybranej przez siebie kolejnosci. Kazdy z sampli moze by¢ wykreowany za pomocg
jednego instrumentu muzycznego. Przyktadem takiego programu jest elay. Niestety jest to
program pfatny.

Jest rowniez trzeci sposoéb, i gorgco zachecamy do skorzystania z niego. Na stronie
internetowej jamendo.com mozecie znalez¢ tysigce utwordw muzycznych. Jesli nie postuza
do celéw komercyjnych, to mozecie korzysta¢ z nich do woli. Najwiecej pracy wymaga
znalezienie muzyki odpowiedniej dla Waszej audycji lub choéby fragmentu filmowego
nagrania. Musicie przestuchac naprawde wiele utwordéw z tej internetowej kopalni dzwiekow.

Po znalezieniu tego interesujgcego utworu muzycznego, pobieracie go na dysk twardy
komputera. Pamietajcie, ze w kazdej chwili mozecie utwoér muzyczny skroci¢, w przypadku
gdybyscie potrzebowali tylko kilkanascie sekund z pliku trwajgcego na przyktad pie¢ minut.
Utwor mozecie skrocié w programie Pinnacle. Jest to program, ktéry pozwoli Wam réwniez
edytowac filmy, dzwiekii muzyke. Wiecej informacji w Niezbedniku V (str. 87).

Udostepniacie serwis informacyjny

Posiadacie juz opracowany materiat Waszego wtasnego programu telewizyjnego. Czas
teraz na udostepnienie go w internecie — w korncu jest to internetowy serwis informacyjny
Zaproponujemy kilka sposobdéw, a Wy samizdecydujcie, ktore sg dla Was odpowiednie.

Serwis na wtasnej stronie

Jesli posiadacie wtasng strone internetowg i regularnie jg aktualizujecie, mozecie j3
wykorzystac - to wtedy macie problem z gtowy. Wrzucacie te materiaty na swojg strone, a
kazdy odwiedzajgcy bedzie mdgt sobie to zobaczyé. W tym przypadku musicie: po pierwsze
zamiesSci¢ wyrazny anons, ze na stronie rusza i jest dostepna Wasza Lokalna Telewizja, a
nastepnie dodaé zaktadki charakteryzujgce serwis informacyjny np.: ,Z ostatniej chwili”,
»Sport”, ,Fakty”. Jak sami widzicie potrzeba naprawde niewiele: komputer i dostep do
Internetu.

Jesli nie posiadacie wtasnej strony internetowej, powinniscie jg utworzyé, chociazby
w celu emisji programéw telewizyjnych. Dla poczatkujgcych moze wydaé sie to wielkim
problemem, jednak strone internetowg tworzy sie na wiele sposobow — czasami bardzo
tatwych. Na przyktad za pomocg gotowych sktadnikdéw dostepnych u operatoréw hostin-
gowych. Sg to wyrafinowane, a co za tym idzie rowniez drogie systemy. Mozecie zrobi¢ co$
tanio i dobrze, jednak musicie znalezé osobe, ktéra Wam w tym pomoze. Nauczyciel
informatyki —na przyktad — stat sie dla nas najbardziej odpowiednig osobg. Wyglad strony jest
bardzo wazny. Strona powinna przycigga¢ wizualnie—byc¢ prosta, przejrzysta- jednym stowem
atrakcyjna.



W internecie jest duzo przyktaddw i gotowych szablondéw, z ktérych mozecie skorzystac.
Warto wszystko doktadnie przemyslec i rozplanowaé. Stronie powinniscie nadac ciekawy
itatwy do zapamietania adres, np. www.mlodziszaleni.pl, www.tomy-ciekawi.pl. Nie wszystkie
adresy sg dostepne, ale ciekawy adres to jeden z elementéow, ktéry przyciggnie uwage
Waszych réwiesnikow i nie tylko. Strona ta moze by¢ wykorzystywana nie tylko do serwisu, ale
takze do udostepniania Waszego kwartalnika lub innych informacji.

W zaleznosci od tego co bedzie na Waszej stronie, podzielcie swoje dokumenty i posiadane
pliki (zdjecia, filmy czy obrazy) na odpowiednie dziaty, np. ,,Galeria”, ,,0 Nas”, , Aktualnosci”,
»Wydarzenia”, ,,Kwartalnik” itp. Wtedy mozecie utworzy¢ menu czy zaktadki swojej strony
WWW.

Pamietajcie!

& Zawsze badzcie aktywni, czyliczesto ulepszajcie wyglad strony i aktualizujcie j3.

¢ Gdy co$ umieszczacie na stronie, czyli w Internecie musicie wiedzie¢, ze kazdy moze to
zobaczy¢. Dlatego nie wolno dopusci¢ do naruszenia zarowno norm etycznych, jak
i oczywiscie przepisOw prawnych. Jestescie w petni odpowiedzialni za to, co
umieszczacie w wirtualnym Swiecie Internetu.

¢ Proscie autoréw o autoryzacje tekstow, a takze zgode na wykorzystanie ich wizerunku.
Zapoznajcie sie z obowigzujgcymi przepisami odnosnie praw autorskich i prawa do
wizerunku. Unikniecie niepotrzebnych probleméw. Na pewno przyda Wam sie
oswiadczenie o prawach autorskich znajdujgcych w Niezbedniku VI (str. 95).

& Na stronie umiesccie nazwe, logo a takze kontakt, aby potencjalni respondenci Waszej
lokalnej spotecznosci mogli sie z Wami kontaktowac.

Serwis informacyjny na portalach spotecznosciowych

Jak sie na pewno orientujecie w dzisiejszych czasach ogrom nastolatkdow, mtodziezy a
nawet dorostych posiada konta na portalach spoteczno$ciowych na przykfad ,, Facebook”, ,,NK”
czy ,Google+” lub na bardzo znanych serwisach multimedialnych tj. ,,YouTube” czy ,Wrzuta”.
Posiadanie tam swoich kont bardzo utatwia procedure udostepniania wielu materiatéw. Jesli
ich nie posiadacie to powinniscie utworzyc je, nawet juz na samym poczatku. Dzieki portalom
spotecznoSciowym macie szanse szybciej sie wypromowac, ludzie o Was ustyszg i zobaczg,
czym sie zajmujecie.

Pamietajcie!

& Zakfadajgc konta na portalach, nazywajcie je nazwg Waszej grupy czy Waszego
stowarzyszenia. Ludziom tatwiej bedzie Was zidentyfikowac.

& Nie nazywaijcie swoich kont czy portali dziwnymi nazwami—nieadekwatnymi do Waszej
roli w spotecznosci lokalnej, Waszym zatozeniom i zamierzeniom redakcyjnym, filozofii
dziatania. Na przyktad adres e-mailowy stowarzyszenia czy powaznej firmy nie powinien



brzmied lubie_slodkie_pieski54@buziaczek.pl Trudno uznac ludzi kryjacych sie pod tg
nazwa za lideréw lokalnej spotecznosci.

¢ Zwracajcie uwage na zasady uprzejmosci i grzecznosci. W sieci tez obowigzujg zasady —
czyliinternetowa uprzejmos¢.

Serwis informacyjny w regionie

Mieszkacie w okreslonym wojewddztwie, powiecie, gminie i parafii. Z catg pewnoscia
instytucje te posiadajg wtasng strone internetowg i czesto jg aktualizujg. Mozecie wyjsé
Z propozycja, zapytaniem a nawet prosbg, zeby na ich stronie znalezli miejsce dla Was, dla
Waszych prac i materiatow. Wtedy staniecie sie bardziej popularni i cate spotecznosc lokalna
o Was ustyszy. Moze sie zdarzy¢, ze bedg od Was czego$ w zamian oczekiwaé. Moze beda
chcieli optaty. Zapytanie nie jest jeszcze wigzgce. Mozecie odmoéwic¢. Czasem wystarczy
porozmawial osobiscie, a wtedy wszystko wydaje sie prostsze, skuteczniejsze niz
komunikowanie sie telefonicznie czy elektronicznie.

Serwis informacyjny w regionalnych mediach

Najtrudniejszym, a zarazem najlepszym sposobem promocji jest mozliwos¢ wystgpienia
w lokalnej rozgtosni radiowej lub w lokalnej stacji telewizyjnej. Wystarczy, ze kilka oséb
poszuka takich medidw. By¢ moze znacie lokalng telewizje i przejdziecie sie z prosbg o
mozliwo$¢ wyemitowania Waszych nagran czy zdje¢. W radiu mozecie zatatwié, aby
powiedziano o Was w formie relacji zimprezy, a nawet w formie wywiadu. Stuchacze by¢ moze
chcieliby o Was postuchaé. Robicie przeciez ciekawe rzeczy. Idziecie z pomystem, rozmawiacie,
zkimtrzebaijuzstajecie sie kim$s waznym!

»Pamiatkiz podrozy”

Po przejsciu tego etapu w Waszym plecaku znalazty sie takie pamiatki, jak:
Umiejetnosé pracy w grupie.

Duza pewnosc siebie.

Uznanie spoteczne.

Poznanie obstugi sprzetu i programoéw graficznych oraz do edycji filméw.
Pobudzenie wtasnej wyobrazni.

Poznanie i poruszanie problemdéw lokalnej spotecznosci.

Wysokie umiejetnosci negocjacyjne.

Umiejetnosé prezentowania efektéw swoich dziatan w spotecznosci lokalne;j.
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ZE STREFY MIESZKANCA

»Dziatania mtodziezy z Chociszewa sq znane nie tylko w naszym powiecie.
Dzieki ich inicjatywom skorzysta¢ mogq inni. Uczestniczytam w lokalnym Forum,
podczas ktorego podjeto wniosek o utworzeniu w gminie Trzciel LOKALNEGO
FUNDUSZU MtODYCH. Wniosek zostat ztozony do budzetu gminy Trzciel na 2011 rok.
Jeslito zadanie zostanie wpisane do realizacji, to mfodziez z kazdego sotectwa bedzie
mogta ubiegac sie o niewielkie dotacje, bowiem Lokalny Fundusz Mtodych stwarza
mozliwosc przydzielania nieformalnym grupom mfodziezowym dotacji na realizacje
inicjatyw lokalnych. W ocenie uczestnikow Forum wielkg szkodq dla rozwoju
spoteczenstwa obywatelskiego byfoby niewykorzystanie potencjatu tkwigcego w
mtodziezy. Niewiele gmin w Polsce moze poszczyci¢ sie dobrze funkcjonujqcq
inicjatywq oddolnqg wyptfywajgcq od samej mtodziezy. Dlatego bardzo istotne jest
stworzenie przez samorzqd gminny nowych mozliwosci pozyskiwania srodkow
finansowych na inicjatywy mtodziezy. Liczymy na to, ze radni Trzciela uznajq ten
wniosek za zasadny, wpiszg go do budzetu na rok 2011 i mtodziez z wielu wsi gminy
Trzciel bedzie mogta zrealizowac swoje projekty i przekazac swoje doswiadczenia
kolezankom i kolegom z innych gmin i powiatow.”

Halina Pilipczuk

ZE STREFY UCZESTNIKA PROJEKTU

,Niewgtpliwie ogromne doswiadczenie data nam praca nad serwisem
informacyjnym ,,Inforama”. Praca z kamerq sprawita, Ze nawet najbardziej wstydliwi
z nas pod koniec projektu odwazyli sie zostac¢ prowadzgcymi. | w tym wiasnie roznita
sie nasza praca przy gazetce z pracq nad ,,Inforamq”. W gazetce musielismy przelac
na papier to, co chcielismy przekazac. Tutaj potrzebowalismy nie tylko dobrego
tekstu, ale rowniez obrazu. Musielismy byc¢ obecni podczas waznych wydarzen w
naszej okolicy, aby potem ztozy¢ z tego materiat. Dzieki naszemu serwisowi
podszkolilismy takze wspotprace w grupie oraz samodzielne rozplanowanie zadan.
Wizyta w telewizji ,Odra” pozwolita nam poznac od kuchni prace profesjonalnych
dziennikarzy. Bylismy takze bohaterami jednego z materiatow, dzieki czemu o
naszym projekcie dowiedzieli sie mieszkaricy catego wojewodztwa”.
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Ciekawe historie
(sensacje rewelacje)
rysowane fotografia
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Zgodzicie sie zapewne, ze fotografie rozbudzajg wyobraznie? Wykorzystajcie, wiec
zdjecia do rozbudzenia Waszej spotecznosci lokalnej. My proponujemy Wam stworzenie
wtlasnego foto komiksu oraz zorganizowanie wystawy starych zdjeé. Fotokomiks pozwoli
Wam poruszy¢ jakis problem, ktory zauwazyliScie w Waszym otoczeniu lub po prostu
ukazac ciekawg historie. Natomiast wystawa uruchomi w ludziach wspomnienia — jedna
historia bedzie prowadzita do drugiej, druga do kolejnej.

FOTOKOMIKS

W czasach, gdy prawie kazdy posiada telefon komdrkowy i nie rzadko mozliwos¢
krecenia filmu, stworzenie proby amatorskiego reportazu filmowego jest czyms mozliwym
nawet dla przecietnego zjadacza chleba. A przy uzyciu prostych programéw komputerowych
dosc¢tatwe. Aleiluz nas pamieta, czym jest komiks?

Otdéz komiks jest historyjkg obrazkowg, w ktdrej istotng role odgrywajg dialogi
prowadzone przez bohateréw. Dialogi takie umieszczone w tzw. ,,chmurkach dialogowych”,
mogg by¢ powazne, ale najczesciej sg to dialogi humorystyczne, majgce utatwiac odbior tresci
komiksu. Opowies$é taka, obrazkowa historyjka, nie musi by¢ obszerna, moze zawierackilka lub
kilkanascie ilustracji; przy czym, wazne jest, aby tworzyty one spdjng historie. W ten witasnie
sposob tworzgc fotokomiks, bedziecie mogli zastgpic reportaz filmowy, lub krétki film majacy
przedstawic jakis problem spoteczny, opowiescig obrazkowga. Poniewaz nie kazdy dysponuje
wystarczajgcymi zdolnosciami rysunkowymi, dlatego mozemy postuzy¢ sie innym typem
komiksu - fotokomiksem. Tworzy sie go ze zdjeé zrobionych — podobnie jak film - w trakcie
imprez, wycieczek, jakis zdarzen lokalnych lub z wykorzystaniem zaaranzowanych scen. W ten
spos6b przedstawiamy odbiorcy konkretng opowiesé. Zaletg takiego przedstawienia
pewnych wydarzen jest fakt, ze nie zawsze zdjecia odgrywajg najwazniejszg role, lecz teksty
w ,,chmurkach”, ktére sg kwintesencjg foto komiksu.

Tematyka fotokomiksu

Przed przystgpieniem do jakichkolwiek prac zwigzanych z komiksem planujecie jego
tematyke, czyli o czym on bedzie mowit. By¢ moze wybierzecie jakis problem lokalnej spote-
cznosci, albo ukazecie jaka$ ciekawg historie. W naszej okolicy, w pewnym starym kosciele
znaleziono trumne. Mato kto o tym wiedziat. Stad wzieta sie tematyka naszego pierwszego
fotokomiksu. Wystarczy wiec otworzy¢ szeroko ciekawskie oczy, a tematéw na pewno nie
zabraknie. Wybraliscie juz temat. Teraz przemyslcie, jaki charakter bedzie miat fotokomiks,
czy bedzie humorystyczny, czy o charakterze powaznym, moze horror albo thriller, moze
komiks-reportaz. Przeciez kazdg sytuacje mozna przedstawi¢ na kilka sposobow.

Scenariusz

Dzieki scenariuszowi, tatwiej bedzie Wam stworzy¢ caty foto komiks. Nie jest konieczne, aby
przy tworzeniu scenariusza wymysla¢ dialogi, mozecie to zostawi¢ na czas, gdy bedziecie juz
mieli wszystkie zdjecia. Pierwszy etap to ustalenie kolejnosci zdarzen, bohateréw, miejsc
irekwizytow, ktorych bedziecie chcieli uzyc.



Realizacja fotograficzna

Gdy posiadacie juz scenariusz Waszego fotokomiksu, mozecie przystgpic¢ do realizacji zdjec.
Najlepiej jesli jedna osoba koordynuje dziatania catej grupy, by realizacja zdje¢ przebiegata
zgodnie z wczesniej przygotowanym planem.

Fotografowanie mozna realizowaé¢ w kolejnosci chronologicznej zgodnej ze scenariuszem lub
omijac poszczegolne sceny, aby wracac do nich w pdzniejszym czasie. Jednym mankamentem
takiego rozwigzania jest konieczno$¢ ubierania sie bohaterow w ten sam sposdb, w ktory
ubrani bylina wczesniejszych zdjeciach.

Gdy zdjecia sg robione na zewnatrz, istotna jest rowniez pogoda. Jesli posiadacie co najmniej
dwa aparaty, wowczas do fotografowania zaangazujcie dwie osoby. Przy pdzniejszym
wybieraniu zdjec¢ do foto komiksu moze sie okazaé, ze perspektywa zdjecia wykonana przez
jednego z fotografow jest bardziej trafna niz tego drugiego.

Zasady robienia zdjeé nie zmieniajg sie, wiec odsytamy Was do Niezbednika Il (str. 77),
w ktoérym znajdziecie szczegétowe wskazowki. Radzimy Wam dodatkowo, aby w trakcie
robienia zdjec¢ do foto komiksu skupic sie na detalach.

Wybor zdjec

Kolejny krok to wspdlne wybranie odpo-
wiednich zdje¢ zgodnie z wczesniej przygo-
towanym scenariuszem. Jednocze$nie mo-
zna redagowac dialogi wypowiadane przez
poszczegdlnych bohateréw odpowiednio
do poszczegdlnych fotografii.

Istotne jest, aby w prace zaangazowane byty
wszystkie osoby biorgce udziat w tworzeniu
fotokomiksu.

Gdy juz wybierzecie zdjecia musicie przejs¢ teraz do ztozenia fotokomiksu. Trzeba przygotowacd
,chmurki dialogowe”, czy pouktadaé¢ zdjecia w odpowiedniej kolejnosci. Najlepszym
programem do tego jest CorelDraw — zapraszamy wiec do Niezbednika Il (str. 71).

WYSTAWA FOTOGRAFICZNA

W kazdym domu mozna znalez¢ jakie$
zapomniane, zakurzone czarno-biate
fotografie, przedstawiajgce obrazyzzycia,




ktdrego obecne pokolenie nie zna. Szczegdlnie ciekawe zbiory zdjec kryja szuflady naszych
bab¢, dziadkéw lub nawet dawniejszych przodkdw.

Aby pokazaé wspodtczesnemu odbiorcy zycie i mtodos¢ naszych dziadkéw, mozna
opowiedziec historie ich mtodosci - nic nie jest tu bardziej wymowne niz stara fotografia.

Jednym z bardziej sprawdzonych i umozliwiajgcych upublicznienie starych fotografii
sposobdw jest zorganizowanie wystawy fotograficznej poswieconejtakim wtasnie zdjeciom.

Zdjecia z odlegtych lat czesto sg w bardzo ztej kondycji, niejednokrotnie czas w sposdb
znaczacy odcisnat na nich swe pietno pozostawiajgc ogromne zniszczenia w postaci zagnie-
cen, przebarwien lub wyblakniec.

Aby fotografiom takim dac¢ drugg mtodos¢ konieczna jest ich digitalizacja i cyfrowa
rekonstrukcja. O szczegdtach tych ,,zabiegdw” dowiecie sie w Niezbedniku VIII (str. 102), czyli
w przewodniku o programie Photoshop.

Zbieranie zdjec

Pierwszym krokiem do przygotowania wystawy zdigitalizowanych fotografii jest ich
pozyskanie od mozliwie najszerszego grona oséb. Wtasciciele fotografii z catg pewnoscia nie
lubig rozstawiac sie na dtuzej ze swoimi zbiorami, dlatego istotne jest zapewnienie, ze zdjecia
nawet jeszcze tego samego dnia wrdcg do wiasciciela. Warto przyjmujac zdjecia od seniorow
zrobié notatki dotyczgce kazdego zdjecia: krotka historia, w jakich okolicznos$ciach zostato ono
zrobione, co przedstawia oraz w jakich latach powstato. Takie informacje mozna wykorzystac
do opisania zdjec podczas wystawy.

Obrobione i zapisane w ten sposéb zdjecia mozna przekaza¢ do druku, ale zanim to
nastgpi nalezy dokona¢ ich przemyslanej i roztropnej selekcji. Zdjecia pochodzace z
prywatnych zbiordw nie zawsze nadajg sie do publikacji, nie o to chodzie by pokazywaé
»wszystkie zdjecia po kolei”. Zdjecia majgce ukazac sie na wystawie muszg by¢ takimi, ktére nie
tylko bedg poprawne technicznie, ale rowniez bedg swojg trescig przycigga¢ uwage widza.
Moze wiec stwarzaé aure tajemniczosci, moze np. zainteresowac faktura i detalami swiata
widzowi nieznanego, Swiata, ktéry juz przeminat; czasem szokowac sposobem ujecia,
perspektywa. Sprawdzeniem jakosci dokonanego przez Was wyboru, bedzie na pewno
»dyskusja w kuluarach”, na stronach internetowych — by¢ moze — fakt, ze widzowie beda
zadawali pytania i dzielili sie wrazeniami. Wybér zdje¢ na wystawe to trudne zadanie,
zwtaszcza, gdy zebranych i zdigitalizowanych zdje¢ jest bardzo duzo a na wystawie
zaprezentowac mozna tylko kilkanascie. Jest to zadanie dla kilku 0sdb, ktére muszg rozpatrzyc
,udziatw wystawie” kazdego zdjecia z osobna.




Przygotowanie wystawy

Wiele czynnikéw zadecyduje, czy Wasza wystawa odniesie sukces. Po pierwsze jednak musicie
sie postarac, by lokalna spotecznos¢ wybrata sie na nig, aby wystawa w ogdle miata swoich
widzow. Trzeba w jakis sposdb poinformowac jak najwiekszg rzesze ludnosci o planowanej
wystawie, o tematyce. Najprostszym sposobem jest zaprojektowanie, wydrukowanie i
rozwieszenie odpowiednich ogtoszen. Wazne jest tez miejsce wystawy. Zadbaijcie, aby wybrac
miejsce znane i odpowiednie. Pamietajcie, ze osobom starszym trudno bedzie wejs¢ na
kolejne pietro. W nastepnym rozdziale przy opisywaniu przygotowania premiery filmu
opisalismy doktadnie, jak przygotowa¢ odpowiednie miejsce. Konstrukcja wystawy nie
odbiega od przyjetych norm i tradycji. Zdjecia rozmieszczacie na sztalugach wystawowych.

Sztalugi mozecie zakupic¢ lub wykonac samodzielnie.

Tto dla Waszych zdje¢ powinno kontrastowaé
z ttem zdje¢. Uzyskamy przez to efekt, ze zdjecia
beda sprawiaty wrazenie wiekszych i bedg wyro-
zniaty sie na tle. Pod zdjeciami umie$écie wczesniej
zdobyte informacje dotyczace krotkiej historii
zwigzane] ze zdjeciem oraz daty wykonania. Tak
przygotowana wystawa powinna ucieszy¢ nie tylko
lokalng spotecznos¢, ale przede wszystkim Was -
autorow wystawy. Z satysfakcjg odnotujecie fakt,
ze w tak profesjonalny sposéb potrafiliscie przed-
stawi¢ fragment historii Waszej spotecznosci, ze
udato sie sktoni¢ starszych do przekazania mto-
demu pokoleniu kawatka ich wtasnej, czesto
bardzo osobistej historii. A przy tym, ze skupiliscie
starych i mtodych w jednym miejscu, przy zaga-
dnieniach — dla obu generacji bardzo waznych,
chociaz z réznych powododw.

»Pamiatki z podrozy”

Po przejsciu tego etapu w Waszym plecaku znalazty sie takie pamiatki, jak:

Rozbudzona wyobraznia.
Umiejetnosé pracy w grupie.

Swiadomosé wiasnych umiejetnosci.
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Umiejetnos¢ nawigzywania dobrych relacji ze spotecznoscia lokalng.

Wysoka umiejetnos¢ nawigzywania kontaktow interpersonalnych.
Poczucie dumy z przygotowanej wystawy czy fotokomiksu.



ZE STREFY MIESZKANCA

Pierwsze wrazenie: co mozna zrobic ze starych, pozotktych fotografii przy
uzyciu wspoftczesnej techniki. tza sie w oku zakrecita, gdy spojrzatam na zdjecia z
przesztosci, na ludzi, ktorych juz nie ma; na miejsca, ktore nie sq juz takie same, a
pamietam je z czasow dziecinstwa... a ile radosci z rozpoznania kogos na fotografii!
Wdzieczna jestem tym mfodym ludziom —twdrcom wystawy — za chwile wzruszenia
i zadumy nad uptywajgcym czasem. Dzieki ich pracy mogtam na chwile przeniesc sie
wszczesliwy czas, gdy wszystko byfo kochane i proste.

Maria Czepulonis

ZE STREFY UCZESTNIKA PROJEKTU

,,Ktos kiedys powiedziat, ze fotografie sq wspomnieniami pieknych chwil. Nam
udato sie wiec zatrzymac na zdjeciach wiele waznych dla nas momentdw. Aparat
towarzyszyt nam podczas wszystkich zaje¢ projektowych. Dzieki warsztatom
fotograficznym moglismy nauczyc sie, jak sprawic, by nasze ,,wspomnienia” byty
perfekcyjne. Wyjgtkowe historie — na przyktad znaleziona trumna - zainspirowaty
nas do tworzenia foto komiksow. Swietna zabawa plus nasza wyobraznia daty
naprawde fajny efekt. Podczas warsztatow fotograficznych przygotowalismy tez
elektroniczne kroniki SP w Chociszewie i gimnazjum w Brdjcach oraz wystawy
starych zdjec. Nasze dziatania przyczynity sie takze do ocalenia od zapomnienia
niezwyktych osob i miejsc.”






Film - odpowiedz na
problemy spotecznosci
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Romantyczna mito$é, gangster uciekajacy z workiem pieniedzy, duchy w starym
zamczysku — takie tematy kojarza sie z wielkim ekranem. A moze chcecie napisa¢ wtasng
historie, zosta¢ scenarzystami, scenografami, rezyserami, przemieni¢ sie w aktorow? Juz
umiecie obserwowac to, co dzieje sie dookota Was, wiec czemu tego nie wykorzysta¢? Na
pewno zauwazyliscie wiele problemoéw w Waszej spotecznosci lokalnej. Jesli wezmiecie ktorys
z nich na warsztat to Wasz film bedzie sie juz na starcie wyrdzniat oryginalnoscig tematu
spotecznym zaangazowaniem! Nie bedzie to kolejna opowiastka o nieszczesliwej mitosci, lecz
odpowiedzZ na rzeczywisty problem. Dzieki temu by¢ moze wzbudzicie dyskusje, a niektorym
ludziom uswiadomicie, ze cos takiego dzieje sie wokdt Was. Wy napiszecie scenariusz,
odegracie prawdziwe role filmowe, nagracie i zmontujecie film, a nastepnie zorganizujecie
premiere. Wszystkie wskazoéwkiirady, jak tego dokonac znajdziecie wtasnie w tym rozdziale.

A skad wzigt sie u nas pomyst nagrania filmu?
Zauwazylismy, ze w naszej spotecznosci istnieje problem
samotnosci, wyobcowania, odrzucenia przez grupe. W =
nattoku zajeé¢ nie widzimy ktopotéw innych ludzi, czesto (
wychodzac z zatozenia, ze to normalne w zyciu, iz kazdemu
co$ sie nie ukfada. Postanowilismy kamerg i piorem '
zmierzy¢ sie z tymi problemami. Scenariusz praktycznie ‘
wpadt nam w rece, wykorzystaliSmy pomyst z pewnej D
ksigzki dla nauczycieli ukazujacy historie mfode;j (\ \
dziewczyny, ktora prowadzita normalne szczesliwe zycie,
miata wszystko — prace, chfopaka, pienigdze. Zyta tak,
dopdki nie dowiedziata sie, ze jest nosicielkg wirusa HIV.
Wtedy wszyscy jg opuscili. Wcale nam nie zalezato, by
skupi¢ sie na samej chorobie, lecz by ukazaé uczucia tej )
dziewczyny i zachowanie tych, ktérzy od niej odeszli. Jak
widzicie pomyst mozecie wzig¢ z zycia lub literatury.
Pamietajcie, ze kazde doswiadczenie pracy nad filmem, czy
tworzenia spektaklu teatralnego da Wam wiele korzysci. Nie tylko zyskacie poczucie
zajmowania sie istotnymi spotecznie sprawami, ale takze nabierzecie pewnosci siebie,
staniecie sie bardziej tworczy, bedziecie méwic starannie, - czasami trzeba moéwic aktorskim
gtosem, rozwiniecie wyobraznie, nauczycie sie pracy w zespole, a to zaprocentuje w Waszym
dorostym zyciu.

Scenariusz

Pierwszym Waszym zadaniem jest poszukanie odpowiedniego dla Waszej grupy
scenariusza, uwzgledniajgcego mozliwosci, zainteresowania, zaangazowanie, a nawet
poczucie humoru aktoréw, a przede wszystkim Wasz cel — przeciez chcecie, by film byt
odpowiedzig na konkretny problem. Mozecie zrobi¢ adaptacje tekstu juz istniejgcego, badz
napisa¢ swoj scenariusz. Z wtasnego doswiadczenia wiemy, ze nawet w trakcie nagrywania
bedziecie go jeszcze zmieniac, po to, aby wyszto jak najlepiej!



Wybér rol

Nie warto ,na sztywno” obsadzac rél. Lepiej wprowadzac powoli aktorow w tematyke
scenariusza odgrywajagc w roznych konfiguracjach najrozmaitsze scenki i uwazinie
obserwowac, jak dany aktor radzi sobie z powierzonym zadaniem. Jesli aktorzy nie bedg sobie
radzié¢, nie nalezy sie Spieszy¢ z decyzjami. Poprzez zabawe i etiudy starajcie sie otworzy¢
cztonkdéw Waszej grupy i zachecié do tworczych poszukiwan. Moze tez sie zdarzy¢, ze wybrany
przez Was scenariusz okaze sie po prostu zbyt trudny dla Waszej ekipy, ktérej moze jeszcze
brakowac¢ dojrzatosci i doswiadczenia zyciowego. Lepiej wtedy zmienié scenariusz niz znie-
checi¢ mtodych zadaniem ponad ich mozliwosci.

Wybdr miejsca

Oczywiscie wybor miejsc akcji (scenografii) zalezy od Waszego scenariusza. Jesli
potrzebujecie gabinetu lekarskiego mozecie poprosi¢ zaprzyjaznionego lekarza lub ktoregos
z rodzicOw o uzyczenie wtasnego biura — w koncu chodzi o to by byto tam biurko, fotel
i dokumenty Potrzebujecie nagrac scene w sklepie? Porozmawiajcie z wtascicielem sklepu,
wyttfumaczcie o co chodzi. Dla niego to takze reklama. Jak sami widzicie liczy sie pomyst
iwyobraznia!

Stajecie sie aktorami

Aby wspdlnie zaczg¢ dziata¢ musicie dobrze poczud sie w grupie, z ktorg chcecie reali-
zowac okres$lone przedsiewziecie. Musicie sobie ufa¢, akceptowac swoje pomysty, rozumiec
sieiszanowac, czuc sie bezpiecznie.

Rozpocznijcie od zabaw, ktore pozwolg Wam poznac sie wzajemnie i nabra¢ pewnosci
siebie:

- stancie w kregu, przedstawcie sie imieniem dodajgc do niego jakis przymiotnik np. Asia -
wesota, pozostali zapamietujg powtarzajgc gtosnoitak wszyscy kolejno,

- chodzcie po sali podajgc innym reke, patrzagc w oczy i méwigc ,,czes¢” w réznym tempie,
zmienianym przez prowadzgcego na umowione hasto,

- ,wszyscy ktérzy” —trzeba podskoczy¢, jesli utozsamiacie sie z rzuconym hastem, np. wszyscy,

ktorzy lubig lody, noszg okulary, czytajg wiersze, itd.,
- ,dziwne kroki”- stancie w kregu, jeden z Was niech zawota po imieniu stojgcg naprzeciw

osobe i idzie do niej dziwnym krokiem. Wywotany musi przejs¢ na to samo miejsce w

identyczny sposdéb, po czym wota kolejnego,
- stanicie parami tytem do siebie, nastepnie opiszcie wyglad osoby, ktéra stoi za Waszymi

plecamisprawdzajgc przy okazji swojg spostrzegawczosc.
Aby zwiekszy¢ poczucie zaufania w grupie proponujemy nastepujgce cwiczenia:

- dobierzcie sie w pary, jedna z osdb niech zamknie oczy, a druga prowadzi j3 pomiedzy
przeszkodami, uwazajgc by prowadzony byt bezpieczny —potem nastgpi zmiana osdb;



- stancie w kregu trzymajac sie za rece. W srodku dwie osoby, jedna z zawigzanymi oczami pyta

»,Kuba gdzie jestes?” i kierujgc sie gtosem odpowiadajgcego stara sie ztapac te drugg osobe,
- wszyscy z zamknietymi oczami ustawcie sie w szereg wedtug wzrostu, mozecie pomagacd

sobie sprawdzi¢ swoje miejsce w szeregu dotykiem.

Zeby byé dobrym aktorem musicie rozwijaé wyobraznie, pomogg Wam w tym
nastepujace zabawy:

- stanicie w kregu i odbijajcie do siebie nieistniejgca pitke
uwazajgc by ruch odbierajgcego byt adekwatny do
podania, by nie zmieniata Wam sie wielkos¢ pitki itd.
- wyjmujcie nieistniejgce przedmioty z wyimaginowanego
pudetka. Reszta z Was niech odgaduje, co to za przedmiot
ido czego stuzy,

- usigdzcie w kregu i nadajcie podawanemu z ragk do rak
przedmiotowi ,nowe zycie” np.: skakanka moze stac sie
wezem ogrodowym, smyczg psa, sznurem do wieszania
praniaitd..

Aktor powinien dobrze oddychac i tadnie,
wyraznie mowié, stad nastepujace ¢wiczenia:

- potdzcie sie na plecach, na brzuchu umiesécie gruba
ksigzke i starajcie sie mimo tej przeszkody spokojnie
oddychac przepong,

- podrzucajcie w gore piorko i starajcie sie dmuchac tak by
nie spadfo na ziemie,

- liczcie na jednym oddechu wrony, méwigc tak: ,,Jedna
wrona bez ogona, druga wrona bez ogona”... lub kury,
powtarzajac: ,Siedzi kura nad Dunajem nad trzydziestym
pierwszym jajem, siedzi kura nad Dunajem nad trzy-
dziestymdrugim jajem,” itd.

Przed kazdym wystgpieniem musicie rozgrza¢ aparat mowy: policzki, jezyk, wargi,
zuchwe:

- policzki ,,nadmuchajcie”, pocierajcie rekami, wypychaijcie jezykiem,

- jezykiem klgskajcie, dotykajcie dzigset, wysuwajcie ptaski jezyk i chowajcie, zrébcie skocznie
zaczepiajagco dolne zeby, rurke, terkoczcie jezykiem, itd.,

- cmokajcie wargami, zrébcie rybi pyszczek, sciggnijcie w dzidbek i na zmiane rozciggajcie w
szerokim usmiechu, dzidbkiem zataczajcie kdtka w prawg i lewgq strone, itd.,

-zuchwe opusccie jak najnizejistarajcie sie przesuwac w lewo i prawo, do przodu i do tytu.

Dobrze jest pocwiczy¢ mdéwienie z korkiem w zebach, bo dopiero wtedy widac ile
trzeba wtozy¢ wysitku, zeby by¢ dobrze zrozumianym, jaka prace powinien wykonac
aparat mowy.

Gdy juz jestescie rozgrzani, mozecie ¢wiczy¢ zabawne, dykcyjne wierszyki np.:

, Trzodka piegzy drzy na wietrze, chrzeszczq w zbozu skrzydta chrzqszczy,
Wrzeszczy w deszczu cietrzew w swetrze, drepczgc w kotko posrod ggszczy.”



Lub

,Szedt Mojzesz przez morze

jak zniwiarz przez zboze,

a za nim cytrzystkitrzy szty.
Paluszkicytrzystek nie mogg byc duze,
gdyz wstrunach cytry ugrzeztyby.”

Lub
Czytrzy? Czy trzydziescitrzy? Czy trzysta trzydziescitrzy? Itd..

Pora, abyscie przystapili do éwiczen pantomimicznych, aby wzbogaci¢ mowe Waszego
ciata, nauczycsie wyraza¢ nim emocjei przekazywac informacje:

- tylko gestami starajcie sie pokazac, jaki zawdd wykonujecie,
-gestamiiruchem przedstawcie najrozmaitsze zwierzeta: matpe, stonia, kota, weza, foke, itd.,
- pokazcie jak porusza sie cztowiek stary, krdl, baletnica, dziecko, sportowiec, zakonnica, itd..

Przy pomocy mimiki wyrazacie emocje i uczucia: rados¢, gniew, smutek, zadumanie,
strach, itd..

Zrobcie etiudy indywidualne i zbiorowe zwigzane z eksponowaniem okreslonych uczuc.
Zacznijcie odgrywac sceny improwizowane zwracajagc uwage na emocje, tempo grania,
kompozycje sceniczng. Z czasem mozecie dodac tekst. Starajcie sie by wygtaszane kwestie
brzmiaty wiarygodnie, mdéwcie naturalnie, bez zadnej maniery, zaspiewow, z tadng intonacja,
z poprawna dykcjg oczywiscie.

Sprzet potrzebny do nagrywania

Nagrywanie filmu nie rézni sie zbyt wiele od nagrywania materiatu do telewizyjnych

wiadomosci. Oczywiscie jesli chodzi o nagrywanie amatorskie. Sprzet, jakiego uzyjecie podczas
nagrywania filmow nie bedzie sie rdznit od sprzetu, ktdrego potrzebowaliscie do nagrywania
serwisuinformacyjnego. Kamera, mikrofony, statywy moga by¢ te same.
Pamietajcie, ze jesli dysponujecie stabym sprzetem i nie macie mozliwosci zmiany na lepszy,
nie wolno zatamywac rak i rezygnowac. Skupcie swojg uwage na przestaniu filmu i dziataniu, co
sprawi, ze bedziecie pracowaé nad nim z przyjemnoscia, a gdy ktos zauwazy efekty Waszej
pracy, byé moze zasponsoruje Wam lepszy sprzet. Nie zrzucajcie winy za niepowodzenia na
sprzet. Bawcie sie dobrze, uczcie sie i dgzcie do doskonatosci — nawet jesli wiele czynnikéw
bedzie Wam to utrudniato.

Nagrywanie (techniki)

Nie jestescie w teatrze, gdzie widz niejako musi oglagdaé scene z pozycji jego fotelaidane
mu jest tylko jedno ujecie. Stosujemy wiec wiele plandéw, wiele sposobdw rejestrowania
rzeczywistosci. Kamera daje nam ogromne mozliwosci podglgdania swiata, dostrzegania
szczegotow. Dziekiniej sprawicie, ze widzowie zobaczg to, co chcecie im pokazac.



Odpowiednia praca z ostroscig i Swiattem umozliwi Wam zasugerowanie, co jest wazne w
danym kadrze. Nagrywaé mozna na wiele sposobow. Ogladajgc pierwszy z brzegu film i ana-
lizujgc jego obraz, zobaczycie cate bogactwo ujeé. Czasem dwie minuty filmu pokazujg
kilkanascie réznych typéw kadrowania. Te najwazniejsze powinniscie zna¢ — zajrzyjcie do
Niezbednika VIl (str.97).

Montaz

Po nagraniu wszystkich scen przystepujecie do montazu. Macie wiele ujeé, wiele
pomystéw. Dyskutujcie, wymieniajcie sie uwagami — to moze sprawic¢, ze Wasz film bedzie
lepiej zmontowany, ze znajdziecie takie sposoby prezentacji, ukazania rzeczy, ktdrych
wczesniej nie przewidywaliscie. Nie jest to trudne, za to daje wiele radosci i satysfakcji — w
koncu cata praca przypomina uktadanie puzzli. Jesli dobrze zaplanujecie montaz, to pdjdzie
Wam szybkoisprawnie.

Technicznie montaz filmu nie rozni sie wiele od montazu serwisu informacyjnego. Film
rowniez mozecie montowaéw programie Pinnacle - Niezbednik V (str. 87). Pamietajcie, ze film-
obraz umieszczacie na Sciezce filmowej, tytuty na sciezce tytutowej, nagrang muzyke na
Sciezce muzycznej.

Premiera

W koncu nadejdzie ten moment. Chwila, na ktdérg czekacie od poczatku. Premiera.
Bedziecie mogli sie pochwali¢ swoim dzietem. To od Was zalezy, kto bedzie miat zaszczyt je
zobaczy¢. Jako, ze Wasze przedsiewziecie wydaje sie i dla Was i dla Waszej spotecznosci
pionierskim, warto nadac¢ temu wydarzeniu odpowiednia range. Niech ten dzien bedzie dla
Was bardzo wazny. Niech to bedzie Wasze Swieto. Cos jak postawienie kropki nad ,i”.
Zaplanujcie doktadnie, gdzie ma sie odby¢ ta premiera, jakiego sprzetu potrzebujecie, kto
na nig zostanie zaproszony. Powinniscie okresli¢ jakiego sprzetu i wyposazenia potrzebujecie.

By¢ moze dobrym pomystem bedzie umieszczenie premiery w ramach jakiegos festynu.
Niech jednym ze znaczacych punktdw programu bedzie premiera Waszego filmu. Zaplanujcie
to doktadnie. Dzielenie sie z innymi czyms, co stworzyto sie od zera jest bardzo ekscytujgcym
doswiadczeniem. Teraz czas najwyzszy, abyscie je przezyli! Do dzieta!

Udostepnijcie film szerszej publicznosSci w Internecie. Oczywiscie dopiero po oficjalne;j
premierze.

Planujecie premiere

Na poczagtku podzielcie sie zadaniami. Spotkajcie sie, przyszykujcie duzy arkusz papieru,
na ktérym wypiszecie, kto i co musi zrobi¢. Warto dopisaé takze daty, do kiedy trzeba co$
przygotowac. Pozwoli to Wam zapobiec sytuacji, ze na przyktad na dzien przed premierg nie
macie ,,zaklepanej” sali. Awiecteraz spdéjrzcie, o czym musicie pamietac...

Gdzie? Moze w Waszej miejscowosci jest sala wiejska lub dom kultury? A moze inne
pomieszczenie, ktdére wynajmiecie za darmo w zamian za posprzatanie go?



Wystarczy sie rozejrzec i porozmawiac z osobg odpowiedzialng, powinniscie oczywiscie wytfu-
maczyc jej, co chcecie zorganizowad. Warto tez zapytac sie o stoty i krzesta, aby Wasi goscie
wygodnie ogladali Wasz film.

Kogo zaprosic? Przede wszystkim zaproscie catg spotecznosé lokalng. Mozecie dotrzeé do niej
poprzez plakaty lub ulotki, ktore najlepiej wiozy¢ do skrzynek na listy. Dobrym sposobem jest
»informacja zambony” — poproscie ksiedza, aby zaprosit ludzi w Waszym imieniu na premiere
filmu. Umie$écie tez wiadomos$¢ na portalu spotecznosciowym. Do tych osoéb, ktore
szczegldlnie pomogty Wam podczas nagrywania filmu powinniscie wystaé imienne
zaproszenia. Bedzie to dowdd Waszej wdziecznosci.

Jak? Pojawia sie kolejne pytanie — jak wyswietli¢ film? Potrzebny jest do tego odpowiedni
sprzet—projektor, ekran, komputer, gtosniki. Jesli go nie posiadacie musicie wypozyczy¢, moze
w zamian pomozecie komus np. zareklamujecie jakas$ firme w Waszym kwartalniku.

Kiedy? Dobrze przemyslcie termin Waszej premiery, aby nie tgczyt sie z inng uroczystoscia
w Waszej okolicy. Najlepsza pora dnia to pézne popotudnie —wiekszos¢ osdb juz jest wtedy po
pracy. Pamietajcie, ze w jasnym pomieszczeniu film na ekranie moze by¢ stabo widoczny, wiec
latem dobrze jest zaplanowac projekcje na wieczor.

Co z poczestunkiem? Oczywiscie nie jest obowigzkowy, ale Waszym gosciom bedzie mito, ze
takze o tym pomysleliscie. Nie potrzeba wiele. Nie jest to zadanie dla jednej osoby, ale gdy
kazdy z Was przynidstby pot blaszki ciasta lub karton soku to okaze sie, ze nie bedziecie mieli,
gdzie wszystkiego pomiesci¢! Warto w grafiku zadan uwzglednic, kto zajmie sie sprzgtaniem po
poczestunku.

Wyrdznijcie sie! Fajnie bytoby, gdyby kazdy z ekipy zajmujacej sie filmem miat co$ — na
przyktad koszulke lub kapelusz, co by Was tgczyto w pewng rozpoznawalng grupe. Jesli nie
macie takich samych gadzetdw mozecie wybrac jeden kolor garderoby.

Inne zadania

€ Witanie gosci — wszyscy bedg mile zaskoczeni, ze podchodzicie do kazdego widza
osobiscie.

€ Fotografowanie uroczystosci — jest to odpowiedzialne zadanie, nie ma mowy
o roztadowanych bateriach. Po latach przypomnicie sobie, jak kapitalnie byto by¢
scenarzysta, rezyserem, oswietleniowcem, montazystg, aktorem. Kto wie, moze kto$
z Hollywood zachwyci sie kiedys Waszym filmem?

Atrakcje

€ W trakcie premiery mozecie przedstawié go$ciom wystawe zdjeé. Tematyka oczywiscie
jest dowolna. Mogg to by¢ fotografie przedstawiajgce Wasze dziatania. Wspaniale
bytoby, gdybyscie zdobyli od starszych oséb zdjecia Waszej okolicy z dawnych lat.
Uwierzcie, ze to na pewno przywofa wspomnienia, a Wy bedziecie mieli, o czym pisac!
€ Gdyby premiera filmu zbiegta sie z wydaniem nowego wydania Waszego kwartalnika



stanowitoby to swietng okazje do rozdania go Waszym czytelnikom.

@ Po premierze pozwolcie ludziom na wypowiedzenie sie na temat Waszego filmu oraz
poruszonego problemu. Moze nawet zaaranzujecie dyskusje, jakim$ specjalnym
wystgpieniem. Jesliwywotacie dyskusje —mozecie by¢ z siebie dumni!

»Pamiatkiz podrozy”

Po przejsciu tego etapu w Waszym plecaku znalazly sie takie pamiatki, jak:

€ Umiejetnos¢ nawigzania dyskusji na temat zdiagnozowanego
problemu lokalnej spotecznosci.

€ Umiejetnos¢ organizacji wigkszej imprezy.

€ Poczucie wartosci spraw, ktorymi sie zajmujecie.

€ Umiejetnosci dziatan twérczych.

€ Umiejetnosé pracy w zespole.

€ Otwarcie sie na drugiego cztowieka.

ZE STREFY MIESZKANCA

Jestem mile zaskoczona tym, co nasza mtodziez potrafi przekazac¢ swoimi
dziataniami. Obecne czasy staty sie czasem obojetnosci, znieczulicy spotecznej i
catkowitego zamkniecia sie w skorupie wtasnych problemdw. Jednak, kiedy
obejrzatam film nakrecony przez naszq mtodziez przyszta gteboka refleksja. Oni -
mtodzi ludzie - zamiast uczyc sie od nas jak zy¢, uczg nas dorostych jak powinno sie
postepowac. Majqg na to swoje sposoby, chocby przez zrealizowanie takiego
filmiku, ktory mi osobiscie bardzo sie spodobat. Pokazuje, jacy jestesmy okrutni w
kontaktach z ludZmichorymi czy tez zinnych powoddow odmiennymi od nas samych.
Wokdt jest duzo ludzi, ktorzy oczekujg od nas wsparcia, pomocy czy tez chocby
dobrego stowa. My jednak nie chcemy, nie umiemy i nie mamy zwyczajnie czasu aby
poswiecic im swojq uwage i odrobine naszego tak cennego czasu. Izolujemy ich od
siebie, zamykamy sie na ich potrzeby i uczucia. Jednak mtodzi ludzie potrafig w
bardzo fajny i czytelny sposob pokazac nam jak to wyglgda patrzqc z boku. Taki film
potrafi zapasc gteboko w serce, daje do myslenia i pokazuje nam dorostym jak
nalezy postepowac. Mfodziez uczy nas, przez swoje dziatania pokazuje nam, ze
trzeba cos w naszym zyciu zmienic, otworzyc sie na drugiego cztowieka. Nasza
mtodziez robi naprawde dobrq robote, sq zaanga-zowani i sumienni w tym, co
robig, arobig to naprawde dobrze.

Elzbieta Pawtowska

ZE STREFY UCZESTNIKA PROJEKTU

Dzieki filmowi ,,Nosicielka” przekonalismy sie o wtasnych mozliwosciach, gdyz
nie czesto mozna zobaczyc¢ sie na ,wielkim ekranie”. Premiera filmu pozwolita
nam na publiczne prezentowanie wtasnych dziatan oraz zwrdcenie uwagi na
problem odrzucenia i samotnosci na szerszq skale. Pomimo tego, ze poruszylismy
dosyc¢ powazny problem, jakim jest zarazenie wirusem HIV, podczas nagrywania nie
brakowato smiechu i dobrej zabawy. Oczywiscie kazdy z nas starat sie, by wypas¢
jak najlepiej, a w tym pomogty nam warsztaty aktorskie. Szkolilismy tam dykcje,
pewnosc siebie, ale tez poznalismy swoje mocne i stabe strony.”






Miejsce dla ludzi
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MIEJSCE DLA LUDZI

W matej miejscowosci, gdzie wszyscy sie znajg, wiadomosci te dobre, jak i zte rozchodza
sie bardzo szybko. Sg szeroko komentowane nawet przez wiele kolejnych dni, czesto az do
zaistnienia nowego wydarzenia, ktdre zndw warte jest , publicznej debaty”. Lokalne sprawy
komentowane i omawiane sg praktycznie we wszystkich sytuacjach, w jakich dochodzi do
kontaktéw miedzy mieszkancami. A wiec spotykamy sie z nimi w sklepach, na przystanku PKS,
w drodze do kosciota, czy na nawet na cmentarzu. Wiadomosci te potrafig tak absorbowac
mieszkancéw, ze czesto z matej plotki wyrasta duzy problem, ktéry potrafi zy¢ juz swoim
wtiasnym zyciem. Niejednokrotnie spotykamy sie z plotka, narzekaniami, réznymi emocjami
wielu mieszkancow, ktére w zasadzie sg sposobem odniesienia do bolgczek tzw. codziennosci
— prozy zycia. Mozna to ,emocjonalne” ozywienie mieszkancodw niejako zagospodarowaé
i zacheci¢ich do podjecia konkretnego dziatania w celu rzeczywistej identyfikacji i rozwigzania
zaistniatego problemu.

Jak w tym nattoku czesto sprzecznych informacji nie pogubié sie i ,,wytuska¢” to, co jest
naprawde wazne? Mozna zastosowac¢ wiele metod. Ponizej przedstawiamy kilka
sprawdzonych i przynoszacych dobre efekty. W wyborze waznego problemu nie chodzi o
poznanie wszystkich problemow, chociaz to tez jest wazne, ale o wybor i szukanie sposobu
rozwigzania najwazniejszego, tego kluczowego. Chodzi tez o zaangazowanie jak najwiekszej
grupy mieszkancow, a moze stanie sie on wspdlng sprawg wszystkich mieszkancéw. W koncu
rozwigzanie go dla dobra ogétu stanowi tu priorytet Waszego spotecznego dziatania.

Skrzynka w sklepie

Mieszkancy czasem majg obawy, by przedstawi¢ swoje zdanie na jakims chocby
najmniejszym forum, dlatego powinniscie stworzy¢ im miejsce, gdzie anonimowo mogg
odpowiadaé nardzne pytania. Do tego wtasnie stuzy wystawienie skrzynki w sklepie.

Ao copytacludzi?

€ Cowymaga najpilniejszejinterwencji w miejscowosci?
€ Cosadziszoradnych/sottysie/wéjcie/burmistrzu?
€ Czygminadbao potrzeby mieszkancow?

Przygotujcie plakaty, ktére rozwiesicie na terenie miejscowosci, w miejscach gdzie
najczesciej mozna spotkaé¢ mieszkancéw (przystanek PKS, sklepy, w poblizu kosciota, state
tablice informacyjne, itp.) Poproscie réwniez w miare mozliwosci o poinformowanie
mieszkancoéw przez ksiedza proboszcza z ,ambony”. Z gotowg skrzynkg idZcie do wtasciciela
sklepu, aby uzyska¢ zgode na umieszczenie jej w sklepie. Przydatne argumenty podczas
rozmowy:

@ jesttobardzo popularny, ceniony przez mieszkancow sklep,
€ razem mozna poznac problemy ludzi.

Gdy juz otrzymacie zgode, ustalcie miejsce i czas wystawienia skrzynki. Przy skrzynce umiesccie
kartki z pytaniami i kilka dtugopisdw. Zacheccie tez panie sklepowe do zwracania uwagi



klientom, aby zabierali gtos przez wypetnienie kartki. Potem pozostaje Wam tylko zajac¢ sie
tymilistamii, wytuskac” problem.

Sondauliczna

Metoda bardzo prosta. Wystarczy zwrécié sie z zapytaniem do mieszkancéw. Jak w
innych przypadkach warto postaraé sie o wsparcie: zorganizujcie kampanie plakatowgq i
postarajcie sie przy tym o udziat, a wiec wypowiedzi miejscowych autorytetéw np. proboszcza,
sottysa czy radnego. Site oddziatywania spotecznego mozna ,,wzmocnic¢” positkujgc sie ekipa
telewizyjng. Wypowiedzi do kamery zawsze dyscyplinujg wypowiadajgcych sie powodujac, ze
wypowiadajg sie szczerze i na temat.

Bierzcie kamere w dton, dyktafon lub kartke papieru. Przygotujcie kilka pytan i ruszajcie!
Jesli nie bedziecie mieli odpowiedniego sprzetu - pozyczcie go. | tu znéw zachecamy Was do
zaproponowania pomocy W zamian za uzyczenie urzadzen. Warto poszukaé dobrego
mikrofonu, poniewaz na ulicy mogg Wam przeszkadzac jezdzgce samochody lub po prostu
odgtos wiejgcego wiatru.

Ao copytacludzi?

& CosadziPan/Paniobudowie nowego przedszkola?

@ Jakipowinien by¢ kandydat na burmistrza/radnego?

& Czego zyczytaby Pani/zyczytby Pan mieszkarncom z okazji zblizajgcych sie $wigt?
& Ktoryradny najlepiej wedtug Pana/Panidziata nadanym terenie?

Tematyka wiec i pytania bedg zalezaty od Was — ale przede wszystkim od probleméw

nurtujgcych Was i Waszg spotecznosc¢. Wazne jest byscie w trakcie przeprowadzania sondy byli
usmiechnieci i otwarci — ludzie Wam zaufajg. Wyjasnijcie, jak i gdzie wykorzystacie te
materiaty.
Zebrane wypowiedzi posegregujcie montujac z nich krotki program informacyjny, w ktérym
zaprezentujecie zebrane wypowiedzi. W tym pomocny bedzie program Pinnacle —zapraszamy
do Niezbednika V (str. 87). Jesli chodzi o udostepnianie materiatéw, odsytamy Was do Etapu lll
—,Wydajemy serwis informacyjny”.

Sondainternetowa

Majgc strone internetowg mozecie w prosty sposdb uzyskac opinie, to znaczy zdanie lokalnej
spotecznosci na okreslony temat. Na stronie internetowej mozecie umiesci¢ formularze,
a zapraszajac do udzielenia odpowiedzi stworzycie rodzaj sondy internetowej. Sonda moze
miec kilka roznych form: na przyktad gtosowania lub wyboru odpowiedzi.

Jeszcze innym pomystem pozyskania cennych informacji moze by¢
postawienie pytania lub opisanie problemu na swojej stronie
internetowej, respondenci bedg wyrazac swojg opinie wysytajacja
na podany adres e-mail ktéregos z Was. Dostaniecie kilkuzdaniowg
wypowiedz na postawiony przez Was problem czy pytanie.




Pdzniej wystarczy odpowiednio utozy¢ otrzymane informacje i macie gotowy artykut czy temat
do serwisuinformacyjnego.

Mapa probleméw

Woystarczy duzy arkusz papieru, pisaki, tablica lub troche miejsca na scianie oraz mate
samoprzylepne karteczki. Na kartce malujecie plan Waszej okolicy, miejscowosci lub dzielnicy
— zalezy jak rozumiecie pojecie spotecznosci lokalnej. Do sporzgdzenia planu przyda sie Wam
na przyktad mapa internetowa. Oczywiscie nie musi by¢ az tak szczegdétowy. Warto zaznaczy¢
ulice oraz charakterystyczne miejsca, na przyktad: kosciot, sklepy, firmy, szkoty, urzad. Gdy
mapa juz jest gotowa, pozostaje Wam tylko pomysleé, gdzie jg umiesci¢. W piekny, stoneczny
dzien mozecie usigsc pod sklepem lub w parku z tablicg i poprosié ludzi, by przyklejali na niej
mate karteczki z krétko opisanym problemem. Jak sie potem okaze — bedg dotyczyty réznych
miejscizagadnien—na przykfad:

brak chodnika przy drodze do przedszkola,
zepsuta hustawka na placu zabaw,

brak Smietnika w jakims miejscu,
niedziatajgcalampa,

niebezpieczne gatezie drzew nad droga.

LA X X X 2

Gdy tematy bedg sie powtarzaty, obok , problemowych miejsc” mozecie narysowac
strzatki. Taka prosta wizualizacja probleméw ukaze, jakie miejsca sg dla ludzi najbardziej
istotne. Fajnie by byto, gdyby obok mieszkancy przedstawili takze rozwigzanie danego
problemu. Wazne, byscie dotarlido jak najwiekszejliczby osob.

No cdz, na koniec pozostaje Wam jedno zadanie — z tej duzej kartki papieru wycisngé
jeszcze wiecej tematow, ktdre mozecie poruszy¢ w Waszym kwartalniku lub podczas debaty.
Dogtebniej zbadajcie kazdy problem, porozmawiajcie z kazdym respondentem osobg. A moze
jakas kwestia stanie sie inspiracjg do nakrecenia filmu? Kto wie... Nie dowiecie sie, jesli
bedziecie siedzie¢ z zatozonymi rekami—wiec kartki w dtorii do roboty!

Debata 0 =
Debata bedzie w pewnym sensie o | ” ’ ’
ukoronowaniem Waszych dziatan. Moze by¢ f : e - ‘

sposobem rozwigzania, pierwszym etapem
na drodze rozwigzywania problemoéw
zasygnalizowanych w sondzie ulicznej lub
internetowej. Zorganizowanie debaty
przyniesie Wam wiele korzysci, pod warun-
kiem, ze problemy w niej poruszane sg
rzeczywiste, ze nie bedzie to tylko okazja
do zamanifestowania niezadowolenia, lecz
wyrazem dobrej woli mieszkancéw i wtadz lokalnych, ze bedzie wyrazem troski wszystkich o
wspodlne dobro. Przede wszystkim dacie mozliwos¢ lokalnej spotecznosci na swobodng
wypowiedz i szanse otrzymania odpowiedzi na wazne dla nich pytania. Staniecie sie
miediatorami w sprawach, ktore dla mieszkancow mogty wydawac sie beznadziejnie trudne, a
walka o niezgdry przegrana.




Moze w Was bedg widzie¢ ostatnig deske ratunku. Nauczycie sie przy tym sprawne;j
organizacji, pracy zespotowej, zaczniecie kontaktowac sie z wtadzami. Poprawig sie Wasze
umiejetnosci spoteczne, interpersonalne, zyskacie wiele doswiadczen.

Debata jest pewnego rodzaju dyskusjg, ale rowniez technikg negocjacji. W innym
wymiarze to mozliwos$¢ sprawdzenia umiejetnosci dialogu spotecznego. W koricu to dobra
metoda prowadzeniarozmow natrudne tematy.

Tak naprawde mozecie zorganizowaé dwa typy spotkan. Jednym z nich jest spotkanie
z witadzami drugg prawdziwa debata. Oba przedsiewziecia réznig sie pod wzgledem
organizacyjnym. Oba typy spotkan dajga mozliwos¢ interakcji pomiedzy np. wiadzg
a uczestnikami — a przeciez o to chodzi. Mieszkancy powinni mie¢ chwile dla siebie. Niech
powiedzg wprost, jakimajg problem i czego oczekuja.

Planowanie debaty

Zaplanujcie i zapiszcie sobie, co potrzebujecie do zorganizowania spotkania. Po
zrobieniu listy mozecie podzielic sie obowigzkami. Na pewno musicie przygotowad
pomieszczenie, stoty, krzesta oraz duzy arkusz papieru lub tablice, na ktérej zapiszecie teze
debaty. Nie mozecie zapomnieé o minutniku (moze zastgpic go laptop z tg funkcjg), poniewaz -
jak sie zaraz dowiecie —kazda ze stron debaty bedzie miata ,swdj” czas.

Na pewno kto$ musi zajgc sie zaproszeniami i przygotowaniem plakatow reklamujgcych
Waszg debate. Forma promocji tego przedsiewziecia jest dowolna—od ogtoszenia na papierze
po ogtoszenia parafialne w kosciele.

Postawienie tezy

Kolejnym waznym krokiem jest sformutowanie tezy — jednozdaniowego hasta, ktérego
jedna strona bedzie bronita a druga obalata. Jesli chodzi o naszg debate to postawiliSmy
nastepujaca teze — Urzad naszej gminy dba o potrzeby mieszkancéw naszej miejscowosci.
Jedng ze stron byli przedstawiciele samorzadu, przeciwnikami tej tezy byli natomiast
przedstawiciele naszej wsi. Nie zapomnijcie, ze teza powinna wynika¢ z uzyskanych od
mieszkancéw opinii, czyli tak jak juz wspominalismy na poczatku tego Etapu, musicie
,wytuska¢ problem”! Do tego wtasnie potrzebne byty sondy, czy mapa problemoéw.

Organizacjasali

Sala powinna by¢ podzielona na dwie strony, a tawy obu stron powinny by¢ ustawione
naprzeciw siebie. Bardzo wazna jest dyscyplina. Wsréd organizatorow, czyli Was, musicie
wybrac osobe, ktéra poprowadzi debate — moderatora. Cztowiek ten bedzie odpowiadat za
przebieg debaty, a w przypadku wiekszych sporéw czy kidtni bedzie w stanie uciszy¢
zgromadzonych uczestnikdw. Ta osoba musi pilnowaé limitow czasowych, ale rowniez
sprawowac opieke nad kulturalnym przebiegiem debaty. Do jego zadan nalezy takze powitanie
uczestnikdw i publicznosci oraz przedstawienie zasad spotkania. Moderator siedzi pomiedzy
obiema stronami. Dobrze bytoby, gdyby przy moderatorze siedziat, ktos kto zajmuje sie



minutnikiem, dzieki czemu debata , pdjdzie” sprawniej. Nie zapomnijcie przygotowac miejsc
dla publicznosci.

Przebieg debaty

Na poczatku debaty, zaraz po przedstawieniu zasad,
powinniscie przeprowadzi¢ szybkie gtosowanie
publicznosci, kto jest za lub przeciw tezie, co umozliwi
pod koniec debaty sprawdzenie, ktdra ze stron
wygrata. Wyniki zapiszcie na tablicy. Przejdzcie do
centralnej czesci debaty — obie strony zabierajg gtos
na przemian. Proponujemy, aby zaprosi¢ po 3 lub 4
osoby, a kazda z tych oséb miata po 3 minuty na swoja
wypowiedz. Ostatnie osoby z kazdej ze stron, ktére
bedg formutowaty wnioski swojej grupy moga
przemawia¢ 4 minuty. Pamietajcie, ze moderator
musi pilnowac tego czasu i udziela¢ lub odbierac gtos.
Jako pierwszy wystepuje moéwca bronigcy tezy.
Potem do gtosu dochodzi opozycja i tak na przemian.
Na koniec czas dla publicznosci. Moderator zapisuje
nazwiska tych oséb, ktére chcg zada¢ stronom
pytanie. Proponujemy zamkna¢ liste na kilku
osobach, ale to zalezy od Waszego czasu.

Na zadanie pytania osoba ma 30 sekund. Uczestnicy majg natomiast minute czasu na
odpowiedz. Kazda ze stron ustala, kto bedzie odpowiadat na dane pytanie.

Podsumowanie debaty

Na koniec debaty musicie przeprowadzi¢ ostateczne gtosowanie. Publicznosé
zadecyduje, czyje argumenty byly bardziej przekonujgce i czy teza zostata obroniona.
Proponujemy gtosowanie poprzez podniesienie rekilub zajecie przez publicznosé miejsc po tej
stronie, ktorg popiera. Na koricu moderator ogtosi wyniki.

Mozecie uatrakcyjni¢ spotkanie nie ograniczajac jej do samej dyskusji, ale np.
przygotowac poczestunek i napoje dla wszystkich obecnych, daé czas na kuluarowe rozmowy,
a przed albo po debacie wykorzysta¢ mozliwosc efektywnej promocji Waszych przedsiewzieé.
Zgromadzona publicznos¢ wystucha wszystkiego, co przygotowaliscie. Mozecie przygotowac
przed debatg prezentacje multimedialng z analizag omawianego na debacie problemu. To, w
jakisposdb wykorzystacie mozliwos¢ dodatkowej promocji zalezy tylko od Was.

Mozecie zorganizowac rowniez spotkanie z wtadzami, jako rodzaj wiejskiego zebrania.
Jednak z pewnoscig bedzie ono mniej atrakcyjne i produktywne niz prawdziwa debata.
Bedzie tylko konfrontacjg-spotkaniem wtadzy z mieszkancami. Warto poswieci¢ wiecej czasu i
energii dla uzyskania rezultatow bardziej satysfakcjonujacych zaréwno Was jak i Wasze
Srodowisko.



Niewatpliwym plusem debaty jest ograniczony czas na wypowiedz, ktdry zmusza
mowcow do rzetelnego przygotowania i konkretnych wypowiedzi. Pamietajcie, ze sukcesem
bedzie to, ze Wasza spotecznosc¢ lokalna zacznie wymienia¢ poglady w , demokratyczny”
sposo6b. Ustalone zasady sprawiajg, ze ludzie kulturalnie sie do siebie odnosza.

»Pamiatkiz podrozy”

Po przejsciu tego etapu w Waszym plecaku znalazty sie takie pamiatki, jak:
€ Umiejetnos¢ rozwigzania waznego dla lokalnej spotecznosci problemu.
€ Poczucie dumy z wykonanej spotecznie waznej pracy.
€ Pewno$c siebie i rado$¢ z osiggania sukcesow.
€ Wieksza wiara we wtasne mozliwosci.

ZE STREFY MIESZKANCA

,Dzieki roznym dziataniom w naszej wiosce coraz wiecej mtfodziezy bierze
czynny udziat w Zyciu Chociszewa. Jest aktywna w roznych spotkaniach oraz chce
decydowadé o waznych sprawach dotyczqcych wsi. Uwazam, ze my, starsi
powinnismy liczyc¢ sie ze zdaniem mtodziezy, gdyz oni mogq miec ciekawe pomysty
dotyczqce rozwoju miejscowosci. Wedfug mnie mftodziez jest teraz bardziej
odpowiedzialna i chetna do uczestniczenia w réznych spotkaniach, imprezach itp.
Podziwiam to, Ze zdecydowali sie nawet prowadzi¢ debate i zrobili to
w naprawde profesjonalny sposéb. Mysle, ze powinno byc jak najwiecej takich
dziatan, projektow, gdyz mfodziez uaktywnia sie oraz uczy odpowiedzialnosci.”

Ryszard Jarmuzek

ZE STREFY UCZESTNIKA PROJEKTU

,Z pewnosciqg wszystkie dziatania zostang nam w pamieci do konca zycia, a
nawiqzane relacje spoteczne przydadzq nam sie w przysztosci. Czesto
wspotpracowalismy i rozmawialismy z dorostymi ludzmi, wiec wiemy juz gdzie isc,
by zatatwic jakqgs sprawe. Mysle, Zze najwazniejsze jest to, Zze nie wstydzimy sie juz
pytac, szukac, stuchacirozmawiac. Pewnosc siebie —nas mtodych ludzi z mniejszych
miejscowosci—wzrosta 0 200%.”
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Zblizajgc sie do korica naszej wspdlnej drogi powinnismy zastanowic sie, jak zbadamy czy
rzeczywiscie rozwineliscie i osiggneliscie umiejetnosci opisane w plecaku na poczatku
wspadlnejdrogi. Najprostszym sposobem jest udzielenie odpowiedzi na przyktadowe pytania.

Otoone:

Czy zdobyta w projekcie wiedze potrafie wykorzystac na zajeciach w szkole?
Jakie zrealizowatem samodzielnie dziatania w mojej grupie kolegow?

Czy potrafie zorganizowac ciekawe zajecia dla réwiesnikow?

Czy potrafie wspotpracowaéw grupie?

Czy uczestniczytem w wystgpieniach publicznych?

Co moge powiedzie¢ o problemach mojej spotecznosci?

Czy chetnie opowiem o tych problemach w szerszym gronie?

Czy problemy lokalnej spotecznosci zostaty dobrze przedstawione?

Czy wiem gdzie moge zgtaszac problemy dotykajgce mojg spotecznosc?
Couznaje za wtasny sukces osiggniety przy realizacji zaproponowanych dziatan?

L 2R 2R 2K 2R 2K 2R 2% 2R 2% 2

Oczywiscie mozecie tez przygotowac ankiete dotyczgcyg danego dziatania lub catego
projektu. Taka ankieta pozwoli Wam nie tylko dowiedziec sie, co robilisScie dobrze, a co
wymaga poprawy, ale bedzie tez dobrym narzedziem do szerszej oceny wtasnej aktywnosci. W
tym miejscu chcemy Wam zaproponowaé jeszcze jedno narzedzie ewaluacyjne rzadko
stosowane, a sprawdzone przez nas. Tym dodatkowym narzedziem jest nazwany przez nas
,Parkingumiejetnosci”.

W naszym przypadku byt to arkusz szarego papieru z narysowanymi podobiznami
uczestnikéw projektu. Po zrealizowaniu jakiego$ dziatania (moze by¢ to dziatanie jedno-
stkowe, jak sonda uliczna w danym dniu, lub cykl warsztatdw) prosimy uczestnikéw, aby
na matych karteczkach zapisywali swoje spostrzezenia, mysli, pomysty czy przezycia i nakle-
jalije na,Parkingu” przy swoich nazwiskach.

Po krétkim czasie kazdy znat na pamiec swoje miejsce do naklejania kartek, nawet, gdy
zastonity one nazwiska. Moze sie przytrafic, ze jeden ,,Parking” nie pomiesci wszystkich kartek,
musicie wtedy przygotowac nastepny. Dla nas stanowit kopalnie pomystow i jednoczesnie
opisywat, jak zmieniajg sie postawy, umiejetnosci i sami uczestnicy. Jest wspaniatym gadze-
tem przy wszelkiego rodzaju prezentacji czy promocji projektu. Wykonanie go nie wymaga
specjalnego przygotowania. Towarzyszy dziataniom projektowym od poczatku i mozna go
wykorzystywac jeszcze po jego zakoriczeniu.

Kilka przyktadowych wpiséw z naszego ,,Parkingu umiejetnosci”:

Robitam wywiad z,,niedobrg” Panig od angielskiego ... —przezytam!
Sama wywotywatam swoje fotki.

Nauczytem sie obstugiwaé kamere.

Dowiedziatam sie jak ciezko zorganizowac dyskoteke.

Nie wstydze sie rozmawiac z ludzmi.

Przetamatam swoje obawy i leki.

L 2R 2K 2K 2% 2K 4
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Przeprowadzitam wywiad z ksiedzem stuchajgcym rocka.

Na warsztatach teatralnych przestatam sie wstydzi¢irobi¢ dziwne rzeczy.
W gazetce wyrazatem wtasng opinie.

Ustyszatem ciekawe historie starszych ludzi.

Dowiedziatem sie, ze w Chociszewie jest dom z belka z kosciofa.
Nauczytem ssie robi¢ strony www.

Dowiedziatem sig, co to jest migawka.

Uczestniczytem w zebraniu wiejskim.

Wydawalismy swojg gazetke, ktdrg inni czytali.

Podobato misie nagrywanie filmu. Byto super.
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ZAJECIAINTEGRUJACE GRUPE - POZNAJMY SiE
Cwiczenie1-, Nastart”

Uczestnicy otrzymujg karteczki, wpisujg na nich swoje imie pionowo. Do liter imienia

dopisujg 3 pozytywne cechy np.: Ambitna S ympatycznal nteresujaca A trakcyjna
Nastepnie kazdy uczestnik krotko sie przedstawia i odszukuje oséb o podobnych cechach

charakteru.
Cwiczenie 2 —,Cwiczenie pamieci”

Kazdy z uczestnikdow przypomina swoje imie, potem kolejno przypominajg je pozostali
uczestnicy z tg réznica, ze kazda nastepna osoba podaje swoje imie i imiona oséb, ktére juz
wczesnie przed nig sie przedstawiaty (np. osoba trzecia w kolejnosci podaje swoje imie i osoby
nr. 1i 2, ale juz osoba np.. 10 ma wiekszg trudnos¢, bo podaje swoje imie i uczestnikow
1,2,3,4,5,6,7,8,9).

Cwiczenie 3—-,Wywiad z kolega”

Uczestnicy t3czg sie w pary dobrane losowo, ustalajg, kto znichmanr. 1,aktomanr. 2,
nastepnie przeprowadzajg ze sobg wywiad (przed 5 minut osoba nr. 1 w parze zbiera
informacje odinatematosobynr. 2, a potem nakolejne 5 minut nastepuje zmiana).

Po tym czasie nastepuje prezentacja par, kazda osoba z pary przedstawia swojego
kolege na podstawie informacji zdobytych w wywiadzie np. ,,M06j kolega ma na imie Jacek, lubi
gra¢ w pitke nozng i jezdzi¢ na rowerze, ma starszg siostre, ktéra chodzi do liceum oraz mameii
tate. W szkole bardzo lubit historie i wszystko, co sie z nig wigzato ksigzki, filmy, opowiesci
dziadka z czaséw wojny, ale tez chetnie stucha muzyki, jego ulubionym zespotem jest.. itp..”

W czasie dokonywanych prezentacji jest okazja, by zwrdécié uczestnikom uwage na ich
wzajemne podobienstwa w zainteresowaniach, czy sposobach spedzania wolnego czasu.

Cwiczenie4 - »Wszyscy ktorzy”

Uczestnicy siadajg na rozstawionych krzestach. Jedna osoba, stojgca posrodku, nie ma
krzesta. Osoba ta méwi: ,,wszyscy, ktdrzy..” i wowczas wszyscy, ktdrzy mieszcza sie w danej
kategorii muszg wstac i usigs¢ w innym miejscu. Nie moze to by¢ miejsce bezposrednio obok.
Osoba, dla ktérej zabrakto krzesta, staje posrodku i znowu méwi ,, wszyscy, ktérzy...”. Osoba,
ktdra stoi nie musispetnia¢ podawanego przez siebie kryterium.

Przyktady:

Wszyscy, ktorzy...
...maja nasobiedzinsy
.. majg czarne wtosy
... lubig czekolade



Cwiczenie5 -, Jestem...”

Zabawa ruchowa w czasie, ktdrej uczestnicy poznajg kolegow o podobnych
zainteresowaniach, upodobaniach. Osoba stojgca w kregu przedstawia sie: ,Jestem osoba,
ktora lubi tanczy¢”, wszystkie osoby o takim samym zainteresowaniu powstajg, a nastepnie
probuja zajgé miejsce siedzace (trudnosé polega na tym, ze w miedzyczasie zabrane zostato
jedno krzesto i zawsze znajdzie sie uczestnik, ktéry pozostanie na srodku i to on bedzie dalej
kontynuowat zabawe, a potem kazdy kolejny, ktéremu nie uda sie znalezé wolnego krzesta).

Cwiczenie 6 —,Jestem kolorem, jesten natury”

Kazdy uczestnik przedstawia siebie samego w formie czterech rysunkdéw jako: kolor,
rosline, krajobraz, Srodek lokomociji.

Po zakonczeniu zadania kazdy prezentuje swoj rysunek, ttumaczac dlaczego przed-
stawit siebie w ten sposéb. Mozna odszukac¢ podobneilustracje i ztozyé na nich autograf.

Cwiczenie 7 —,,Wspdlne tworzenie”

Uczestnicy pracujg w czteroosobowych grupach. Kazda z grup za pomocy rurek
zrobionych z gazet i gumek recepturek ma stworzy¢ wtasng konstrukcje o dowolnej tematyce.
Po zakonczeniu pracy, kazda grupa prezentuje swojg konstrukcje i nadaje jej tytut.

Cwiczenie 8 —,Zywarzezba”

Te same zespoty czteroosobowe wybierajg swojego przedstawiciela, ktory losuje
karteczke z poleceniem, jakg pantomine majg przedstawic¢. Kartki zawierajg propozycje
»,maszyn” z poruszajgcymisie czesciami, ktére ma stworzyé grupa:

Maszyna do rozémieszania
Maszyna grozy

Maszyna radosci

Maszyna do ubolewania
Maszyna grajaca

Kazda grupa przedstawia swojg ,,maszyne” w sposdb pantomimiczny. Na zakonczenie omawia
sie uzyte przez zespot srodki wyrazu artystycznego, ich celowo$é, trudnosciitp..

Cwiczenie 9 —,Czy znamy sie”

Wszyscy uczestnicy stajg w kregu i przypatrujg sie sobie przez okoto minute. Prowadzacy
zajecia zaczyna stowami ,wszyscy mamy/jestesmy..” i wymienia jakas wspdlng ceche dla
wszystkich. Jako druga wypowiada takie podsumowanie osoba po prawej stronie
prowadzacego. Cwiczenie koriczy sie, gdy wszyscy w kregu podadza ceche wspding wszystkich
uczestnikéw.

Przyktady:

Wszyscy mamy... wtosy na gtowie
Wszyscy jestesmy... Polakami
Wszyscy mamy... dwie nogi
Wszyscy jestesmy... w szkole



Cwiczenie 10 —, Album grupowy”

Kazdy z uczestnikdw warsztatow otrzymuje kartke z bloku technicznego, na ktérej to
rysuje swoj portret wg. wtasnej inwencji i pod nim wpisuje te swojg ceche, te zdolnos¢,
umiejetnos¢, ktora jego zdaniem bedzie uzyteczna dla dobrego funkcjonowania grupy, ktérg
chce sie podzieli¢ z grupg. Nastepuje prezentacja prac i tgczenie kolejnych kartek w album,
ktdry opiekun grupy (sam w tym czasie przygotowuje strone tytutowg) odktada na ustalone
iwybrane wspdélne miejsce.

Cwiczenie 11 —, Iskierka zyczliwo$ci”

Warsztaty konczymy ,lskierkg Zyczliwoéci”, ktérg ,podaje” przez usciéniecie dtoni
prowadzgcy warsztaty, a kolejne osoby przekazujg ja sobie kolejno az powrdci z powrotem do
osoby prowadzgcej (zabawa odbywa sie w kregu, gdzie wszyscy trzymaja sie zarece).
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W tym niezbedniku nauczycie sie pracowaé¢ w programie CorelDraw. Jest on jednym
z najbardziej popularnych programéw do obrdbki grafiki. Umozliwia tworzenie grafiki
rastrowe] oraz wektorowej. Zdarza sie, ze drukarnie potrzebujg grafiki w tzw. krzywych.
Zrobicie je w Corelu.

W programie przygotujecie materialy rowniez do omawianego w tej ksigzce
fotokomiksu. Jesli ingerencja w fotografie bedzie niewielka tj. wstawienie chmurek z tekstem
czy lekkich zmian kolorystycznych to Corel jest w tym przypadku najlepszym rozwigzaniem.

Po uruchomieniu sie programu klikacie w gérnym pasku narzedziowym ,Plik”, a
nastepnie ,Nowy”. Dzieki temu uruchomi sie wam plansza, na ktérej bedziecie mogli
pracowac. Musicie jeszcze ustali¢ w jakim formacie (rozmiar kartki) bedziecie wykonywaé dany
projekt graficzny. W gérnym pasku wtasciwosci wybieracie odpowiedniformat:
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Mozecie wybrac wielkosci przygotowane przez program (A4,A5 itp.) lub ustawic¢ dang
wielkos¢ wedtug wtasnych upodoban wpisujgc jednostki dtugosci i szerokosci. W przyciskach
obok ustalicie uktad strony: poziomy lub pionowy.

Uktad strony mozecie skonfigurowac¢ rowniez w inny sposdb. Z gdérnego pasku
narzedziowego wybierzcie ,,Uktad”, a nastepnie z rozwinietej listy kliknijcie na ,,Ustawienia
strony”. Pojawi sie okno, w ktdrym mozecie w sposéb dowolny dobra¢ rozmiar arkusza, na
jakim wykonacie Wasz projekt.

r
Opcje {é
¥ Obszar roboczy Rozmiar
]- Dokument
- Ogdine | Pobierz rozmiar strony z drukarki J
= Strona .
Papier: -
Rozmiar e I‘H
Ukfad Qrientacia: @ Pionowa Pozioma
Etykieta —
Tho Jednostk: I milimetry "
# Prowadnice Saerokodé: | 210,0 = Wysokosé: 2970
Siatka
- Liniki Spad: | 0,0
Styl - i b
~ Zapisywanie | Zastosuj zmiany tylko do biezace) strony
+- Publikuj w Internede Zapisz ron stror Usuri rozmiar strony
4] Globalne
I Dodaj ramke strony
Gdy rozmiar strony jest zdefiniowany w pikselach, dostepny staje sie
element sterujacy rozdzelczosda.

I OK { Anuluj { Pomoc

Majac przed sobg pustg kartke i gtowe petng pomystéw mozecie przejs¢ do pracy.
Bedziecie korzystac z paska narzedziowego, ktdry znajduje sie po lewej stronie. Na poczatku
zainteresujcie sie tylko niektérymi podstawowymi przyciskami. Jesli najedziecie kursorem na
przycisk to po krétkiej chwili wyswietli sie jego nazwa. Pierwszy z nich to narzedzie ,, wskaznik”,
ktéry umozliwi Wam przesuwanie oraz zaznaczanie wszystkich obiektéw tj. grafiki i tekstu.
Nastepnym jest ,Rysunek odreczny”, ktéry umozliwi Wam wykonanie odrecznego rysunku



lub prostej linii. W przypadku checi narysowania prostej procedura wyglagda nastepujaco:
jeden raz klikacie w dowolnym obszarze dokumentu, a nastepnie myszkg ustawiacie jak dtuga
ma by¢ linia. Gdy dtugos¢ Was zadowala — klikacie ponownie. Pamietajcie, ze gdy wstawiacie
linie z wcisnietym klawiszem ,,Ctrl” stworzycie linie prostg. Kolejne narzedzie przyda sie Wam
juz czesciej. Sg to ksztatty. Narzedzia ,prostokata”, ,elipsy” i , wielokgta” umozliwia Wam
wstawienie danej figury geometrycznej do projektu graficznego. Pamietajcie, ze wstawianie
figur z wcisnietym klawiszem ,,Ctrl” powoduje, ze Wasze figury bedg sie proporcjonalnie
zwiekszac lub zmniejsza¢. Kolejne narzedzie to ,Ksztatty podstawowe”. Za pomocy tego
narzedzia wstawicie przerdzne ksztatty tj. strzatki, serduszko czy nawet chmurki do
fotokomikséw. W tym przypadku warto, abyscie przytrzymali wcisniety lewy przycisk myszy
natym przycisku. Rozwinie Wam sie lista, z ktorej bedziecie mogli uzyskac typ ksztattu.

C» —EI O | & 0,2mm ~ W gérnym pasku narzedzi mozecie wybraé
F | | .
rodzaj ksztattu (na rysunku wybrana strzatka),

styl linii konturu — mozecie ustawi¢ aby Wasza strzatka byta stworzona z kropek. Mozecie
rowniez ustawi¢ szerokosc konturu. Kolejnego narzedzia uzywa sie jeszcze czesciej. To tekst
oczywiscie. Mozecie klikng¢ w obszar projektu i zaczg¢ pisanie lub metoda , przeciggnij
i upus¢” zaznaczy¢ fragment, w ktéorym bedziecie wpisywac tekst. Narzedzie tekstowe
konfiguruje sie w gérnym pasku narzedziowym (styl i rozmiar czcionki, wyrdwnanie itp).
Znajac te podstawowe narzedzia mozna zaczgé swobodng prace w programie Corel Draw.
Pamietajcie, aby co jakis czas zapisywac swojg prace. Moze sie przeciez zdarzy¢, ze komputer
sie ,zmeczy” i odmowi dalszej pracy. W tym celu klikacie w gornym pasku narzedziowym na
,Plik”, a nastepnie na ,Zapisz jako”. Wybieracie miejsce docelowe zapisu i mozecie dalej
pracowac. Pamietajcie, ze tak zapisany projekt otworzycie tylko w programie Corel. Jesli
skonczycie swojg prace i chcecie zapisa¢ swoj projekt jako JPG lub inne rozszerzenie, ktére
otworzycie na dowolnym komputerze z gérnego paska narzedziowego wybieracie ,,Plik”,
anastepnie, Eksportuj”.

Mozecie zapisa¢ dowolng ilos¢ stron w jednym projekcie. Jesli chcecie doda¢ nowg
strone klikacie w dolnej czescistrony na,,+”.

B4 « 1z1 » B Stronal

W ten sposdb mozecie przemieszczaé sie miedzy stronami klikajagc w nazwe strony lub
korzystajac ze strzatek.

CorelDraw uzyjecie do stworzenia fotokomiksu. Zaczynacie od importowania (czyli wczytania
do projektu) wczesniej wyselekcjonowanych zdjec. Aby wczytac zdjecie klikacie w dowolnym
obszarze projektu prawym przyciskiem myszy, a nastepnie wybierzcie ,Importuj” lub
skorzystajcie ze skrotu klawiaturowego ,Ctrl+1”. Szukacie na dysku zdje¢ do fotokomiksu
i wybieracie te, ktore chcecie wstawi¢ do projektu. Przeciggacie myszkg po arkuszu wskazujac,
gdzie program ma umiejscowic zdjecie. Jezelizdjecie wymaga obrébki graficznej (kadrowania,
obrdcenia itp.), nalezy na zaimportowanym obrazie klikngé prawym przyciskiem myszy
idokonac¢ wyboru ,Edytuj mape bitowg”.
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Program automatycznie przetgczy Waszg fotografie w tryb edycji w programie Corel Photo
Paint X4, w ktérym to programie mozecie dowolnie korygowaé Wasze zdjecie. Czes¢ narzedzi
niezbednych do podstawowych operacji wykorzystywanych podczas obrébki dostepna jest
w lewym pionowym pasku narzedziowym. Mozecie réwniez skorzysta¢ z gornego paska
narzedziowego, gdzie znajdujg sie wszystkie mozliwe opcje do edycji.
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Po dokonaniu odpowiednich korekt, klikacie na polecenie ,,Zakoncz edycje”, po czym
program zapisze Wasze zmodyfikowane zdjecie w programie Corel Draw, gdzie bedziecie
mogli kontynuowadimportowanie kolejnych fotografii.

Zdjecia mozecie powiekszaé¢ na arkuszu lub je zmniejszaé przeciggajac za jego rogi
metodg ,przeciggnij i upus¢”. Po kliknieciu w obrazek w kazdym z jego rogdéw pojawig sie
prostokaty. Aby zmienié jego proporcje konieczne jest kadrowanie, poniewaz przecigganie
zdjecia za boki spowoduje jego wypaczenie.

Fotografie umieszczacie w dowolny spo-
sob na arkuszu. Na przykfadzie widac, ze
zdjecia nie muszg mie¢ tych samych
wielkosci, jedne mogg by¢ wieksze inne
mniejsze. Wszystko zalezy od tego, jak
sobie rozplanujecie ich rozktad oraz od
tego, co chcieliscie zawrze¢ w kadrze.
Bywa tak, ze zdjecie jest wykadrowane
poziomo lub pionowo i wowczas nalezy
odpowiednio rozmiescic¢ obok siebie takie
fotografie. Oprécz chmurek dialo-gowych
komiks moze zawierac rowniez ,,chmurki
myslowe”, oraz ,,chmurki opisowe”, ktore
przyblizajg odbiorcy zaistniatg sytuacje.
Aby doda¢ do zdje¢ ,chmurki”, nalezy
wybra¢ narzedzie ,ksztatty objasnien”,
- 2y ktdre znajduje sie w pasku narzedziowym z
e lewej strony w sekcji ,ksztatty podsta-
wowe”.W gbérnej czesci okna mozecie
wybra¢ dowolny ksztatt objasnien
(chmurek).

Oproécz tego mozna wybraé, w jaki sposdb bedzie obrysowana Wasza chmurka, czy ling
ciggty, przerywang, czy tez wykropkowang, oraz mozna dokonaé zmian grubosci obwaodki
chmurki—analogicznie jak w przypadku ksztattéw podstawowych omawianych predze;.
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Klikacie na wybrany wzor chmurki i na arkuszu metodg ,,przeciggnij i upusc¢” przeciggacie od
ust bohatera, w ktdrgkolwiek strone. W zaleznosci od tego, jak chcecie umiejscowi¢ chmurke
wzgledem bohatera. Gdy narysujecie chmurke nalezy wypetnic jg biatym kolorem. Wpisany
pdzniej tekst bedzie dobrze widoczny. Gdy wstawicie chmurke mozecie wybraé¢ kolor
wypetnienia poprzez klikniecie w dany kolor z palety barw znajdujacej sie po prawej stronie.
Wypetnienia dokonujecie réwniez poprzez wybdr narzedzia ,wypetnienie” i wybor
»wypetnienia jednolitego”. Na palecie koloréw wybieracie kolor biaty. Zatwierdzacie i w ten
spos6b macie gotowa biatg,,chmurke dialogow3”.
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Ostatnim krokiem w tworzeniu chmurek dialogowych jest oczywiscie umieszczenie w
chmurce tekstu. Wybieracie narzedzie ,,tekst”, nastepnie umiejscawiacie kursor na ,,chmurce
dialogowej”. Nalezy ustawi¢ kursor w gérnym lewym rogu - pojawiajgce sie podpowiedzi -
podswietlane na niebiesko wskazg, kiedy mozecie umiesci¢ pole tekstowe dopasowane do
»chmurki”. Widoczny bedzie tekst ,Punkt Srodkowy [AB]”, a klikniecie w tym miejscu
spowoduje pojawienie sie pola tekstowego dopasowanego do utworzonej wczesniej
,chmurki”. W tym polu mozecie wpisa¢ dowolny tekstu formatujgc go, jak w przypadku
zwyktego dokumentu (rodzaj czcionki, wielkos$¢ czcionki, kursywe itp.). Po wpisaniu tekstu
mozecie w dowolny sposéb korygowac wielko$¢ i proporcje ,,chmurki”. Dokonujecie tego
poprzez przecigganie punktéw pomocniczych widocznych wokoét ,,chmurki”. W ten sposéb
w dowolny sposéb mozecie rozmieszczac niezaleznie od siebie zarowno zdjecia jak i chmurki.

Dzieki temu niezbednikowi praca w programie Corel Draw umozliwi Wam wykonanie nie
tylko prostych, ale réowniez ztozonych grafik komputerowych. Jesli bedziecie prébowa,
kazdy nastepny projekt graficzny bedzie Wam przynosit wiecej radosci, a zajmowat mniej
czasu przy tworzeniu. Powodzenia!
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W tym niezbedniku znajdziecie wskazowki dotyczace fotografii. Te informacje
przydadza sie Wam do zrobienia perfekcyjnych zdjeé, nie tylko do foto komiksu, ale takze do
Waszego kwartalnika. Dowiecie sie réwniez, jak ,naprawié¢” stare zdjecia, ktére beda
podstawg do stworzenia Waszej wystawy.

Aparat fotograficzny

Aby moéc cieszy¢ sie dobrg jakoScig zdjec
konieczne jest posiadanie przynajmniej apa-
ratu kompaktowego, ale takiego, ktérym
mozna wykonac¢ fotografie w formacie
Mt 2 : RAW (czyli dane bezpos’rednio} zgrane z ma-
Peripheral illumin. correct. trycy naszego aparatu, w ktérych nie ma

: zadnej ingerencji softwarowej). Dzieki zdje-
ciom w takim formacie bedzie mogli
Canon dokonac odpowiednich zmian w kolorystyce
zdjec. Jesli nie posiadacie aparatu umozli-
wiajace wykonywanie zdje¢ w formacie

Shoot w/o card

RAW, konieczna jest kontrola temperatury barwowej

wykonywanych zdje¢. Wigkszos¢ aparatow kompa- g Balans biel
ktowych posiada kilka trybéw wyboru balansu bieli, ok "mﬂ‘““t“"” 4|
L ) Swiatho 2arowe
Zazwycza) _Jes;t to: IZ.': Swiatlo jarzeniowe
-swiatfo zarowe % dwiatho stoneczne
-$wiatto stoneczne Lampa blyskewa
-Swiatfo jarzeniowe Pochmurno
-pochmurny dzien . Ciefi
-lampa btyskowa @ Wybér temp. barwowei

Dlaczego tak wazna jest kontrola balansu bieli podczas fotografowania? Ot6z, kazda sceneria
posiada inne oswietlenie gtdwne i w zaleznosci od tego jaki kolor posiada to Swiatto, takie
przektamanie kolorystyczny bedzie widniato na Waszej fotografii.

Przyktadowo wykonujac zdjecie w pomieszczeniu, gdzie gtdwnym Zzrédtem oswietlenia jest
zaréwka, nalezy uzy¢ balansu bieli ,swiatto zarowe”. Jezeli tego nie uczynicie, automatyka
aparatu sprobuje uzyskaé odpowiedni balans bieli, lecz nie ma pewnosci, ze zrobi to
poprawnie. Woéwczas zdjecie bedzie miato dominate koloru pomaranczowego lub ciemno-
26ttego.




Na zdjeciu po lewej stronie fragment wykonany bez korekcji balansu bielia fragment po prawej
przy uzyciu balansu bieli nastawiony na Swiatto zarowe. Na powyzszym przyktadzie doskonale
wida¢, jak ogromne znaczenie ma balans bieli podczas wykonywania fotografii.

Tryby fotografowania

Kazdy aparat posiada kilka trybdéw fotografowania. Niezaleznie, czy przygotowujecie foto-
komiks, czy zdjecia do Waszego kwartalnika powinniscie przyswoi¢ te informacje. Podstawo-
wym trybem oczywiscie jest tryb automatyczny (zielony), kiedy to aparat sam dobiera
odpowiednie parametry podczas fotografowania.

Jest to tryb najczesciej wybierany przez amatorow
i tych, ktdrzy boja sie eksperymentowad. Tryb ten jest
na tyle wygodny, ze nie bedziecie musieli sie martwié
o to, ze zdjecie moze byc¢ niepoprawnie naswietlone,
aparat w tym przypadku zrobi wszystko za Was.
Wasza rola ogranicza sie do wykadrowania ujecia,
ustawienia ostrosci na zamierzonym obiekcie i naci-
$niecie do konca spustu migawki. Niestety posiada
jedng wade, mianowicie catkowicie pozbawia Was
kontroli nad procesem fotografowania. Przyktadowo
znajdujecie sie w dos¢ ciemnym pomieszczeniuinie
chcecie uzywac¢ lampy btyskowej, by nie psué nastroju zastanej sytuacji. Automatyka nie
pozwoli Wam zrobic¢ zdjecia bez uzycia lampy btyskowe]. Ponizej przyktady zdjeé, to po lewej
stronie zostato zrobione przy uzyciu wbudowanej lampy btyskowej, natomiast to po prawej
stronie w trybie umozliwiajgcym zrobienie zdjecia bez lampy btyskowej.

Oprdcz trybu automatycznego aparaty posiadajg tryb programowalnej automatyki, czyli ,,P”.
Tryb ten jest catkiem podobny do petnej automatyki, jednakze umozliwia zmiane dwdch
zaleznych od siebie parametrow; czasu otwarcia migawki i przystony. Kontrole nad lampg
btyskowg umozliwia tryb priorytetu przystony, A” i tryb priorytetu migawki ,S”.



Czym sg owe tryby? Tryb priorytetu przystony pozwoli Wam na reczne ustawienie
przystony natomiast automatyka dobiera taki czas otwarcia migawki, by zdjecie byto
poprawnie naswietlone. Za to w trybie priorytetu migawki, mozliwe jest ustawienie czasu
otwarcia migawki a aparat samodzielnie dobiera wartosé¢ przystony potrzebng do
prawidtowego ustawienia ekspozycji.

Zdjecie zostato wykonane w trybie priorytetu
migawki. Aby uwieczni¢ na fotografii ruch
ognistych kuli poruszanych przez artyste
konieczne byto wydiuzenie czasu otwarcia
migawki na tyle dfugo, by w czasie wykony-
wania zdjecia artysta modgt wykonaé¢ prawie
peten obrot ognistg kulg. Gdyby uzy¢ do
wykonania tego zdjecia automatyki, to
prawdopodobnie aparat wykonatby ,zamro-
zenie ruchu” ukazujac tylko dwa jasne punkty
przedstawiajgce ogniste kule — plamki. To tylko

jeden z wielu przyktadéw wykorzystania rézinych trybdw fotografowania, ktdre znaj-
dziemy w aparacie.

Oswietlenie—ustawienia aparatu

Kolejng funkcjg, ktdérg powinien posiada¢ Wasz aparat jest mozliwos¢ wykonywania
zdjeé bez uzycia lampy btyskowej, a czasami uzycia jej w szczegdlny sposdb. Swiatto zastane to
takie, ktérego ,,zrodtem” nie jest fotografujgcy —na przyktad za pomocg dodatkowego sprzetu
(réwniez aparatu). Najlepszym przyktadem swiatta zastanego jest wykonywanie zdjeé na
zewnatrz, gdzie gtdwnym oswietleniem jest stonce. Wtedy nie musicie uzywaé lampy
btyskowej. Czasami fotografujgc w pomieszczeniach, gdzie jest niewystarczajgca ilosc¢
Swiatta do wykonania fotografii w aparacie automatycznie wtgcza sie lampa btyskowa.
Duzym atutem aparatu jest mozliwos¢ wykonania takiego zdjecie bez uzycia owej
wbudowanej w aparacie lampy, poniewaz czasami psuje to klimat fotografowanej sceny
i znaczaco sptaszcza obraz.

Ponizej przyktad uzycia lampy btyskowej (po lewej) zdjecie jest ewidentnie ptaskie nie tworzac
gtebi, tworzy sie za obiektem dos$¢ kontrastowy cien, zdjecie po prawej wykonane przy swietle
zastanym padajgcym z prawej strony.




Co zrobi¢ jesli znajdziemy sie w sytuacji, gdy do wykonania zdjecia konieczne jest uzycie
lampy btyskowej? Otdz nalezy Swiatto lampy btyskowej w jakis sposdb zmiekczyé.
Najprostszym sposobem, a zarazem mato wygodnym jest zastoniecie lampy btyskowej duzym
arkuszem biatego papieru, ktéry w tym wypadku bedzie dziatat jako dyfuzor, rozpraszajac
Swiatto catg swojg powierzchnia.

Kadrowanieiwieloplanowos¢

Waznym aspektem fotografii jest wtasciwy kadr. To wtasnie sposéb kadrowania i sytuowania
obiektdw waznychimniejwaznych sprawia, ze fotografia ,rzuca sie w oczy”.

Jest na to prosta reguta ,ztotego dziatu” — Dzielgc pole obrazu na dziewie¢ rownych czesci
otrzymacie schemat najdogodniejszych miejsc ( tak zwane mocne punkty) dla umieszczenia
réznych elementéw.

Ta stara rzymska zasada pozwala odnalez¢ w obrazie punkty idealnej rownowagi, tak mitej dla
oka. Starozytni zauwazyli, ze obiekty zbyt symetrycznie rozmieszczone sg po prostu nudne,
natomiast przesuniecie gtéwnego obiektu na skraj obrazu powoduje utrate réwnowagi
i wprowadza pewien stan niepokoju w umyst obserwatora. Dopiero pewne rozmieszczenie
posrednie zadowala nasz zmyst estetyczny. Oczywiscie regutfa "ztotego podziatu" nie musi byé
czyms nadrzednym, czego trzeba sie sztywno trzymacé, czasem w celu osiggniecia pewnego
efektu.

Rola linii w kompozyc;ji

Obrazy sktadajgce sie w wiekszosci z poziomych i pionowych linii prezentujg sobg formalny
porzadek i sprawiajg wrazenie stabilnosci. Linie zakrzywione znakomicie podkreslajg ruch
i pomagajg prowadzi¢ wzrok np. w gfgb zdjecia ku gtdwnemu tematowi.

Ostros¢é

Nieostry pierwszy plan wydobywa tfo, lub nieostre tto uwypukla gtéwny motyw.



Nad ostroscig tatwo jest panowad, zazwyczaj gtebie ostrosci mozecie odczytaé z obiektywu
(przy skali przyston). Musicie pamietac, ze szeroko otwarta przystona to mata gtebia ostrosci,
natomiast przystona maksymalna daje duzg gtebie ostrosci, sprawia, ze obiekty bliskie i dalekie
wychodza ostre na zdieciu.

Od czasu pojawienia sie prostych aparatéw kompaktowych synonimem
"amatorszczyzny" staty sie zdjecia ostre od pierwszych planéw do nieskoriczono$ci, natomiast
te, z nieostrym, rozmytym ttem byly (i s3) powszechnie postrzegane, jako "profesjonalne".
Jest w tym troche prawdy. Amator z reguty nie ma pojecia o gtebi ostrosci i nie wykorzystuje
mozliwosci swego aparatu w tym zakresie (dawniej w prostych kompaktach nie byto to, zresztg
mozliwe). Obecnie, jednak nawet w prostych "cyfréowkach" wystarczy wybra¢ odpowiedni
program, by uzyskaé ciekawg gtebie ostrosci. W zasadzie nawet proste aparaty umozliwiaja
obecnie ustawienie manualne przynajmniej jednego parametru np. czasu otwarcia migawki.
Woystarczy, najprosciej mowigc, ustawié¢ jak najkrétszy czas migawki, co zmusi automatyke
aparatu do otwarcia przystony i umozliwi uzyskanie matej gtebi ostrosci, czyli np.: rozmytego
tta poza gtéwnym obiektem zdjecia.

»Naprawianie” starych zdje¢

Kiedy bedziecie przygotowywac¢ wystawe starych zdje¢, niektére na pewno beda
potrzebowaty renowac;ji lub retuszu. Oto wskazéwki, jak, coipoco?

Digitalizacja

Po zebraniu fotografii nalezy przystapic¢ do ich digitalizacji, czyli ulepszenia. Mozecie
tego dokonad na dwa sposoby: poprzez skanowanie oraz fotografowanie. Pierwsza metoda



Pierwszym jest niska rozdzielczos¢ powstatych w ten sposéb obrazdéw, przez co nie
bedzie mozliwe powiekszenie zdje¢ do rozmiarow umozliwiajacych ich wystawienie. Drugi
problem to refleksy. Wiele zdje¢ powstata na papierze ,z potyskiem”, ktory silnie odbija
padajgce nan Swiatfo. Skaner dziata na zasadzie przesuwania wzdtuz skanowanego elementu
silnego zrodta swiatta z lustrem, co powoduje, ze Swiatto padajgce na zdjecie tworzy silne
refleksy niemozliwe do wyeliminowania. Dlatego o wiele doktadniejszg metodg digitalizacji
zdjec jest ich fotografowanie. Do fotografowania konieczne jest uzycie aparatu o dos¢ duzej
rozdzielczosci, ktéra umozliwi Wam znaczne powiekszenie obrazu ale réwniez utatwi cyfrowa
obrobke.

Oswietlenie zdjecia podczas fotografowania

Aby poprawnie sfotografowac zdjecia konieczne jest rownomierne oswietlenie miej-
sca, w ktérym dokonywana bedzie digitalizacja. Mozecie wykorzystaé Swiatto naturalne, czyli
dzienne, ale pod kilkoma warunkami. Nie mozecie wykonywac¢ digitalizacji przy silnie
Swiecagcym stoncu, poniewaz wowczas oswietlenie nie bedzie rownomierne lecz kierunkowe,
tworzgce cienie lub silne kontrasty. Dlatego jesli chcecie korzystac¢ ze swiatta naturalnego
nalezy schronicsie przed storicem lub dokonywac digitalizacji w pochmurny dzien.

Jezeli dysponujecie oswietleniem studyjnym, mozecie wykorzystaé¢ lampy btyskowe

(wystarczg dwie sztuki), umieszczone na statywach. Do takich lamp btyskowych potrzebowac
bedziecie elementy rozpraszajgce swiatfo, poniewaz ,gota, lampa dziata jak storice, czyli
tworzy silne kontrasty i cienie. Najpopularniejszym sposobem na zmiekczenie Swiatta z lamp
btyskowych jest zastosowanie biatych transparentnych parasolek umieszczonych przed czasza
lampy btyskowej.
Koszt zakupu takich lamp jest dos$¢ wysoki i dla
wykonania jednej wystawy bytby zupetni nie-
opfacalny, dlatego alternatywa dla tego rozwigzania
jest wykorzystanie zamiast lamp btyskowych silnych
$wietldwek o temperaturze $wiecenia 4300K. Zaréwki
takie nalezy zamocowaé na statywach i réwniez
umiesci¢ parasolki rozpraszajace.
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Najistotniejszym elementem catego procesu digita-
lizacji jest wiasciwe ustawienie aparatu i lamp. Aparat
bezwzglednie musicie umiesci¢ na statywie, byscie
podczas fotografowania unikneli poruszenia obrazu
orazw celu prawidtowego skadrowania




i standaryzowania catego procesu digitalizacji. Fotografowane dokumenty muszg znajdowac
sie réownolegle do przedniej soczewki obiektywu aparatu. Ukfada sie wiec zdjecie na ptaskim
stole, a aparat montuje sie na tréjnoznym statywie obiektywem skierowanym ku dotowi.
Niestety rozwigzanie takie jest kosztowne ze wzgledu na koniecznos¢ zastosowania
profesjonalnego statywu. Alternatywnym rozwigzaniem jest umieszczenie aparatu
w standardowym statywie pod katem 45 stopni do ptaszczyzny stotu, natomiast fotografie
nalezy umiescié réwnolegle do aparatu, réwniez pod kagtem 45 stopni.
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widok z boku widok od strony aparatu

Lampy btyskowe lub ze Swiattem statym (zarowkami) umiesccie po obu stronach stofu, na
ktérym bedziecie wykonywaé zdjecia. Kat padania Swiatta na ptaszczyzne fotografowana
powinien wynosic¢ 45 stopni, cho¢ moze on wymagaé korekty w zaleznosci od odlegtosci lub
wysokosci umieszczenia parasolek. Korekty dokonujecie po sfotografowaniu najbardziej
,blyszczacych zdjec”. Korygujecie rowniez pochylenie lamp, by nie byto widocznych refleksow.
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Do filmowania i montazu serwisu informacyjnego potrzebujecie takiego samego
sprzetu, jak do filmowania i montazu filmu. Tworzenie materiatéw filmowych mozna
poréwnaé do puzzli. Zawsze uktadamy w ten sam sposdb — szukajgc pasujgcych do siebie
elementdéw. Gdy do siebie pasujg —taczymy, gdy nie — odrzucamy. Podobnie jest z materiatem
filmowym. Niewazne, czy bedziecie nagrywac film czy serwis informacyjny. tadne nagrania
zostawiaciei montujecie, a brzydkie odrzucacie—moze kiedys sie przydadza.

Zanim jednak zaczniecie zabawe w filmowanie powinniscie zaopatrzy¢ sie w niezbedny
sprzet. Tutaj nie wystarczg juz tylko dobre checi. Starajcie sie by¢ profesjonalistami. Rdbcie
wszystko najlepiej jak tylko umiecie. Ze wzgledu na to, ze chcecie, aby efekt koricowy byt jak
najlepszy, a Wasza praca byta jednoczesnie dobrg zabawg, powinniscie zaopatrzy¢ sie w:

- kamere HD z mozliwoscig podtaczenia mikrofonu i stuchawek mini-jack. Mozecie poszukac
kamery za kilkadziesiat tysiecy ztotych, lub dobrego taniego sprzetu cyfrowego. Nagrywanie w
rozdzielczosci HD da Wam najlepszg jakos¢ obrazu, a wejscia mikrofonowe i na stuchawki
umozliwi podfgczenie zewnetrznego mikrofonu i stuchawek. To bardzo przydatne podczas
wywiadow.

- statyw — Unikniecie niepotrzebnych drgan i falowania kamery podczas wywiadu. Musicie
wiedzie¢, ze drobne drgania utrudniajg ogladanie widzowi.

- mikrofon na klips z wyjsciem mini-jack — taki rodzaj mikrofonu przyda sie w szczegdlnosci do
wywiadow w studio.

- mikrofon przenosny z wyjsciem mini-jack — przyda sie do pracy w terenie (np. wywiad na
ulicy, sonda ulicznaitp..)

- rozdzielacz audio na dwa wejscia mini-jack — moze Wam sie przydac jesli posiadacie dwa
mikrofony, poniewaz w kamerze jest tylko jedno wejscie na mikrofon. Dzieki takiemu
rozdzielaczowi mozecie pracowac na dwoch mikrofonach jednoczesnie.

- stuchawki douszne dla diwiekowca z wyjsciem mini-jack — sprawdzajg sie podczas
nagrywania wywiadow, czy nawet filmu. DZzwiekowiec bedzie madgt wytapac wszelkie skazy
dzwieku, na przyktad hatas samochodu, pity motorowej czy szczekania psa. Woéwczas
dzwiekowiec moze poleci¢ nagranie danej sceny lub wywiadu jeszcze raz.

- reflektor przenosny na baterie — mocny reflektor przyda sie, gdy w pomieszczeniach lub na
dworze jest juz ciemno, a na monitorze kamery widac juz tzw. ziarno. Kamera w ciemno-
$ciach moze tracic ostrosc.

- dysk twardy przenosny — gdy bedziecie w posiadaniu wiekszej ilo$ci materiatéw filmowych
powinniscie je nagra¢ na osobny nosnik. Moze to by¢ przenosny dysk twardy.

- komputer do montazu materiatow filmowych — aby komfortowo pracowac przy tworzeniu
wideo nalezy zaopatrzyc¢ sie w catkiem dobry komputer stacjonarny lub laptop. Przy wyborze
komputera zwrdcécie uwage na parametry techniczne, takie jak karta graficzna, pamie¢ RAM,
procesoriprzede wszystkim pojemny dysk twardy.



MONTAZ WIDEO
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Montaz wideo przypomina uktadanke puzzli. Dobieracie pasujgce do siebie elementy
(dzwiek i wideo) i uktadacie obok innych pasujacych elementédw. W programie ukfadacie je na
tzw. tasmie czasu, ktdra przybiera forme paska. Mozecie na nim uktadac przerdzne elementy,
takie jak dZzwiek narracyjny, muzyke, tytuty i oczywiscie materiat filmowy.

Montowanie serwisu informacyjnego i filmu za bardzo nie rézni sie od siebie. Wiedze
jaka posigdziecie czytajac ten poradnik wystarczy Wam, aby ztozy¢ serwis informacyjny i film.
Tym prostym programem mozna tworzy¢ przerdzne filmy. Montaz bedzie wymagat od Was
duzo cierpliwosciiczasu, poniewaz jest to najbardziej czasochtonna praca.

Musicie jednak pamieta¢, ze inne zasady panujg przy montazu serwisu informacyjnego,
a inne przy montazu filmu. W tym pierwszym wstawiacie podpisy pod wywiady, tytuty, logo
stacjiitp. W filmie wybieracie interesujgce Was ujecia i uktadacie w odpowiedniej kolejnosci na
osi czasu. W niniejszym poradniku nauczycie sie montowac filmy na przyktadzie prostej relacji z
serwisu informacyjnego. Zaczynamy!

Uruchomcie program Pinnacle Studio

Po uruchomieniu sie programu kliknijcie w gérnym pasku narzedziowym , Ustawienia”
a nastepnie ,Preferencje projektu”. Pdzniej, w nowym oknie, w polu ,Format projektu”
wybierzcie HD 1280x720/25p. Projekt bedziemy przygotowywany do tego formatu, ktéry
wybierzecie. Zatwierdzacie przyciskiem OKiuruchamiacie ponownie program w celu zapisania
zmian. Projektem nazywamy catos¢ Waszej pracy, ktdrg mozecie zapisac, jednak nie jest to
jeszcze plik filmowy. Wybraliscie taki format projektu tylko dlatego, ze jest to wystarczajaca
rozdzielczos¢ do tworzenia filméw. Mozecie ustawi¢ wyzszg, a nawet maksymalnag
rozdzielczo$¢, jednak pamietajcie, ze bedziecie potrzebowac¢ naprawde mocnego sprzetu
komputerowego do tego, aby ztozyé najprostszy film.

Zgrajcie nagrania z kamery, znajdzcie je na dysku

Wrdciliscie wtasnie z jakiejs imprezy. Macie kamere petng wspaniatych nagran. Pliki
wideo znajdujg sie na kamerze, wiec musicie je skopiowaé na dysk twardy komputera. Bedzie
Wam tatwiej operowac na plikach podczas edycji filmu. Nie operujcie na plikach bezposrednio
z kamery, poniewaz przepustowosc tgcza USB jest znacznie mniejsza niz dysku twardego. Jesli
zalezy Wam na czasie —rébcie wszystko, aby przyspieszy¢ sobie prace.

Umiesccie filmy na tasmie czasu — Sciezce wideo. E

Jesli chcecie przegladac wideo, z lewego menu klikacie w przycisk. Otworzy Wam sie
przeglagdarka wideo. Mozecie kazdy film obejrze¢ i gdy spodoba sie Wam ujecie mozecie je
wstawic na sciezke wideo. Metodg przeciggniji upus¢ umieszczacie dany plik na sciezce wideo.

Sciezka wideo - ikonka z lewej przedstawia kamere



Niepotrzebne ujecia

Zdarza sie, ze na przyktad nie potrzebujecie dwdch pierwszych i dwdch ostatnich sekund
z ujecia. W tym celu, po przesunieciu filmoéw na sciezke wideo, klikacie na nig dwukrotnie.
Otworzy sie Wam nowe okno.

(WEFAVERS 00017 [.00]
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1 —Tutaj wybieracie czas, w ktérym zacznie sie Wasze ujecie. Jesli chcecie, aby rozpoczeto sie
dopiero od drugiej sekundy wpisujecie 0:00:02.00

2 — Tutaj wybieracie czas, w ktérym zakoniczy sie Wasze ujecie. Mozecie wpisaé czas, jesli
wiecieile sekund trwa Wasze ujecie.

3 — W tym polu mozecie zobaczy¢, ile trwa Wasze ujecie. Juz na tym poziomie mozna skrocic

koncéwke poprzezzmniejszenie wartosci czasu o wybrang przez Was wartosc.
4 — 7a pomocg suwaka mozecie sobie wybraé, w ktdrym momencie zacznie sie wasze ujecie

oraz, w ktérym sie ono zakonczy.

Drugi sposodb jest prostszy. Po kliknieciu na o$ czasu (pomaranczowy pasek) w wybranych
miejscach ujecia mozecie podzieli¢ je na dwie czesci. W tym celu, po wybraniu, w ktérym
momencie chcecie dzieli¢ klip, klikacie na przycisk Insert na klawiaturze. Mozna tez klikngé
w przycisk 'Cut'.

Program podzielit Wam klip na dwie czesci. Przyciskiem DELETE usuwacie ten niepotrzebny.
Dzwiek do materiatéw —$ciezka dzwiekowa

Dobrze bedzie, gdy juz na samym poczatku ustalicie sobie wtasny styl w serwisie

informacyjnym. Przyktadowo komentarz zaczyna sie dopiero w pierwszej sekundzie materiatu,

Najpierw wrzucacie na $ciezke wideo jakies ujecie, a dopiero potem na sciezke narracyjng, ,\é{f&“

w pierwszej sekundzie Wasz komentarz. X/

5 4
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KOMENTARZ OD PIERWSZEJ SEKUNDY.
E '/ WSTAWIACIE NA $CIEZKE NARRACYJINA.

Zdarza sie, ze diwiek umieszczony na Sciezce narracyjnej przesuwa sie po Scieice
w momencie skracania uje¢ wideo. Oznacza to, ze jesli bedziecie wycinac¢ niepotrzebng
koncowke materiatu filmowego to utniecie Wasz komentarz. Jest na to sposdéb! Po tym jak
wrzucicie komentarz zablokujcie mozliwos¢ przesuniecia go. Teraz Pinnacle juz go nie utnie.

= 4 m Mojfilm1* e E B g85° = =
0.00:01.00 0000200 0:00.04.00 0:00:05.00 0.00:05.00
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Klikniecie w ktédke spowoduje zablokowanie $ciezki. Sciezka mieni swéj kolor na szary!
Tto dzwiekowe materiatow filmowych

Utwdr muzyczny umieszczacie na Sciezce muzycznej - ponizej Sciezki narracyjnej. Za pomocg
dwodch kliknie¢ mozecie wybrac interesujgcy Was fragment muzyki. Wycinamy go w ana-
logiczny sposdb, jak w przypadku filméw na Sciezce wideo. Przesuwacie utwor muzyczny na
Sciezke muzyczng. Klikacie dwukrotnie. Otwiera sie Wam nowe okno. Tam wybieracie czas
lub wycinacie za pomoca przycisku Insert na klawiaturze lub 'Cut' w programie.

Nalezy przyciszy¢ tto dzwiekowe materiatéw filmowych do poziomu minimum ,-25”. Wasz
komentarz jest najwazniejszy i on ma by¢ najbardziej styszalny. DZzwieki materiatéw filmowych

%@winny by¢ wyciszone do mozliwego minimum — jednak na tyle, aby widzowie je ustyszeli.
e3

= Aby to zrobi¢ dwukrotnie klikacie w przycisk:
“Pe,



Nastepnie wpisujecie w pierwsze pole warto$¢ minimum -25.0 :
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Pamietajcie, zeby poziom diwieku tta ustawiaé, gdy suwak czasu przesuniety jest na
poczatek filmu. Jest to wazne, poniewaz program w tym momencie wyciszy wam wszystko co,
znajduje sie za suwakiem na osi czasu. Pamietajcie, ze warto$¢ te mozecie sobie ustawi¢
wedtug wtasnych upodoban. Moze to byc¢ -25, ale réwniez -32. Wszystko zalezy od Was.

Tytuty, podpisy itp.

Niekiedy podczas wywiadu na ekranie wyswietlajg sie dane osoby (imie i nazwisko, funkcja,
zajmowane stanowisko itp.), ktéra sie wypowiada. W zargonie dziennikarskim nazywa sie to
,Wizytodwka”, a osoba, ktora wpisuje dane do wizytdwek to ,, peso wiec”. Jesli bedziecie chcieli
wstawic wizytédwki lub chociaz prosty tytut na poczatku materiatu, kliknijcie przycisk 'tytuty’

zlewego paska menu.

mp3

Mp3 Jingiel Sport TV headiine

MP2 Jingiel Sport TV szpilka

M3 Jingiel Sport TV szpileczka

MP3 Jingiel Sport TV z wyciszeniem
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Z listy rozwijalnej wybierzcie ,Standardowe tytuty ruchome”. Mozecie zauwazy¢ wiele
tytutdow. Przeciggnijcie interesujgcy Was tytut na tasme tytutdw do czasu pierwszej sekundy.
Klikacie na niego dwukrotnie, by przejs¢ do edycji.

w 4 m Mijfim*

oo n‘n-;'rn oo 0:00:02 00 0000300 o002 00 0:00:05 00 0-00:06.00
¥ 1 i i i [

i oot~ 2 e o e s s |

Po otwarciu sie nowego okna skasujecie warstwy tytutu standardowego lub zmienicie tekst
domysiny.
Standard. - Title 02 BIWU S+5-~ - | A a Czas trwania : X

Ustawienia

Standard. b

= o 0.00.00.00

Lista warstw

Anuluj

1 — Z lewej strony znajduje sie menu. Mozecie zdecydowa¢, co bedzie Waszym tytutem.
Czy bedzie to jaki$ inny film, zdjecie, jaki$ ksztatt lub byé moze tekst. Ostatni przycisk to

przycisk akcji—ustawiacie tutaj animacje warstw.

2 — Podglad. Wszystko co zrobicie wyswietla sie wam w okienku. Mozecie zobaczy¢ efekty
waszej pracy —oczywiscie dotyczace tytutow.

3= Lista warstw. Mozecie usuwac, zmieniac kolejnos¢i dodawac nowe warstwy.



4 - W przypadku ustawienia na tytut samego tekstu mozecie zmienic czcionke i jej rozmiar.
Dodatkowo ustawic czas ukazywania sie tytutu na ekranie.

Do kazdej warstwy mozecie dodac akcje. Oznacza to, ze Wasz tytut moze przybra¢ forme
animacji. Moze wjechac na ekran, po czym chwile pdzniej wybuchnie w efektowny sposdb.
W programie jest wiele efektdw, ktére mozecie wyprébowad poswiecajgctroche czasu.

Polecamy Wam, zebyscie obejrzeli kilka serwisdw informacyjnych w celu analizy i oceny
pokazujgcych sie tam tytutdw. Zobaczcie ile sekund taki tytut sie utrzymuje, w jaki sposdéb znika
z ekranu, co sie na nim znajduje.

Zapisujcie projekty

Pamietajcie o systematycznym zapisywaniu projektéw. Plik->Zapisz jako. Na Wasze
szczescie Pinnacle potrafi przywréci¢ projekt po nagtym wytgczeniu programu, czy po tym jak
sie program zawiesi.

Tworzenie filmu

Gdy wiecie, ze stworzony przez Was projekt jest juz tg wersjg, ktdrg chcecie zamienié na
film — musicie stworzy¢ film. Aby stworzy¢ film klikacie na przycisk Tworzenie filmu, a
nastepnie z listy rozwijalnej wybieracie rozszerzenie i rozdzielczos¢. Mozecie zapisaé film do
jakosci typowo dla internetu np. DIVX->Wysoka rozdzielczos¢ lub zapisa¢ do najlepszej
mozliwej rozdzielczosci FullHD MPEG2->HD1080i

© mportuj Tworzenie fimu Pinnacle Studio Ultimate Collection

MPEG-2 i

HD 1080i - Wolne: 169.2 GB

To ustawienie wstepne umozliwia
tworzenie plikow MPEG-2 o wysokiej
rozdzielczodci (1080i).

L]
Dysk
&

Y

Tz

ma

Wel

Kliknij porizszy praycisk Utwdrz, aby
rozpoczaé tworzenie pliku

Utwdrz plik... Ustawienia...

Nastepnie klikacie na przycisk ,,Utwérz plik” i wybieracie miejsce na dysku, w ktéorym program
go zapisze. Pézniej mozecie zrobié sobie herbate lub kawe, bowiem przetwarzanie projektu na
plik wyjsciowy nie jest ani ciekawe, ani szybkie. Pietnastominutowy materiat filmowy
przetwarza sie blisko godzine. Pamietajcie, aby w tym czasie nie uruchamiac¢ innych
rogramow, bowiem w momencie przetwarzania komputer korzysta ze swojej petnej mocy..
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Posprzatajcie po sobie

Po stworzeniu filmu skasujcie pliki pomocnicze. Program w momencie przetwarzania
korzysta z kodekdw, ktére dekodujg wideo na format odczytywalny przez komputer. Program
Pinnacle Studio bardzo czesto generuje pliki pomocnicze podczas edytowania i
wyprowadzania projektu (podczas renderowania). S3 one umieszczane w folderze na dysku w
okreslonym miejscu. Bardzo czesto sie zdarza, ze materiat kilkuminutowy zajmuje kilka GB.
Zeby je skasowa¢ klikacie zgdrnego menu rozwijalnego Plik->Usun pliki pomocnicze

Usuwanie plikéw pomocniczych ‘

' L\ " Usun pliki pomocnicze dla biezacego projektu
-7 (spowoduje to zwolnienie do 61.1 MB miejsca na
I dysku)

" Usun pliki pomocnicze dla wszystkich innych projektt
(spowoduje to zwolnienie do 702.4 MB miejsca na
dysku)

¢ Usun pliki pomocnicze dla wszystkich projektow:

(spowoduje to zwolnienie do 763.4 MB miejsca na
dysku)

Zaznaczacie trzecig opcje i klikacie OK..
Terazjuz potraficie stworzy¢ film

Podstawowe informacje na temat montazu sg juz Wam znane. Doswiadczenie jest najlepszym
nauczycielem, dlatego zachecamy, abyscie prébowali tworzy¢ filmy korzystajac
z wszelkich mozliwych opcji w programie. Nie béjcie sie sprawdza¢, do czego stuzy dany
przycisk. Metodg prob i btedéw szybciej poznacie program i bedzie Wam tfatwiej w nim
operowaé w pozniejszym czasie, przy pracy z kolejnymi materiatami wideo. Powodzenia!
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OSWIADCZENIE
O PRZENIESIENIU AUTORSKICH PRAW MAJATKOWYCH

(adres zamieszkania)

Oswiadczam, ze przenosze bez wynagrodzenia, na INFORAMA - produkcja filmowa, zwanego dalej
Zleceniodawcy, autorskie prawa majgtkowe do mojego wizerunku utrwalonego w filmie realizowanym na
5 —lecie Stowarzyszenia Chociszewo — Wspdlna Przysztos¢. Przeniesienie obejmuje réwniez zezwolenie
(licencje) na korzystanie zmojego wizerunku na nastepujgcych polach eksploatacji:

a)
b)
c)
d)

e)
f)
g)
h)
i)
j)
k)
1)

utrwalenie nano$niku CD, VHS, fotografiach pamieciach flash,
zwielokrotnianie okreslong technika (w tym CD, DVD, wideo, VHS),
prawo do obrotu w krajuizagranicg,

wypozyczanie, najem, dzierzawa, lub wymiana nosnikéw, na ktérych dzieto utrwalono lub
zwielokrotniono,

wprowadzanie do pamieci komputera,

publiczne wykonywanie albo publiczne odtwarzanie lub prezentowanie,
wystawianie,

wyswietlanie,

udzielanie licencji na wykorzystanie,

nadawanie za pomocg wizji lub fonii przewodowej lub bezprzewodowej,
nadawanie za posrednictwem satelity,

udostepnianie w Internecie,

m) retransmisja w nieograniczonejilosci nadan.

Zleceniodawca ma prawo dokonania koniecznych zmian utworu, w ktérym zostat utrwalony maj
wizerunek.

Zleceniodawca jest upowazniony, do udzielania licencji osobom trzecim na korzystanie z praw do
utrwalonego wizerunku oraz zbycia wyzej okreslonych prawo autorskich.

Jednoczesnie oswiadczam, ze zrzekam sie prawa zezwalania na wykonywanie zaleznego prawa
autorskiego.



KADROWANIE
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Kazdy fotograf, operator filmowy, a nawet artysta powinien tworzy¢ swoje dzieta
wedtug ogdlnych zasad kadrowania. Nauczyc sie ich mozna dostownie wszedzie: na wydziatach
operatorskich szkot filmowych, w warsztaty szkoleniowych czy nawet poprzezinternet. Zdarza
sie, ze sposob kadrowania jest czesto znakiem rozpoznawczym artysty. Powinniscie wiedziec,
ze ekran posiada proporcje szerokosci do wysokosci4:3i16:9.

Istnieje rowniez pojecie ,ztotego podziatu” — jedna ze starozytnych greckich szkoéf
filozoficznych uznata za ideat harmoniii piekng symetrie, proporcje wynikajgcg ze wzajemnych
stosunkow liczb pierwszych.

Inaczej skadrujecie film, w ktorym pitkarze przygotowuja sie w szatni, inaczej ich wyjscie na
murawe, inaczej rozmowe z trenerem, a jeszcze inaczej caty mecz. Poprawna kompozycja
kazdego z tych tematéw zalezy od umiejetnosci i spostrzegawczosci operatora kamery,
apozniej profesjonalizmu montazysty, ktory potaczy catos¢ w jeden kompletny film.

Drugim czynnikiem udanego kadru jest motyw, to znaczy element, ktéry w danym ujeciu jest
najwazniejszy. Czy to bedzie gest (przybicie piatki), wyraz twarzy, fza, twarz czy nawet
kopniecie pitki? Kompozycjai motyw to elementy Scisle ze sobg zwigzane, przy czym zauwazy¢
mozna zalezno$¢ taka, ze im lepszy motyw, tym mniej wysitku musicie wiozy¢ w kadrowanie
kompozycji, iodwrotnie.

Rysunek przedstawia cztery punkty przeciecia linii pionowych i poziomych. To tak zwane
mocne punkty. Filmujgc dang scene mozecie sobie wyobrazié¢ na nim te prostg siatke i zwrécié
uwage na mocne punkty.

Wazne aby Wasz motyw filmowanej sceny znajdowat sie w ktéryms z tych mocnych punktow.
Tak wykonane ujecie, wprowadza harmonie w ogladany film lub zdjecie. Pamietajcie, aby
wykorzystywac tylko jeden punkt. Jesli umiescicie wiekszg liczbe przedmiotdéw na wszystkich
przecieciach spowodujecie, ze kto$ kto oglagda Wasze dzieto btgdzi wzrokiem od jednego
punktu do drugiego nie wiedzgc co wybrac.




Skoro wiecie juz o ,,ztotym podziale” mozecie przejs¢ dalej—wykorzysta¢ go w praktyce.
Zanim jednak to uczynicie warto poznac przerdzne plany filmowe — najczesciej stosowane
przez filmowcéw. Plan filmowy to nicinnego jak okreslony sposdb kadrowania, w zaleznosci od
tego w jakiej odlegtosci od kamery jest dany obiekt. Jeden plan odpowiada jednemu ujeciu.
Niekiedy zdarza sie, ze za sprawg ruchu kamery jedno ujecie rozgrywa sie w kilku planach lub
kilka uje¢ moze pozostawaé w tym samym planie.

Zobaczcie zatem stosowane plany filmowe:

TOTALNY DALEKI

Przedstawia panorame akcji. Postaé
ludzka jest niewielka, wkomponowana
w obszerne tto lub catkowicie niewi-
doczna (nieobecna). Stosowany do pre-
zentowania miejsca akcji. Mozna odczy-
ta¢ z niego wiele informacji. Rozpo-
znajecie miejsce akcji, warunki w nim
panujgce, czas akcji (dzien lub noc).
Czesto stosuje sie go przy rozpoczeciu lub
zakonczeniu filmu.

PLAN OGOLNY

Widzicie juz obraz miejsca akcji. Zauwa-
zalne sg sylwetki ludzkie, dobrze wido-
czne miejsce, dekoracje. Stosowany do
przekazywania informacji o miejscu akgcji
oraz zwigzkoéw postaci z otoczeniem.

PLAN PELNY

To wycinek z planu ogdlnego. W kadrze
miesci sie cata sylwetka ludzka. Rozpo-
znajecie posta¢ oraz widzicie co w danej
chwili robi. Informuje o postaci. Wida¢
cze$¢ dekoracji. Stosowany w kinie nie-
mym.




ANSKI

PLAN AMERYK

To wycinek z planu petnego. Postaé
ludzka widoczna od kolan w goére.
Najczesciej stosowany w scenach
dialogowych. Pokazuje relacje miedzy
osobami. Dostrzec mozna gesty, mimike
i zachowanie.

Pokazuje postac ludzka od pasa w gore.
Ktadzie wiekszy nacisk na mimike niz plan
amerykanski. Stuzy do filmowania dialo-
gow. Duzg role odgrywa mimika boha-
terow.

Obejmuje popiersie. Postaé jest domi-
nujgca wobec tta. Zauwazalna jest mimi-
ka, gestykulacja i emocje. W tym planie
mozna zmies$ci¢ maksymalnie trzy osoby.



MAKRODETAL

Twarz lub inny obiekt zajmuje wieksza
lub catg cze$é kadru, umozliwia doktadne
obserwowanie detali obiektu lub mimiki
twarzy. Ukazuje stan psychiki i emocje
postaci.

Szczegdlna forma zblizenia, plan szcze-
gotu ciata lubistotnego detalu akgcji, ktory
wypetnia kadr; jest to plan o maksy-
malnym skupieniu uwagi; stuzy zazwy-
czaj zwiekszeniu napiecia emocjonal-
nego.

Ukazanie wycinka rzeczywistosci niedo-
strzegalnego gotym okiem np. mecha-
nizm zegarka, obraz mikroskopowy,
wnetrze ludzkiego ciata. Dos¢ rzadko
stosowany.

Znacie juz podstawy dobrego filmowania. Wiedza teoretyczna to dopiero poczatek.
Czassprawdzi¢ sie wterenie. Bierzcie kamereido boju! Powodzenia!
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Dzieki profesjonalnemu programowi graficznemu mozecie zdziata¢ cuda nawet
z najbrzydszymi fotografiami. Porysowane czy porwane stare zdjecia mozecie naprawic
dzieki pracy przy komputerze. Adobe Photoshop pozwala nie tylko retuszowa¢ uszkodzone
zdjecia, alerowniez poprawic kolorystyke czy nawet dodac niektore elementy.

Programu Photoshop mozecie uzy¢ do obrébkizdjeé, ktore pézniej wykorzystacie na wystawe
lub do swojego kwartalnika. Mozecie w nim doda¢ wspaniate efekty do fotokomiksu.
Jedynym ograniczeniem sg Wasze umiejetnosci w pracy z programem. Dzieki temu nie-
zbednikowinauczycie sie podstawowych elementéw obstugi Photoshopa.

Uruchamiacie program i ukazuje sie Wam interfejs Photoshopa. Z gérnego paska narzedzi
wybieracie,Plik”, a nastepnie, Nowy”.

Nazwa: | [H24irEra i

[ Ustawienie: Schowek

Size: |

Szerokosc: piksele |_Usufi ustawiena... |

Wysokosc: 768 iksel
e Device Central...

Rozdzielczosc: 72 piks/cal

Tryb koloru: RGB + 8 bitdw na kanat

Zawartosc th: Przezroczyste

¥ | Zaawansowane

Tutaj ustalacie wielkos¢ waszego dokumentu czyli arkusza pracy. Wielkos$¢ arkusza, czyli
projektu mozecie ustali¢ w pikselach, milimetrach i innych jednostkach miary. Zdjecia
bedziecie przyktadowo drukowaé¢ w formacie A4, wiec w polu szerokos¢ wpisujecie 297
milimetrow, a w wysokos$¢ 210 milimetrow (dla formatu poziomego). Aby zdjecia byty w
dobrej jakosci musicie ustawi¢ rozdzielczos¢ na 300 pikseli na cal. Nastepnie klikacie w
przycisk OK izaczynacie przygode z Photoshopem.

3 adobe Ph
Pk Cdycs Obrmzec Werrwa Zamacz fitr Widok Okno Poraoc
- T I e
|
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Podobnie jak w przypadku programu CorelDraw najwazniejsze opcje znajdziecie na
pasku narzedzi po lewej stronie. Narzedzia macie podzielone na kategorie. Podziat wida¢ od
razu — sg to poziome linie pod niektérymi przyciskami narzedzi. Jesli przytrzymacie kursor na
jakims$ przycisku wyswietli sie jego nazwa.

Idgc od gory. Najpierw widzimy narzedzie ,Przesuniecie”. Dzieki niemu przesuwacie dane
obiekty (warstwy) w Photoshopie. Drugie to ,,zaznaczenie prostokatne”. Mozecie zaznaczy¢
jaki$ obszar na warstwie. Jesli przytrzymacie lewy przycisk myszy przy wyborze tego
narzedzia, rozwinie Wam sie lista narzedzi dziatajgcych w podobny sposéb. Ciekawym
rozwigzaniem zaznaczenia jest narzedzie , Lasso”. W ten sposéb mozecie szybko zaznaczy¢
jakis fragment, ktéry nie jest figurg geometryczng np. kontur-jakiegos kwiatka. Kolejne
narzedzie to ,Kadrowanie” — mozecie przycigé dany obrazek. Pedzel — rysujecie ksztatty po
arkuszu. Gumka — usuwacie z warstwy dany fragment. Tekst — wstawiacie tekst w arkusz.
Prostokat — tutaj mozecie wstawi¢ figure. Przytrzymanie lewego przycisku myszy przy
wyborze tego narzedzia rozwinie liste dostepnych figur, jakie mozna wstawié. Znajdujg sie
tam réwniez ksztatty. Narzedzie kolory — wybieracie kolor obiektu, ktéry wstawiacie.
Kolor, ktory jest po lewej stronie, na wierzchu, jest kolorem gtownym.

Po wyborze danego narzedzia mozecie je odpowiednio skonfigurowac lub doprecyzowac swaj
wybor. Pasek edycji narzedzia pojawia sie na goérze strony:

| oR@ Q FE OO O NEH | ket W | Tovb: Zuyky - Krycie:| 100% | » |[¥] Wygladzanie

To tam wybieramy wszelkie mozliwe opcje.

Kazdy wstawiany obiekt na arkusz jest umieszczany w programie jako osobna warstwa.
Dzieki pracy na warstwach mozecie ustawi¢ sobie, co jest na wierzchu, a co na spodzie.
Jesli stworzone wczesniej koétko przykryje Wam trdjkat — nie martwcie sie. Wystarczy przesu-
ng¢ tréjkat nad warstwe kotka. Co jest wyzej w hierarchii warstw — jest wazniejsze, a tym
samym widoczne w pierwszej kolejnosci.

Jesli ktéras z warstw jest niepotrzebna — mozecie

| Warstwy x | Kanaty | Sciezki | - ja usungc. Po zaznaczeniu klikacie na kosz, znaj-
Zviykly v Krycie:| 100% | * dujacy sie w prawym dolnym rogu. Mozecie row-
Zablokuj: £ & 9 @ Wypelni:[ 100% |2 niez 'wy’chzyc ja chW|Iowq - st'an{e sig czasowg

niewidoczna. Wystarczy, ze klikniecie w ,o0ko
o ||® | warstwa1 znajdujace sie w prostokgacie obok danejwarstwy.

~ Pamietajcie, aby co jakjé czas zapi’sywac' SWojg

prace. W tym celu klikacie w gérnym pasku
narzedziowym ,,Plik”, a nastepnie ,Zapisz jako”.
Zapisana praca bedzie mozliwa do odczytu tylko w
programie Photoshop — bowiem projekt zapisy-
wany jest w rozszerzeniu PSD. W kazdym razie,
B jesli chcecie zapisa¢ prace jako plik graficzny do
== fx. 0 ® 2 4§ 3§ odczytu na innych komputerach to aby to zrobié




dwukrotnie klikacie w przycisk:

Nazwa pliku: Bez nazwy 1 v
%' Format: Wd [—] i
Photoshop (*.PSD:*.PDD)
Zapisz 0pde  ppotoshop EPS (*.EPS)
Zapisz: Photoshop DCS 1.0 (" EPS)
Photoshop DCS 2.0 ".EPS)

Format duzego dokumentu (*.PSB E
JPEG (.JPG:* JPEG:* JP

Photoshop FDF (".PDF;".PDP)

Kolor: Photoshop Raw (" RAW) CMYK
Plikc PICT (*.PCT:*.PICT)
Scitex CT (~.5CT)

—— TIFF (*.TIF;*. TIFF)

(] Zapisz miniaturke Rozszerzenie matymi literami

Mozecie juz przejs¢ do bardziej zaawansowanych prac w programie Photoshop.
Bardzo wazne jest przygotowanie zdjeé¢ do wystawy fotograficznej. Zdjecia macie juz zeska-
nowane, jednak musicie je teraz odpowiednio obrobic.

Standardowo zdjecia wykonujecie w formacie RAW, by w procesie obrébki méc w bardzo
tatwy sposéb doprowadzic¢ fotografie do pozgdanego odcienia kolorystycznego.

Pierwszym zdjeciem, jakie nalezy wykonaé, jest zdjecie szarej karty. Jest to karta, na ktore;j
nadrukowane sg cztery kraty o kolorystyce od biatego do czarnego. Zdjecie tej karty potrzebne
bedzie do prawidtowego ustalenia balansu bieli dla pozostatych zdjec.

Obroébki dokonujecie za pomocg programu Photoshop, wczytujecie zdjecie w formacie RAW
do programu i ukazuje Wam sie okno. Zaczynacie od ustawienia prawidtowego balan-
su bieli. Klikacie pipeta na biaty obszar sfotografowany na szarej karcie i balans bieli
ustawiony zostaje automatycznie. Kolejnym krokiem jest wizualna zmiana pozostatych
parametrow takich jak: kontrast, ekspozycja, jasnos¢, jaskrawosé. Ustawien tych dokonu-
jecie do takiego stopnia, by zdjecie szarej karty odzwierciedlato jej oryginat.

DoAY aladwsrB =00

Szara karta przed korekcjg :g%‘%
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Szara karta po korekcji

Jezeli po korekcji szara karta jest taka jak oryginat, mozecie przystgpi¢ do wczyty-
wania kolejno sfotografowanych zdje¢. Wszystkie zdjecia muszg zosta¢ wykonane na tych
samych ustawieniach aparatu, poniewaz przy wczytywaniu zdje¢ do programu Photo-
shop bedziecie postugiwac sie ustawieniami, jakich dokonaliscie przy korekcji szarej karty.
Aby tego dokonac wczytujecie fotografie w formacie RAW. Zamiast ponownie ustawia¢ balans
bieli i inne wartosci wystarczy wybrac¢ z menu ,,poprzednia konwersja” - opcja znajduje sie
po prawej stronie nad suwakami. Zdjecie zostanie automatycznie skorygowane do popra-
wnego balansu bieliiinnych ustawien korygowanych przy obrébce szarej karty.

MY F¥atsdns/Bi=Eo0

Klikacie na przycisk ,,otwdrz obraz” i przechodzicie do wtasciwego okna programu Photoshop,
gdzie w kolejnych etapach nalezy wyprostowaé¢ Wasze zdjecie wzgledem kadru, usung¢ tto



Pierwszg czynnoscig bedzie wyswietlenie siatki pomocniczej, do ktérej dopasujecie brzegi
Waszej fotografii. Siatke wyswietlacie skrotem klawiaturowym , Ctrl + ”. Nastepnie
dwukrotnie klikacie na warstwe odblokowujgc jg, by umozliwi¢ obrét lub swobodng
deformacje zdjecia.

Sk fdus O Wawtws Zmnac: s Widek Okne Pames - - EEEE v 5 | O citie (i |
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Aby obrdcic¢ lub w zdeformowaé swoje zdjecie uzywacie polecen z gérnego paska narzedzi
w zaktadce ,edycja” ->, przeksztaté”->
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Przy pomocy dostepnych narzedzi doprowadzacie swojg fotografie do odpowiedniego
ksztattu i potozenia. W tym wypadku wystarczyto obréci¢ obrazek o kilka stopni w prawo.



Kolejny krok to wydzielenie zdjecia z tta, by w pdzniejszym czasie umozliwi¢ dodanie
witasnego ttaw dowolnym kolorze.

Wydzielanie dokonujecie poprzez zaznaczenie krawedzi zdjecia. Do tego celu uzywacie
narzedzia ,szybkie zaznaczenie”. Wystarczy przesuwac myszka po krawedzi zdjecia a program
sam znajdzie doktadng krawedz. Po tej operacji kopiujecie zaznaczony fragment i wklejacie
jako nowa warstwe (Ctrl+C, Ctrl+V), taki skrot klawiaturowy skopiuje obrazek i wklej i jako
nowg warstwe pozbawiona tta.

Nastepny krok to usuniecie poprzedniej warstwy, ktérej nazwa to ,warstwa 0”. Po jej
usunieciu otrzymujecie zdjecie na transparentnym tle. Teraz mozna przystgpi¢ do usuniecia
zbednejjego czesci. Do tego celu uzywacie narzedzia , kadrowanie”, znajdujgcego sie w lewym
pionowym pasku narzedzi.
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Przeciggajgc myszka po przekatnej zdjecia, zaznaczacie to co chcemy pozostawié (dobrze jest
zostawié pieciomilimetrowe marginesy). Przedostatni krok to zmiana rozmiaru Waszego
zdjecia. Aby zdjecie mogto by¢ wydrukowane na wystawe, musicie zmieni¢ jego rozmiar,
poniewaz oryginalne zdjecie jest mniejsze od pocztéwki i bytoby trudne w odbiorze.

Fotografujgc aparatem o rozdzielczosci matrycy 12 megapikseli mozna powiekszy¢ zdjecia co
najmniej czterokrotnie. Powiekszcie wiec przyktadowe zdjecie do formatu zblizonego
formatowi A4.

Wymary w pksslach: 25,08 (proedters 14,2M)
S2erokost: 2480
Wysokott: 3644
Rozmar dokumentu:

Szerokodé: 21|

Wysokodl: 30,85 FraT

Rozdzekzod: 300

¥ Sialyj style
| Zachowal proporge
| Preprovwadt ponowne pribkowane obratu:

Dwustescenna (najlepsre do gdreni gradentow)




Klikacie w gornym pasku narzedziowym na zaktadke ,obraz” -> ,rozmiar obrazu” i zmieniacie
jeden z rozmiardw na podobny jaki ma format A4. Program automatycznie dopasuje drugi
rozmiar by zachowadé proporcje zdjecia.

Istotnym parametrem przy zmianie wielko$ci obrazu jest rozdzielczos¢ obrazu, ktéra przy
wartosci ,,300” jest wartoscig, z jakg pracujg maszyny drukarskie. Zatwierdzacie zmiany
i przystepujecie do ostatniego etapu, czyli do wyostrzaniaizapisywania swojego zdjecia.

Wyostrzanie jest procesem, ktory zawsze nalezy wykonywac¢ na samym koncu. Polecenie
wyostrzania znajduje sie w gérnym pasku narzedzi : ,filtr” -> ,wyostrzanie” -> ,maska
wyostrzajgca”.

o rousresn ANt 00T

Najbardziej optymalne wartosci dla tej wielko$ci obrazka przedstawia powyzsze zdjecie.

Potraficie juz wykona¢ niektére prace zwigzane z obrébka zdje¢ w Photoshopie. Potrzeba
jednak wielu godzin pracy, aby moc w petni korzysta¢ z narzedzi, jakie posiada ten program.

Trzymamy kciuki!
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ZNALEZISKO

Foto komiks ,,Znalezisko” zostat wykonany przez mtodziez uczestniczaca
w projekcie ,,@2-Azymut na wygrang” w ramach programu Réwnac Szanse.

Koordynator projektu: Pawet Pawtowski
Realizatorzy: Dariusz Konkiel, Bartosz Pawtowski, Maigorzata Wower
Zdjecia: Dariusz Konkiel i uczestnicy projektu
Projekt oktadki: Dariusz Konkiel

Uczestnicy projektu: Justyna Mitosz, Ania Fila, Mateusz Kurys, Jakub

Kurys, Michat Sledz, Jakub Pawtowski, Ania Burakiewicz, Agnieszka Szablewska,
Martyna Bania, Ewelina Czajczynska, Samuel Pindera, Wiktoria Jarmuzek,
Bartek Joiwiak, Krzysztof Waligdra, lwona Wypych, Asia Gajowniczek, Krystyna
Gajowniczek, Marta Kostecka, Marlena Pabin, Patrycja Baran, Karolina Gaska,
lga Dajworowska, Dawid Szuba, Damian Michalak, Adam Pawtowicz

Publikacja zostata sfinansowana ze srodkow Polsko-

Amerykanskiej Fundacji Wolnoéci w ramach programu Rownac
Réwnaé Szanse SZanse
2010

regionalny

konkurs

grantowy

Wydawca —na zlecenie Stowarzyszenia Chociszewo — Wspdlna Przysztosc



Byt szary deszczowy dzien..
o—— Nawet liscie

pochowaty sie pod

Eeee.... taka
brzydka pogoda...

Jak na te
pore roku _
wysmienicie. j

Babciu, straszne |
nudy dzisiaj...

Wiem czego Ty
nie wiesz.




..2e w Bréjcach w
okolicach kosciotéw
jest co$ ukryte.

Stuchajcie,
Kuba zna jakis
sekret...




T
iCiakmue czy nam
lo tym opowie

~
Ale gdzie
dokfadnie?




Siema Sami,
potrzebujemy pomocy...

Zadzworimy do Samuela, %
mieszka w Bréjcach, wiec r 3
pewnie cos wie

™




Jego tez

Pospieszmy sie.
zabieramy

g

T

Sami ma czekaé
na przystanku
autobusowym.
IdZmy tam.




Szukajmy na tym
obszarze.

Mam cos co nam Tylko jak my to
Sie przyda. znajdziemy...
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§

D,
?

| Sami , co to jest




| To wykrywacz
metali, zobaczcie

ak to dziatfa.
Uwazaj, bo czotg
znajdziesz

S ———
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Tutaj nic nie
zdziatamy. |




Pierwsza byta Wiktoria.
——

Chodzcie,
chyba co$ mam.




Moze tam
co$ jest




W poblizu duzego kosciota. Co$ piszczy,
jestesmy blisko.

Zobaczmy za tymip
drzwiami.

Ciekawe czy
zastaniemy
kogos




~No to kto pierwszy:

Boje sie...

Strasznie
tu !




Znalaztem

Ja tylko zartowatem....
hahaha

To tylko
trumna.




Sami, co jest

No to w érodku???

zaraz sie

przekonamy

Raz, dwa, TRZY

| ciag dolszy nestapi..._]|
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Stowarzyszenie Chociszewo — Wspodlna Przysztosc¢

Stowarzyszenie Chociszewo —Wspodlna Przysztosc zostato zarejestrowane w czerwcu 2007 roku.
Do gtéwnych zadan organizacji nalezy:

popieranie wszelkich dziatan majgcych na celu promowanie wsi Chociszewo;

popieranie i wspomaganie inicjatyw spotecznych w zakresie gospodarki, sportu, kultury i turystyki;
pomoc osobom niepetnosprawnym i bezrobotnym; zajmowanie sie problemami mtodziezy i kobiet;
budowanie wzajemnych wiezi miedzyludzkich,

rozwoj Swiadomosci obywatelskie;j,

wspotpraca z organizacjami i instytucjami dziatajgcymi na terenie kraju i zagranicy;

wspieranie dobroczynnosci i dziatan humanitarnych.

Od poczatku swojej dziatalnosci postawiliSmy na prace z mtodziezg i rozwdj lokalnej spotecznosci.
Dotychczas zrealizowaliSmy dwadziescia projektow. W ramach Programu Rownac¢ Szanse zrealizowalismy
nastepujace projekty:

Aby nie targat nami wiatr... RKG 2006 (realizacja tego projektu zainicjowata powstanie Stowarzyszenia)
E-szachowa szansa RKG 2007

Lokalne Forum Programu Roéwnac Szanse — 2008 (dla Regionu Kozta)

Ogniwa czasu — czyli jak zosta¢ autorem wtasnego zycia — OKG 2008

Lokalne Forum Programu Réwnac Szanse — 2009 (Gmina Trzciel)

Lokalne Forum Programu Réwnac Szanse — 2010 (Diagnoza Gminy Trzciel)

@2-Azymut na wygrang — OKG 2010

Nam nie grozi nuda — Dziatajmy Razem — 2012

Azymut na wygrang — Projekt Modelowy — 2012

WooNOUhWNRE

Realizacja Lokalnego Forum przyczynita sie do zainicjowania prac nad powotaniem w Gminie Trzciel
MtodziezowejRady Gminyiprowadzonego przez Stowarzyszenie Lokalnego Funduszu Mtodych.

Projekt ,Azymut na wygrang” zrealizowany w ramach Ogdlnopolskiego Konkursu Grantowego Programu
»Roéwnac Szanse” 2010 zdobyt pierwsze miejsce w konkursie , Otwarta Szkota”, w obszarze , edukacja
obywatelska”, Ministerstwa Edukacji Narodowej realizowanym przez Fundacje ,Edukacja dla Demokracji”.



MINISTER EDUKACJI NARODOWEJ

DYPLOM

za zajecie
I miejsca

dla

Stowarzyszenia Chociszewo - Wspélna Przysztosc¢

' LAUREATA

w konkursie Ministra Edukacji Narodowej

OTWARTA SZKOLA

za projekt
Azymut za wygrana

w obszarze
EDUKACJA OBYWATELSKA

Nt ma. Qs
KRYSTYNA SZUMILAS
Minister Edukacji Narodowej

Warszawa, czerwiec 2012 r.
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W poprzednim odcinku, grupa mtodziezy prébowata
otworzy¢ znaleziong przez nich trumne, daremne byty
ich wysitki, nie udato im sie. Jaki$ czas pdzniej
wiedzeni ciekawosciq podejmuja kolejng probe
otwarcia trumny...

Ciekawe czy tym
razem uda nam sie
otworzyé te trumne...

Jestes tego
pewien???

Czajnik pomdz nam w
kohcu.




Musimy wymyslic co$ Geniuszu, moze
innego, tak nie damy rady coé wymyslisz...

Myslenie nie
boli, zaraz
wracam...

Wszystko
musze robié




Takim sprzetem na
pewno nam sie uda

To moze sie
przydaé

= |

Pokaze wam jak to
sie robi.

Co$ nie bardzo
nam to idzie...

[—

To teraz ja wam pokaze na co
# mnie stac. Spdjrz na mnie
M Ewcia...




Boze, jaki 4
Bartek jes
cienki...

......

.

Nie da r‘ad‘ "
idZzmy do

Moze tu
sprébujmy |




Q) tam, o tam...
Ja pakuje 2 razy
w tygoniu

4

#s

Nie przyszlismy tutaj
romansowac, tylko pracowac,
ludzielll

Dziekujemy
za klucze.

Nie ma za co, udato sie wam
rozwikta¢ zagadke??

|

Prébowalismy wszystkimi
$rodkami, jednak niestety nic
z tego. Ale sie nie poddamy.
Bedziemy drqzy¢ temat.




Tego samego dnia po wieczornej mszy sw.

O, nikogo nie \
.9 Mam takie
ma, dziwne... L
: wrazenie, ze

co$ mnie
obserwuie

Chyba jestem juz
zbyt zmeczona...

‘‘‘‘‘




...po kilku minutach, Agnieszka przeglada sie w jednym z luster u
przedpokoju... hehe, w sumie to laska

B
=Jestem...
o®

Mamo, frupia

=——— czaszka !ll

Znowu coé mnie
$ledzi??



On jest
wszedzielll

Co tym razem
mnie $ledzi...?

=

Kilkaset metrow dalej...

Rany, to
koSciotrup. A co
mi Tam,
przekonam sie




On jest prawdziwy.x

O nie, znéw
ta czaszka.

Ufff... znéw mam
przewidzenia. Musze z
kims$ o tym
porozmawiac.




Trzy godziny pézniej
—

2 ..wtedy
| zobaczytam.. §

Moze chcesz
chusteczke?

O, to straszna
historia...

Pamietaj, ze
' Zawsze mozesz

|

na mnie liczy¢

To wszystko
przez fe
trumne




Patrz, duch...

Spokojnie, spokojnie
ja tylko zartowatam

Jak jej moge
poméc?

L fMoze poszukamy
im‘or'macji w
e linternecie

.
|

pokojnie, Nic tutaj

ierpliwosci | | nie ma...
Pracownia komputerowa...
—




Patrz, znalaztam.
.Trumna zaduszna”.
Moze ksiadz bedzie o
tym cos$ wiedziat...
Musimy jechaé do
Brdjec..

Tego samego dnia po potudniu, ekipa poszukiwaczy
znéw puka do drzwi ksiedza proboszcza w
Brdjcach...

e ey

I.V\ar.fyna pukaj, Szczesé Boze,

€O was ponowni

sprowadza
1 "- =

Niech bedzie
el | pochwalony...

"Mamy kilka pytan
odnoshie trumny,
4 ktéra znalezlismy




/Prosze usiadzcie Miatam ostatnio koszmary,

moi mili i $nity mi sie trupy, to
powiedzcie co was wszystko przez te trumne

R/ " Il IM] "W\ sprowadza.
T o T J -

A tak, funkcjonowato R |

kiedy$ co$ takiego jak | S

frumna zaduszna.... ] ]
W internecie

\

I4 I A

f. ' przeczytatySmy co$ o =
[—===trumnie zadusznej

Sa nawet o tym
zapisy w ksiegach

Jesli dobrze
pamietam to tutaj
iest wzmianka o tym

Prosze bardzo, tutaj
sq interesujace was
informacje



Tutaj mam

R !

1 F‘“‘ H - jeszcze jednq,
- E # . ' 1."

B Y %S

Zobacz tutaj jest o \

Ciesze sie, ze znalezliscie ¢

interesujace was informacje trumnie zadusznej.
od siebie moge powiedziec,

s obyczaj trumny Jest wszystko co
zadusznej istaniat do lat chcielismy wiedzieé. /
siedemdziesiqtych... !

Martyna,

notuj. f / ..trumna taka byta
na wyposazeniu
prawie kazdego
kosciota lub parafii...




Trumna zaduszna:

Do roku 1970 w koSciotach katolickich obowiqzywat obyczaj wystawiania w dniu
zadusznym pustej trumny. Trumna taka byta symbolem (tak jak dzi$ symbolem sq krzyze,
figurki, czy tez np..szopka Betlejemska), majacym przypominaé wiernym o ich bliskich
zmartych. Trumna taka znajdowata sie na wyposazeniu prawie kazdego kosciota lub parafii
Parafie ktdre nie posiadaty takiej trumny pozyczaty ja od miejscowego stolarza na okres
zaduszny.

Nasza trumna zostata zrobiona przez naszego miejscowego stolarza Pana
Stawinskiego (seniora). Pan Stawinski przejat warsztat po wojnie po Niemcach, w
warsztacie znalazt miedzy innymi ozdoby papierowe do trumien i tymi ozdobami
udekorowat naszq trumne. Wniosek z tego taki, ze trumna pochodzi z czasu powojennego
i uzywana byta do lat 70, kiedy to zniesiono obyczaj wystawiania puste )
katafalku przed ottarzem w dniu zadusznym. Oczywiste jest, ze trumna jest pustai
skonstruowana tak, ze w sposéb bezinwazyjny nie da sie jej otworzy{.

(Dzigkujemy ksiedzu
proboszczowi,
z Bogiem.

Idzcie z
Bogiem

T omniec
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PoLSKO-AMERYKANSKA
Funbpacja WoLnoSct

PoLISH-AMERICAN STOWARZYSZENIE

FreepoM FOUNDATION i el CHOCISZEWD WSPGLNA PREYSZEOSC"

Program Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci ,Réwnaé Szanse” administrowany
przez Polska Fundacje Dzieci i Mtodziezy istnieje od 2001 roku. Celem programu jest wsparcie
inicjatyw spotecznych stuzacych wyréwnywaniu szans edukacyjnych, a tym samym startu zyciowego
miodziezy z terenéw wiejskich oraz miejscowosci do 20 000 mieszkancow.

Program ,Réwnac Szanse” sktada sie z kilku elementdéw, ktérymi sa: dotacje, ktére przyznajemy
w ramach konkurséw grantowych ( Ogélnopolski Konkurs Grantowy, Regionalny Konkurs Grantowy,
Projekty Modelowe), takze zbudowana wokot serwisu internetowego www.rownacszanse.pl
Sie¢ Liderow - wirtualna spotecznos¢ oséb koordynujacych projekty, Regionalne Fora Edukacyjne
oraz Akademia Programu Réwnac Szanse, ktérej zadaniem jest merytoryczne wspieranie
organizacji i osob dziatajgcych na rzecz wyrownywania szans edukacyjnych.

Akademia to:

- system wsparcia organizacyjnego i merytorycznego oraz partnerstwa dla lokalnych organizacji
realizujgcych projekty w ramach programu,Réwnac Szanse”,

- szkolenia i spotkania popularyzujace idee wyréwnywania szans edukacyjnych mtodziezy
z matych miejscowosci oraz dziatan promujacych najlepsze projekty programu,Réwnac Szanse”’,
- laboratorium wprowadzania projektéw modelowych w nowych miejscach i zaangazowania
do ich realizacji nowych srodowisk lokalnych.

ISBN 978-83-935864-0-0
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